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Na procura da abordagem de todas as matérias com interesse para os destinatdrios
das ac¢des de formacdo por si delineadas, a Jurisdicao da Familia e das Criancas tem
dedicado alguma atencdo a matéria do acolhimento familiar e residencial.

Neste e-book reldnem-se textos, videos e apresentacbes a esse propdsito
elaborados e que demonstram a abrangéncia da abordagem realizada, permitindo
uma reflexdo profunda e produtiva sobre a matéria.

O seu interesse é, portanto, enorme para os profissionais, mas ndo sé. E mais um e-
book da “Colecdo Formacdo Continua” que continua a cumprir o objectivo do
Centro de Estudos Judicidrios: disponibilizar em forma de acesso universal
conteudos de exceléncia.
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1. Acolhimento residencial - uma abordagem relacional

ACOLHIMENTO RESIDENCIAL — UMA ABORDAGEM RELACIONAL

Catarina Pinheiro Mota*
Paula Mena Matos**

1. A transi¢do para o acolhimento residencial, a vinculagdo e a resiliéncia

2. O papel dos irmdos no acolhimento residencial

3. O desenvolvimento pessoal dos cuidadores

4. A vinculagdo e saude mental dos cuidadores — Que relagdo com os jovens?
5. Conclusdes Finais

Referéncias Bibliograficas

Apresentagao Power Point

Video da apresentacdo

Este capitulo constitui uma abordagem ao contexto de acolhimento residencial fruto da
experiéncia de diferentes estudos empiricos ao longo da investigacdo das autoras. Trata-se de
uma compilacdo de alguns resultados e conclusGes sumarias mais relevantes, nomeadamente
face a transi¢do para o novo contexto e a forma como as figuras significativas de afeto podem
fazer a diferenga na adaptacdo e desenvolvimento futuro dos jovens.

1. A transicao para o acolhimento residencial, a vinculagdo e a resiliéncia

O acolhimento residencial de criancas e adolescentes constitui uma transicio de vida
ocasionada, na sua grande maioria, pelas dificuldades dos cuidadores primarios em garantir as
condigdes afetivas, sociais e econdmicas para o desenvolvimento saudavel dos jovens. Desta
forma, a exposicdo continuada de criancas e adolescentes a contextos marcados pelo
abandono fisico e/ou emocional termina com a intervencdo das redes formais e
frequentemente com a colocagdo dos menores em instituicdes de acolhimento. Em geral, o
acolhimento residencial constitui uma medida com carater provisério (Lei n.2 142/2015, de 08

de setembro), que tem como objetivo promover o desenvolvimento de condi¢cbes de
acolhimento e de desenvolvimento para a crianga (Munson, & McMillen, 2009). Todavia, esta
medida tende a ser percebida pelos jovens como um acontecimento indesejavel, acarretando,
numa fase inicial, um sentido de perda que pode condicionar o desenvolvimento afetivo dos
mesmos (Anaut, 2005; Spence & Matos, 2000).

Quando as criangas ou adolescentes entram na instituicdo usualmente trazem consigo uma
bagagem de rela¢gdes inseguras com o contexto social e as figuras cuidadoras primarias.
Frequentemente, os jovens sentem que as suas vivéncias ndo sdo acolhidas, apresentando
dificuldades na relagdo com o exterior e na abertura para uma reorganizacdo dos lagos de
vinculagdo com figuras alternativas, limitando o processo resiliente. A experienciacdo de novos

* Psicologa Clinica, Psicoterapeuta. Professora Auxiliar na Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro (UTAD).
Investigadora do Centro de Psicologia da Universidade do Porto.
** Professora Auxiliar da Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educagdo da Universidade do Porto.
Investigadora do Centro de Psicologia da Universidade do Porto.

CENTRO
DE ESTUDOS 11
JUDICIARIOS



http://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=2426&tabela=leis&ficha=1&pagina=1&so_miolo=
http://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=2426&tabela=leis&ficha=1&pagina=1&so_miolo=

ACOLHIMENTO RESIDENCIAL E FAMILIAR

1. Acolhimento residencial - uma abordagem relacional

contextos pessoais e relacionais pode gerar vulnerabilidade pessoal (e.g., Luthar & Goldstein,
2004) Ao mesmo tempo, existem tarefas desenvolvimentais que vdo acompanhando o
processo, nomeadamente na adolescéncia onde se observa uma fase de exploracdo/formacdo
da identidade individual. Uma das grandes consequéncias deste contacto com situa¢oes
adversas pode culminar com a formacdo de uma identidade difusa, problemas de saude
mental, em especial depressdo, atividade sexual precoce e externalizacdo de sintomas
(Johnson & Gunnar, 2011). A consolidacdo de interesses pessoais de cariz desviante podera
relacionar-se com o contexto de perda vivenciado, acarretando dificuldades na adaptacdo
positiva. Por conseguinte, a situacdo de acolhimento residencial pode fragilizar numa fase
inicial a rede de apoio dos adolescentes, pela perda do sentido de pertenca. Sentir-se “parte
de” é fundamental para o incremento da competéncia individual, para reforcar a sua
autoimagem e o sentido de autoeficacia (Siqueira & Dell Aglio, 2006).

Nesta medida, a discussao em torno de como deve ser gerido o processo de acolhimento
ganha relevancia, jd que se os adolescentes ndo se sentirem incondicionalmente aceites
procuram estratégias alternativas de defesa para evitarem o sofrimento, construindo barreiras
afetivas, tais como o siléncio, a indiferenca e o afastamento, bem como uma expressao
desorganizada da agressividade (Beckett, et. al. 2006; Mota, & Matos, 2008). O papel das
figuras significativas assume relevo neste contexto, nomeadamente a equipa da instituicdo
(sejam diretores, técnicos, tutores, auxiliares ou cozinheiros, entre outros), na medida em que
podem promover o processo de adaptacdo positiva dos jovens e facilitar a criacdo de projetos
de vida (Ahrens, et al., 2011). E neste contexto que se operam 0s processos proximais, que
sustentam o desenvolvimento dos adolescentes através das interagdes que estes estabelecem
com os adultos e com os pares (Formosinho, Aradjo, & Sousa, 2002; Mota & Matos, 2010).
Desta forma, o mundo social dos adolescentes em acolhimento residencial torna-se mais
restrito, sendo que a sua rede de apoio passa a ser na sua maioria as pessoas pertencentes a
instituicdo (Collins, Spencer, & Ward, 2010). De acordo com Legault, Anawati e Flynn (2006), os
jovens estdao mais disponiveis para desenvolver comportamentos de vinculagdo e reorganizar
novas representacdes de vinculagdo quanto mais sentirem um contexto de acolhimento,
seguranca e sensibilidade na instituicdo. Alguns estudos qualitativos reportam experiéncias
negativas iniciais aquando do acolhimento residencial de criangas e jovens, verificando-se
mudancas desta perspetiva na sequéncia do sentimento de suporte por parte de um adulto
significativo dentro da instituicdo, assim como pela partilha e reciprocidade com os pares (e.g.,
Carvalho, & Manita, 2010). Note-se que a adapta¢do dos jovens a instituicdo estd pouco
abordada na literatura e parece desempenhar um papel relevante no bem-estar, diminuindo
os efeitos adversos que a separacdo do seio familiar acarreta (Luthar & Goldstein, 2004).

Um ambiente de acolhimento residencial, orientado por figuras significativas de afeto capazes
de aportar seguranca (onde se inclui o suporte afetivo, mas também os limites e as regras),
podera criar uma estabilidade necessaria e potenciar o desenvolvimento de uma adaptacao
positiva (Collins, Spencer, & Ward, 2010; Munson et al., 2010; Siqueira & Dell’Aglio, 2006).
Drapeau, Saint-Jacques, Lépine, Bégin e Bernard (2007), num estudo qualitativo realizado com
adolescentes em acolhimento residencial, concluiram que a qualidade da ligacdo com adultos
significativos no processo de acolhimento parece contribuir para o desenvolvimento de jovens
mais resilientes. Os autores salientam ainda que estes jovens considerados resilientes em
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varios dominios, apresentam uma perce¢cdo de maior autoeficicia, afastamento do risco e
novas trajetdrias de vida.

O conceito de resiliéncia é relevante na adaptagdo a instituicdo e estd intimamente ligado ao
construto da vinculagdo. Descrita como um processo que permite ultrapassar os efeitos
negativos da exposicdo ao risco, a resiliéncia sugere o desenvolvimento do coping adaptativo,
e de um processo de reorganizagao pessoal, evitando as trajetdrias negativas associadas ao
risco (Luthar & Cicchetti, 2000; Luthar, Cicchetti, & Becker, 2000). Rutter (2006) sugere o
equilibrio entre os fatores de risco e fatores protetores, nomeadamente a qualidade das
relagbes estabelecidas pelos jovens com figuras significativas de afeto, entendidas como
protetoras face ao risco. Luthar, Cicchetti e Becker (2000) tragcam ainda um perfil interativo do
processo de resiliéncia sublinhando o carater paralelo de fatores de protecdo e fatores capazes
de facilitar uma nova organiza¢do interna, em que o recurso a fatores protetores facilita o
processo adaptativo. Assim, em adolescentes com um passado pautado por caréncias afetivas
e um presente de transicdo para o contexto institucional exposto a fatores de risco, a
responsividade dos cuidadores funciona como fator protetor capaz de proporcionar uma
melhor adaptacdo (Fergus & Zimmerman, 2005). Neste sentido, a resiliéncia pode ser
entendida como um processo relacionado com o contexto em que a pessoa esta inserida,
possibilitando a superagao de situagdes de crise e adversidades. A destacar que a resiliéncia
nao é simplesmente um sinénimo de resisténcia, mas antes uma atitude mais positiva, ou seja,
é a possibilidade de o individuo construir novos caminhos, de retomar o seu desenvolvimento
a partir da rutura e refazer-se a si mesmo (Garmezy, 1991).

Por conseguinte, desenvolver processos resilientes permite ao individuo procurar novas
motivagOes, perceber as adaptagdes que serdo necessarias para seguir em frente, procurando
aceitar o suporte dos demais numa primeira fase e solicitar uma rede social de apoio e ajuda
mais tarde que poderdo funcionar como fatores de protecdo (Assis, Avanci, Pesce, &
Deslandes, 2006). A abordagem da resiliéncia é particularmente escassa no contexto do
acolhimento residencial em especial no que concerne a sua associacdao a qualidade das
relacOes afetivas desenvolvidas neste contexto. Assim, torna-se relevante perceber a vivéncia
dos jovens a luz de trajetdrias emocionais descontinuas e eventualmente mais desfavoraveis
que assumem histdrias de vinculacdo de caradter mais inseguro, mas cuja possibilidade de
reorganiza¢do é real. Ao encontro da teoria da vinculacdo de Bowlby (1988), jovens que
percebem um apoio genuino na instituicdo poderdao desenvolver padrées de adaptacdao mais
favoraveis. Por outro lado, processos de resiliéncia poderdo conduzir ao desenvolvimento de
uma imagem mais positiva de si e dos demais, por forma a construir uma estrutura emocional
mais segura, o que podera permitir um maior bem-estar.

2. O papel dos irmaos no acolhimento residencial

O papel da fratria tem vindo a ser pouco explorado na abordagem da vinculacdo de criangas e
jovens em risco, todavia os irmdos assumem-se como figuras capazes de oferecer seguranca
perante as dificuldades (e.g., Herrick & Piccus, 2005; Lockwood, Gaylord, Kitzmann, & Cohen,
2002; Whelan, 2003; Whiteman, McHale, & Crouter, 2007). Dado que os irmdos despendem
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uma considerdvel parte do tempo juntos e a intensidade e variedade de emocgdes
experimentadas nas interagdes sao profundas, a qualidade das liga¢cdes tende a desempenhar
um papel central no curso de vida dos jovens (Dunn, 2000), em especial quando a vivéncia
futura retrata dificuldades pessoais significativas (Atkin, & Tozer, 2014). E no contexto da
fratria que se iniciam as primeiras interacbes com os demais, constituindo um ponto de
partida para o desenvolvimento do processo de socializagdo. Fernandes (2002) sublinha que as
relagbes entre irmdos se apresentam interligadas de forma significativa com a dinamica
familiar, nomeadamente com as relagdes entre pais e filhos que posteriormente se estendem
para a dindmica da fratria. Numa vertente saudavel estas relagdes sdo caracterizadas de forma
particular por um Jugar de afetos, favorecedoras do desenvolvimento cognitivo-afetivo de
cooperacgao e preparacao para a adaptacao em contexto social, e distam da relagao dos pares
na medida em que recriam maior envolvimento e reciprocidade e possibilitam a diferenciacdo
de si perante o outro, em si crucial para a edificacdo do carater (Fernandes, 2005).

Ainsworth (1989) sublinha a relevancia das rela¢Ges de vinculagdo criadas entre os irmaos, que
parecem funcionar, em muitas situagdes, como uma base segura, na medida em que conferem
um sentimento de suporte incondicional e recriam entre os irmaos lacos afetivos intensos e
permanentes. Estas influéncias apresentam-se como extremamente significativas na medida
em que os irmaos, por norma, partilham uma histdria de vida, estabelecem fortes lagos de
afetividade, intimidade, amizade e confianca, contribuindo para a elaboracdo do self. Deste
modo, os irmados assumem muitas vezes fun¢des de cuidadores, amigos e figuras de suporte ao
longo da vida (e.g., Conger, Stocker, & McGuire, 2009; Zukow-Goldring, 2002). A vinculagdo
segura e as boas representacdes internas das relagbes entre os irmdos tendem a concorrer
para o desenvolvimento social positivo dos adolescentes, bem como para uma adaptagao
saudavel (Bowlby, 1988).

Desta forma, uma vinculacdo segura com os irmdos e uma representacdo interna positiva da
relacdo com os irmdos na adolescéncia pode contribuir significativamente para o
desenvolvimento pessoal e social dos jovens. Os adolescentes tendem a modificar e elaborar
os seus modelos a medida que vdo sendo confrontados com dificuldades, novas experiéncias,
transicbes desenvolvimentais ou contextos cuidadores negligentes ou abusivos, pelo que
nestas situacdes a relagdo com os irmdos pode constituir uma importante fonte de suporte
(Bowlby, 1988). Nesta medida torna-se pertinente assumir que o subsistema da fratria
representa um contexto importante que concorre para o desenvolvimento saudavel dos
jovens (Kramer & Kowal, 2005; McElwain & Volling, 2005).

Quando nos debrucamos sobre o contexto institucional, a dindamica relacional na fratria
assume contornos de maior relevancia. O acolhimento residencial parece acarretar uma rutura
indesejada capaz de potenciar sentimentos de rejeicdo nos jovens, pelo que além das
descontinuidades emocionais que pautam um contexto familiar de negligéncia potencialmente
coexistente, a transicdo para a instituicdo comporta uma perda do sentido de pertenca e um
vazio face ao desconhecido (Anaut, 2005; Spence & Matos, 2000). Em algumas situa¢des o
papel da fratria constitui um fator de extrema relevancia na adaptacdo dos jovens a este
contexto, traduzindo uma ligagdo com o seio familiar e uma forma de partilhar os sentimentos
face a transicdo (Mota, & Matos, 2015; Mota, Serra, Relva, & Fernandes, 2017).
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Deste modo, evitar barreiras afetivas podera prender-se com a forma como os jovens sdo
acolhidos, destacando-se o papel de figuras significativas, como os funcionarios da instituicdo,
0s pares e os irmdos (Beckett, et al. 2006; Emond, 2003; Mota & Matos, 2010). Collins, Spencer
e Ward (2010) assumem que o acolhimento residencial condiciona a rede de apoio dos
adolescentes, pelo que na maioria das vezes, face ao quase inexistente ou descontinuo
suporte parental, a rede de apoio fica confinada a instituicdo. A fratria tem sido pouco
valorizada neste contexto, todavia perante um meio envolvente estranho, as ligacGes aos
irmaos, ainda que labeis e simétricas sob o ponto de vista das vivéncias, podem representar
importantes fontes de estabilidade emocional (Herrick & Piccus, 2005). A reciprocidade e
sentido de pertenca associado a um passado em comum confere aos irmdos maior procura de
suporte mutuo. Alguns estudos sdo consistentes com a ideia de que manter os irmdos juntos
num contexto de acolhimento esta associado a resultados positivos, nomeadamente na
relagdo com os pares (Smith, 1995), na melhoria da realizagdo escolar (Thorpe & Swart, 1992),
bem como na diminui¢do de problemas emocionais e comportamentais (Smith, 1998). Andlises
qualitativas sugerem que os jovens em situa¢do de acolhimento preferem estar juntos com os
irmdos (Herrick, 2002), solicitando frequentes visitas quando isso ndo sucede (Bernstein,
2000). Whiting e Lee (2003) documentam relatos de jovens cuja experiéncia de separag¢do dos
irmaos parece ter implicado um significativo sofrimento. Nesta medida, para além do
sentimento de perda de parte de si aquando da separagdo dos irmaos, muitos jovens
vivenciam um luto agravado pela angustia, ansiedade de separacdo e culpa em contexto de
acolhimento.

Apenas em casos particulares a literatura aponta para o beneficio da separacdo dos irmaos, tal
como sugerem alguns estudos perante existéncia de uma excessiva rivalidade, culpabilizagdo,
abusos e/ou violéncia na relacdo (Barth et al., 2007; Linares, 2006; Gustavsson & MacEachron,
2010; Morgan, Shaw, & Olino, 2012) e ainda quando existem diferencas de idades muito
significativas, conduzindo a parentificacdo dos irmdos mais velhos, comprometendo o seu
desenvolvimento emocional (Whelan, 2003). Desta forma, aquando do processo de
acolhimento residencial torna-se relevante avaliar em que medida a permanéncia conjunta
dos irmdos pode beneficiar o seu desenvolvimento saudavel (Drapeau, Simard, Beaudry, &
Chardonneau, 2000). Todavia, note-se que na grande maioria das vezes os irmdos introduzem
maior familiaridade, amor e conforto mutuo durante a transi¢ao, recriando a oportunidade de
experienciar um ambiente de vinculacdo segura (Davidson-Arad & Klein, 2011; Miron, Sujan, &
Middleton, 2013; Whelan, 2003).

Mota e Matos (2015) corroboram a importancia da varidvel “Contacto com os irmdos” e o seu
efeito positivo na relagao entre a qualidade da ligacdo aos irmaos e o autoconceito. Este dado
reforca a tematica que temos vindo a discutir, pelo que percebemos que a manutencdo de
contacto entre os irmdos parece aumentar o sentimento de autoeficdcia e potenciar o
desenvolvimento de uma maior maturidade psicolégica e capacidade de reagdo perante a
mudanca. Todavia, apesar dos esforcos que muitas vezes sdo realizados para que esta
proximidade seja garantida, uma dificuldade associada parece ser a escassa existéncia de
instituicdes de acolhimento mistas e ainda as diferencas de idades que os jovens possam
apresentar, pelo que frequentemente o acolhimento residencial de irmdos ocasiona a
separagdo (Gustavsson, & MacEachron, 2010; Shlonsky, Bellamy, Elkins & Ashare, 2005).
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3. O desenvolvimento pessoal dos cuidadores

Tal como temos vindo a destacar, o papel dos cuidadores no contexto de acolhimento
residencial de criancas e jovens constitui uma lacuna na abordagem da comunidade cientifica
face as dinamicas vivenciais dos jovens em risco. Nesta medida, pretende-se destacar alguns
aspetos que acrescem conhecimento as dimensGes até agora estudadas no ambito do
acolhimento residencial. Em primeiro lugar, a pertinéncia de discutir ndo sé questdes inerentes
aos jovens que transitam para o meio institucional, o processo adaptativo, os
comportamentos, mas também a sua relagdo com o novo contexto, fisico e emocional, em
particular o papel dos cuidadores. Assim, mais além da perce¢do dos jovens, pretende-se
sensibilizar para a andlise da perspetiva e desenvolvimento pessoal dos cuidadores, sendo
desde logo relevante perceber em que medida a vinculagdo dos mesmos os torna mais
disponiveis na relagdo com os jovens, no sentido de gerir as vicissitudes inerentes ao cuidado
no contexto institucional. Por outra parte, pretende-se realcar a salde mental nos cuidadores,
equacionando os efeitos protetores de uma vinculagdo segura face ao risco de vivéncias
ansiogénicas neste contexto laboral.

Assim, a escolha da equipa que compde os cuidadores das instituicGes de acolhimento parece
ser, em paralelo com as condi¢Ges fisicas e sociais, um suporte emocional relevante para o
desenvolvimento adaptativo dos jovens (Bravo & Valle, 2009; Calheiros & Patricio, 2014;
Hurley, Ingram, Czyz, Juliano, & Wilson, 2006). Nesta medida, julgamos que o processo de
desenvolvimento emocional dos cuidadores é, em tudo, fundamental no sentido de
proporcionar aos jovens uma base segura.

4. A vinculagdo e saude mental dos cuidadores — Que relagdo com os jovens?

Os cuidadores de jovens em acolhimento residencial comportam em si um patrimdnio
emocional construido ao longo das suas experiéncias afetivas. Embora a literatura ndo aborde
diretamente os efeitos da qualidade da vinculacdo dos cuidadores na relagdo com os jovens
em acolhimento residencial, sabemos que cuidadores com uma vinculagdo segura poderdo
estar mais capazes de construir e manter a proximidade com os jovens neste contexto, criando
lagos afetivos significativos. Para além disso, alguns autores como Lindsey et al. (2012)
sugerem que uma boa rede de suporte dos cuidadores parece exercer um efeito positivo na
sua saude mental, favorecendo a relagdo desenvolvida com os jovens em contexto de
acolhimento residencial. As caracteristicas pessoais dos cuidadores afiguram-se fundamentais
no sentido de criar uma relacdo estdvel e responsiva com os jovens, tendo como objetivo a
adaptacdo positiva a “nova casa” e a criacdo de projetos futuros na vida dos jovens (Cole &
Eamond, 2007).

De acordo com a teoria da vincula¢do, o sistema de cuidados torna-se mais evidente a nivel
emocional e comportamental quando o cuidador denota seguranca suficiente capaz de
desenvolver uma atitude empadtica focalizada nas necessidades das criangas ou jovens
(Mikulincer & Shaver, 2005). Esta capacidade para cuidar dos outros relaciona-se com uma
vivéncia prépria de cuidado préximo e atento das suas prdprias figuras de vinculacdo, o que
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aumenta o seu sentido de seguranga pessoal e se repercute em modelos de bons cuidadores
(Collins, Spencer, & Ward, 2010). Desta forma, o sentido de seguranca na vinculacdo
desenvolvida com os proprios cuidadores reduz a necessidade de autoprotecdo e
perfecionismo (Mikulincer & Shaver, 2005), conduzindo os individuos para uma predisposicao
ao cuidado e a compreensdo da perspetiva do outro (Mikulincer, Gillath, & Shaver, 2002). A
base segura criada pelos cuidadores nas suas proprias relagGes de vinculagdo parece facilitar o
desenvolvimento de comportamentos de ajuda genuina face a percecao de sofrimento para
com os jovens (Gillath, Shaver, & Mikulincer, 2005).

De acordo com esta perspetiva, a base segura dos cuidadores potencia uma maior
disponibilidade para se relacionarem com os jovens numa atitude empatica e responsiva.
Todavia, a perce¢do dos cuidadores face a relagdo com os jovens associa-se a forma como
elaboram as suas vivéncias emocionais no contexto institucional. As necessidades emocionais
dos jovens em acolhimento residencial nem sempre sao claras para os cuidadores. Assim, a
falta de reconhecimento, a disputa ou comportamentos de confrontagdo por parte dos jovens
podem ser encarados pelos cuidadores inseguros como um ataque pessoal, reduzindo
significativamente a sua satisfacdo e investimento na atividade laboral (Mota & Matos, 2016).
Esta questdo surge também na linha de novas pesquisas que pretendemos introduzir face a
temdtica, na medida em que o desenvolvimento de sintomatologia psicopatoldgica
(nomeadamente a depressdo, ansiedade e somatizacdo) ndo tem vindo a ser considerada na
abordagem aos cuidadores de jovens em acolhimento residencial. Neste sentido, cuidadores
com uma vinculagdo ansiosa tendem a focalizar-se nas suas préprias necessidades e
constrangimentos, tornando-se mais apelativos (Collins, Spencer, & Ward, 2010). Por outro
lado, os cuidadores com uma vinculacdo evitante tendem a sentir-se desconfortaveis com a
proximidade e interdependéncia, mostrando-se mais reprovadores nas suas respostas face aos
signos de vulnerabilidade dos demais (lbidem). De acordo com Mikulincer e Shaver (2005), os
cuidadores com uma vinculacdo evitante manifestam dificuldades em lidar de forma direta ou
simbdlica com a dor ou sofrimento, tendendo a desenvolver uma postura defensiva que os
protege face a uma baixa autoestima. Ainda de acordo com os autores, nestes casos a ajuda
facilitada pelos cuidadores pode ser vista como uma forma de se sentirem melhor consigo
mesmos. Alguns estudos revelam ainda que o cuidado de jovens em risco requer um
investimento pessoal significativo, sendo essencial uma estrutura mental saudavel e
persistente por parte dos cuidadores (e.g. Brannan, Heflinger, & Foster, 2003; Horwitz,
Hulburt, & Zhang, 2010). Por conseguinte, cuidadores que apresentam um elevado nivel de
stresse diminuem a disponibilidade pessoal para dar aten¢do aos jovens, recorrendo de forma
mais significativa a servicos de salde mental com fim de procurar ajuda para si e para os
jovens (Geen, 2003; Timmer, Sedlar & Urquiza, 2004). Estudos recentes sugerem que uma
parte significativa de cuidadores de criangas e jovens em situagdo de risco apresentam
critérios de perturbacdes major como a depressdo (Burns et al., 2010; Marcenko, Lyons, &
Courtney, 2011). A doenca mental dos cuidadores parece manifestar um impacto negativo na
capacidade de cuidar, planear e tomar decisGes face a criancas e jovens, afetando, em
consequéncia, o processo desenvolvimental dos mesmos (Burns et al., 2010).

Assim, no sentido de reduzir estes efeitos indesejaveis e aumentar as oportunidades de obter
resultados positivos junto dos jovens, torna-se relevante procurar que os cuidadores
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desenvolvam competéncias pessoais e manifestem uma salde mental ajustada, por forma a
corresponder as exigéncias do trabalho em contexto de acolhimento residencial (Crosland et
al, 2008; Hurley et al., 2006). A manuten¢do de um suporte afetivo pessoal dos cuidadores
mostra-se relevante enquanto fator protetor face a manifestagGes negativas de salde mental
(Bussing et al., 2003).

Desta forma, para Mota e Matos (2016), a vincula¢do segura dos cuidadores torna-se um fator
relevante no que concerne a melhoria das condi¢cbes de acolhimento de criancgas e jovens,
conferindo beneficios significativos no desenvolvimento afetivo dos jovens. Todavia, para além
das condicionalidades inerentes ao desenvolvimento pessoal dos cuidadores, uma das grandes
dificuldades patentes na qualidade do acolhimento prende-se com a perce¢do de que os
cuidadores tém pouca preparacdo face as exigéncias praticas e emocionais deste trabalho
(Burns et al., 2010; Hicks-Collick, Burside- Eaton, & Peters, 2003).

5. Conclusoes Finais

Em jeito de sintese, cabe destacar a importancia da qualidade das relagdes que se
desenvolvem no contexto de acolhimento residencial enquanto fator de elevada relevancia
para a adaptagdo psicossocial das criancas e adolescentes. Tal como descrito ao longo deste
trabalho, a transicdo dos jovens para o novo contexto é pautada por dificuldades do foro
emocional, representando invariavelmente uma tarefa que se associa a fatores internos, mas
também ao contexto fisico, social e relacional inerentes a mudanca.

Estes dados sugerem a necessidade de discussdo em torno do paradigma da especializagao das
instituicoes, sendo que a maioria continua sem diferenciar perfis de atuagdo em funcao das
necessidades dos adolescentes, tendo dificuldade em garantir padroes de qualidade nos
servicos (Rodrigues, & Barbosa-Ducharne, 2017). Ao mesmo tempo, 0 investimento
continuado na formacgdo dos cuidadores tem merecido pouca atencdo, constatando-se que os
processos de vinculacdo pessoais, assim como a salde mental e o bem-estar dos cuidadores
parecem fazer a diferenca na sua disponibilidade para acolher e ajudar criancas e jovens em
situacdo de vulnerabilidade (Mota & Matos, 2016).

Desta forma, quando existe a eminéncia de retirada do seio familiar, é particularmente
relevante que os érgdos de decisdo estejam articulados com o contexto das instituicdes, por
forma a criar condicGes para que as criancgas e jovens tenham um desenvolvimento adaptativo
e sejam projetados planos de futuro. Mudancas nas politicas de inclusdo das criancas e jovens
seriam por isso oportunas, bem como a especializagdo das institui¢des.

Ndo podemos também deixar de considerar a necessidade de aumentar a
cooperacdo/protocolos com as escolas e sistemas de salide que pautam o contexto vivencial
de criancgas e jovens. Acresce a esta nocdo a importancia da prevencao no sentido de evitar
situacdes de risco extremado, o que de alguma forma pode constituir uma dificuldade, pela
necessidade de encontrar solugdes urgentes e efetivas, e que muitas vezes comprometem o
processo de transicao e adaptacao ao contexto de acolhimento residencial.
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Apresentagdao em Power Point
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"Temas de Direito da Familia e das Criancas”
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o novo paradigma
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AVinculacao e as Relacoes

" MODELOS INTERNOS
VINCULACAO BASE SEGURA

Construir e manter

proximidade com Figuras
Emocional/Fisica Cuidadoras Primordiais

Precoces Disponibilidade e

Responsividade

Lacos Afectivos é? Figuras Cuidadoras
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Os jovens e o acolhimento

O que é a familia?
HAVERA UMA FAMILIA PERFEITA?

Acolhimento Residencial QUE SIGNIFICADO?
A - — ULTIMO RECURSO?
Acolhimento Familiar

Figuras Significativas de
Afecto
CONFIANCA
EXTENSAO DOS LACOS AUTO-ESTIMA
PARA ALEM DAS FIGURAS SENTIDO DE PERTENCA
CUIDADORAS 128

+ O QUE E UM FUNCIONAMENTO DISFUNCIONAL?
*O QUE SAO FACTORES DE RISCO?

CONFIGURAGAO JOVENS EM ACOLHIMENTO TEM
FAMILIAR FAMILIA?

v RISCO PODE SURGIR NA FAMILIA — PELA IMPOSSIBILIDADE DE SEREM
“CUIDADOS”

v NA INSTITUICAQ HA RISCO? - Sempre que as criangas e jovens se sentem
colocados num local onde nio desejam estar, e este local nao reune condigbes
afectivas para se considerado a 2* CASA.

v QUE FAMILIA? — figuras capazes de aportar lagos significativos de afecto,
traduzindo portos seguros que dao lugar a um desenvolvimento adaptativo.
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A Transicao para o Acolhimento

Vmculgcao = Pr?cessos _ Transicdo para a Familia ou
mocionais Instituigdo de Acolhimento

Relagao com ADAPTACAO
o Cuidador —

Contexto de Cuidado
Institucional

(e.g., Cordovil, Crujo, Vilariga, & Caldeira, 2011; Fergus & Zimmerman, 2005; Luthar, Cicchetti, & Becker, 2000; Poletto & Koller,
2008; Wright, Lamsal, Ksetree, Sharma, & Jaffe, 2014; Yunes, Miranda, & Cuello 2004).

PARTE |

OS ADOLESCENTES
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Os Adolescentes

Andlise 402 jovens

[dade [12-18] anos (M = 14.93, DP = 1.81)

Ambos Géneros 230 (57.2%) Feminino / 172 (42.8%) Masculino
Escolaridade [4°- 12°] ano (M = 8.18, SD = 1.93)

Tempo de Institucionalizagdo — Maioritariamente entre 6 meses e 10 anos.
Maioria com 2 ou mais irmios — Mantendo contacto regular

Institucionalizados por abandono parental, negligéncia, auséncia de
condicdes socio-economicas da familia.

Excluidos jovens institucionalizados por atos desviantes.

25 Instituigdes participantes, norte (maioria), centro e sul de Portugal
continental, preponderantemente de ordens religiosas

Os Cuidadores e a Adaptacao dos Jovens

Relagao com

o Cuidador
RESILIENCIA

/ BEM-ESTAR
v'Funcionarios da Instituicido /

¥'Funcionarios da Escola

v'Professores \ COMPORTAMENTO
DESVIANTE

Qualidade das .
Ligaces Afectivas -Tempo de Institucionalizagio?
- Idade de Institucionalizacio?
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v'Funcionarios da Instituicio
v'Funcionarios da Escola
v'Professores

v'Funcionarios da Instituicio
v'Funciondrios da Escola
v'Professores

¥'Funcionarios da Instituicdo
v'Professores

Qualidade das
Ligacoes Afectivas
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Resultados

7
+ =‘

BEM-ESTAR

7 RESILIENCIA
+ Mediador i

BEM-ESTAR
(Felicidade, sociabilidade, auto-
controlo, acontecimentos vida,

Resultados

RESILIENCIA
(Perseveranga, Auto-
Confianga, Sentido de Vida)

/ - Mediador

COMPORTAMENTO
DESVIANTE
(Comp.Aditivo, Roubo, Comp.
Violentos)

29




ACOLHIMENTO RESIDENCIAL E FAMILIAR

1. Acolhimento residencial - uma abordagem relacional

Resultados

COMPORTAMENTO

Qualidade das
Ligacoes Afectivas
DESVIANTE

¥'Funcionarios da Instituicdo T (Comp.Ad\i;ivlo, ROL;bO, Comp.
iolentos

v Tempo de
Institucionalizacio Moderador

Rapazes

< Tempo institucionalizagdo & > Qualidade da Ligacdo
< Comportamento Desviante

Implicagoes dos Resultados

Reflexdo em torno da importancia da gualidade da igagdo dos jovens
institucionalizados com os seus cuidadores, seja no ambito da instituicdo de
acolhimento ou no contexto escolar.

Neste contexto jovens mais resilientes estdo mais capazes de enfrentar
dificuldades de forma adaptativa, e de fazer face ao risco que esta transicdo
acarreta, potenciando um sentido de felicidade, equilibrioc e auto-estima pessoal.

Clarificar a relevancia de criar condigées de acolhimento institucional que
permitam aos jovens uma adaptagao positiva (fisicas, sociais e emocionais).

Prejuizo do elevado absentismo, rotatividade de funcionarios e, ainda, a uma
grande desproporcionalidade de nimero de jovens por cuidador.

Aumentar a formagao especializada.

Criagdo de equipas multidisciplinares preparadas para acolher e enquadrar os
jovens na instituicdo
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Os Irmaos fazem diferenca na Adaptacao
dos Jovens ao Acolhimento?

Transigdo para a
Instituicdo de Acolhimento

¥'Relacdo com os Irmios

Qualidade da Relacdo com os
Irm3os:
v'Suporte
v Afecto
v’ Comportamento Pro-Social
v'Companhia
¥ Similitude
v Intimidade
v'/Admiragio
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e J  AUTO-CONCEITO

- \ Qualidade das
ADAPTACAO Ligagoes Afectivas

Resultados

RESILIENCIA
7

%
— AUTO-CONCEITO
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Resultados

gl -

+ Mediador

AUTO-CONCEITO

Auto - Eficacia
CONTACTO COM OS Maturidade Psicoldgica
IRMAOS Atividade

v'Relagdo com os Irmidos

+ Moderador

Implicagoes dos Resultados

® Reflexdo sobre a qualidade da ligacdo aos irmfos em contexto institucional
¢ a importancia da manutengdo deste contacto. Equacionar novas politicas
de inclusfio dos jovens em risco.

O suporte e companheirismo entre irmaos exerce um papel significativo
enquanto fonte de seguranga, constituindo em muitos casos alvo de
admiragdo e replicagdo de comportamentos.

Jovens que se sentem protegidos na relacfio com os irm#ios parecem ser
mais serenos e autoconfiantes. manifestando mais sentido na sua vida e
atitudes mais perseverantes nas vicissitudes da transi¢cao institucional.

O processo de acolhimento de jovens acarreta perdas afetivas consideraveis
pelo que a manutenciio do contacto entre os irmfios sugere ser um
factor de organizacio dos modelos internos, especialmente quando as
suas vivencias anteriores foram pautadas por situagdes de negligéncia ou
maus tratos.
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PARTE I

OS CUIDADORES

Cuidadores no Acolhimeto Residencial

Papel/Caracteristicas do Cuidador? Pouco abordadas/desconhecidas?

Qualidade da Vinculacao Qualidade da ligacao
dos Cuidadores aos jovens

| PSICO PATOLOG IA - Garantir boa adaptagdo

a “Nova Casa”
- Criacdo de Projectos de

BASE SEGURA vida
Factor protector?
Jovens cuidados e protegidos,

estdo capazes de estabelecer
relagbes afectivas com qualidade.
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Os Cuidadores

N= 181 CUIDADORES - 112 (66.9%) exercem cargos de director, psicélogo,
psicopedagogo, professor, educador, assistente social, sociélogo, 56 (33.1%) exercem
cargos de auxiliar educativo de 1* e 2%, animadores sociais, administrativos e outros
funciondrios (perteiro, cozinheira, segurangas).

o Instituigées de acclhimento no norte e centro de Portugal (jovens em situacdo de
risco).

» IDADE - [22 — 57] anos (M = 37.02; DP = 8.68).
141 (77.2%) género feminino e 37 (20.8%) do género masculino.
> Escolaridade entre o 4° ano e o doutoramento (M = 12.78; DP = 2.25).

106 casados/unido de facto (89.2%), 16 divorciados/viuvos (9%) e 57 solteiros
(31.8%).

> 93 tém filhos (54.4%), e 78 ndo tém filhos (45.6%).
90 cuidadores (55.2%) tém contratos a termo indeterminado e 73 cuidadores (44.8%)

a termo certo, em regime de estagio, recibos verdes, ou atividade através do centro
de emprego.

Resultados

CUIDADORES

Psicopatologia (Ansiedade,
/ Depressio, Somatizagio)

v QUALIDADE DO LAQO QUALIDADE DA LIGACAO
EMOCIONAL - PAI E MAE COM OS JOVENS (Empatia,
Responsividade, Satisfacao)

Psicopatologia (Ansiedade,
Depressao, Somatizagao)

CUIDADORES - Mediador ¢

vINIBICAO DA EXPLORAGCAO E

INDIVIDUALIDADE - PAI E MAE QUALIDADE DA LIGACAO
COM OS JOVENS (Empatia,

Responsividade, Satisfacdo)
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Implicagoes dos Resultados

@ Reflexdo sobre a qualidade da vinculagdo dos cuidadores — A vinculagdo segura
proporciona sentimentos de ajuda genuina, facilitando o processo de cuidado pessoal
com os demais.

Questionar a satisfacio dos cuidadores: a falta de suporte adequado na sua propria
familia e comunidade poderdo conduzir a um sentimento de solidio, depressio e
isolamento social conferindo menor disponibilidade para cuidar dos jovens.

Aportar novas linhas de investigagio:

Refletir sobre as contingéncias inerentes ao trabalho — Dificuldades no cuidado dos
jovens e gestdo das vivéncias de jovens institucionalizados

Melhoria das condigdes de acolhimento institucional e em especial no que concerne a
qualidade dos recursos humanos:

Potenciar treino de competéncias,

Desenvolvimento pessoal dos cuidadores.

Formagio

Experiéncia de trabalho,

Tipo de vinculo contratual, e ainda o facto de os cuidadores terem uma relagdo roméntica
estavel e filhos.

PARTE I

ENTREVISTAS AOS
CUIDADORES
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Analise Qualitativa

(1) Relagdo com a instituigéo,

Perspectiva do Cuidador ) )
(2) Envolvimento no cuidado,

aceitacdo e supervisido dos
jovens

(3) Dificuldades na relagdo com os
adolescentes

(4) Necessidades, expectativas e
propostas de mudangas na
instituigao.

OBJECTIVO

v'Analisar o contexto de cuidado institucional de acordo com a
perspectiva dos cuidadores.

As Entrevistas

22 Entrevistas Semi-Estruturadas (22 questbes abertas) com os
principais temas:

+ Perspectiva da adaptacdo dos jovens a instituicio
+ Envolvimento e Cuidado — Papel Cuidador

+ Necessidades, expectativas e propostas de mudanga na instituicao

o De 10 instituigdes seleccionadas, 4 instituicdes (3 de rapazes e 1 de raparigas)
aceitaram participar nesta fase do projecto facultando o contacto com os cuidadores.

oTodas as questdes éticas foram garantidas, incluindo o anonimato, confidencialidade e
natureza voluntaria de participagdo no estudo.

Recolhidas num periodo total de 3 meses
Gravadas em audio e transcritas
Durac&o média de 45 minutos
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Os Cuidadores

22 Cuidadores — Instituicdo de acolhimento de criangas e jovens

Acolhimento de criancas por motivo de abandono parental, negligéncia, condi¢gdes sécio-econdmicas,
excluindo comportamentos desviantes.

ldade 24 - 59 (M = 40.18, DP = 11.04)

Escolaridade — 4°- Doutoramento (M = 12.4, DP = 3.72)

Ambos géneros:
16 mulheres (72.7%)
6 homens (23.7%)

Tempo de trabalho na Instituicdo — [5 meses a 37 anos] (M= 9.81 anos; DP = 11.10)
Com filhos: 12 (54.5%) — sim; 10 (45.5%) — ndo

18 — contrato tempo indeterminado; 2 — contrato a tempo determinado; 1- voluntario;
1 — contrato temporéario

Contacto diario com os jovens

- = dade jovens (>14 anos)

Perspectiva da adaptacéo dos “Personalidade

iovens a instituigéo +Diferentes problematicas (desconhecidas pelos
cuidadores)
*Histérias de abandono
*Percegdo das condigGes familiares
* Desconhecimento das razées de institucionalizagdo
+Aceitacdo das regras

Dificuldades na adaptac;,ﬁo -Auséncia de colaboragéo familiar
*Medo
*Tristeza
1 “Rejeigéo
S'ent'lme'ntos gobre a ek
institucionalizagdo “Instabilidade

*Esperanga

*Recegéo na instituigdo de acolhimento:

£ *Equipa técnica

. oD 0 *Elementos do grupo de pares
Culdado Fisico e E1n0c1onal para inlrcduzirge explicar todos os
aspectos internos

*Suporte dos pares em geral
*Ambiente familiar da instituigdo

=Apoio psicologico

. \
Aspetos que facilitam +Actividades de integragio (lado humano da
x instituigdo)
ada-p tagao - Condigdes Fisicas

«Atengéo dos cuidadores e amigos
«Abertura para ouvir e dialogar

“’ Promocgio das Relagdes com l
a Familia

+Visitas, fins de semana, férias, datas importantes
* Envolvimento nos projectos educativos
*PRINCIPAL DIFICULDADE: Negligéncia, auséncia

de cooperagdo
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*Distdncia vs. Proximidade (proximidade de seguranga)

Envolvimento e Cuidado na ~Positiva

*Procura
«PRINCIPAL DIFICULDADE: Defini¢do dos papéis do
cuidador

*Respeito
+Valores

S

Tipo de Relagdo

+Compromisso
+Confianga
*Proximidade
+Cuidado

‘ Valores na Relagéo

« Vantajoso
Importancia da relagdo com *Facilita a adaptagdo
: + Aumenta competéncia pessoais (confianga, relagdes de
0s jovens — crengas € seguranga)

*PRINCIPAL DIFICULDADE: Envolvimento emocional,
4]

déncia dos cuidad

opinides

*Procura de conselhos
Procura e Conﬁam;as dos *Falar sobre aspectos dificeis
jovens

*Sexualidade

*Familia (ambivaléncia: Rejeigdo vs. Sentido de pertenga)
e Y *Razdes de entrada na institucionalizagdo
*Violéncia

Temas de dificil discussdo e

*Uso de drogas

*Identificagdo de género (homossexualidade)
*Desenvolvimento de tarefas sociais (Procura de emprego,
ir ao médico, banco, compras)
*Valores/responsabilidade/Liberdade de decisio
*Cuidado Pessoal

*Cerir dinheiro, horérios,..

Promogéo da autonomia/
respeito pela individualidade

*Respeito pelo espago fisico e emocional
+Consideracio da opinido

i e - perda dos pais, abuso fisico/sexual, negligéncia, ideagio
|nSTltUI930 Papel do Cuidador St
:[mpoténcia para ajudar

Envolvimento e Cuidado na * Lidar com a experiéncia emocional dos jovens abandono,

*Sentimento de ser testado ao limite
*Falta de reconhecimento
«Agressividade/ comportamento viclento dos jovens

Aspectos mais exigentes do ———

t[‘aba]ho *Diferengas entre jovens (razdes para ser institucionalizados)

*Resisténcia dos jovens a relagdo

+Gestdo da autonomia dos jovens vs. Regras

*Gerir relagbes com escola, saide,... (estigmatizagio)

. +Gerir relagées com a familia (negligéncia, auséncia de
Dificuldades no trabalho ~ ————— colaboragao)

« Falta de clareza no papel desempenhado na instituigio

+ Falta de preparagéo a lidar com a psicopatologia e
distirbios
+Dificuldade em separar o trabalho dos aspetos pessoais

( NEGATIVOS:

3 x : *Envolvimento emocional
Impllcag:oes na vida pessoal *Perda de disponibilidade pessoal e tolerancia

*Limitagdo de tempo (devido ao hordrio de trabalho)
POSITIVOS:

*Desenvolvimento Pessoal

*Aprender a relativizar e relaxar

*Sentimento de ser util - Realizagdo pessoal
*Reconhecimento - gratiddo e atitudes de cuidado dos jovens

* Reflexdo

«Auto-Avaliagdo/sentido de fazer melhor
*Plano de tarefas

*Apreciar e investir no trabalho

CENTRO
DE ESTUDOS
JUDICIARIOS

| Estratégias para lidar com as Partilhar com a equipa/ proximidade e coesdo com os
5 colegas
dlﬁculdades no tl'abalho +Partilha com a familia e amigos
+Distancia

*Valorizar a vida pessoal
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propostas de mudancga na
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Intervengéo familiar precoce

Formagdo e Apoio

Investimento Economico
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*Sinalizagdo Precoce

*Trabalhar com a familia nos projectos de vida dos jovens
*Trabalhar com a familia alargada

*Aumentar o trabalho de campo

* Treino especializado aos cuidadores :
* Quebrar mitos e maus hdbitos de trabalho
« Aumentar a auto-critica
*Consisténcia nas decisSes dos cuidadores
*Desenvolviment Pessoal
*Suporte psicolégico

*Melhoria de infraestruturas
*Aumento da equipa de cuidadores
*Promogéo de atividades e projectos de autonomia

CUIDADORES:

|

Mudangas na Lei

*Promover a protegdo dos cuidadores (seguranga face a agressdes
¢ falsas queixas )

*Promover maior poder de decisdo dos cuidadores

*FAMILIA:

*Aumentar a punigio da negligéncia

+Promover a participagdo da familia nos projectos dos jovens
«Aumentar o apoic quando os jovens saem da instituigdo
INSTITUIGAO:

+ Especializagdo de acordo com as diferentes problematicas e
razdes de institucionalizagio

+ Diminuir o nimero de jovens por instituigdo

* Rumentar a cooperagio/protocolos com escolas e sistemas de
salide

*Promover trabalhe permanente com organismos de decisdo
(seguranga social, magistrados, ...) no sentido de conhecerem
melhor a dindmica do acolhimento.

Sugestoes e Implicacoes Praticas

v Novas politicas de inclusdo de jovens em risco (especializagdo)

v Procurar alternativas para promover as necessidades emocionais dos

jovens:

¥ Promover equipas especializadas de acclhimento

v Manter o contacto com a familia (envolvimento nos projectos)

® Chamar a atencédo da comunidade cientificas e comunidade geral
para o trabalho dentro das instituicées:

- Promover a importéncia da preservacéo da saude mental dos cuidadores

- Promover o treino especializado dos cuidadores e a supervisdo permanente

« Aumentar os recursos humanos na instituigéo.
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2. Acolhimento familiar e residencial - o novo paradigma

ACOLHIMENTO FAMILIAR E RESIDENCIAL — O NOVO PARADIGMA

Helena Simdes*

I. Criangas, jovens e familias

Il. Criancas e jovens em perigo e o sistema de promocao de direitos e de protecdo
I1l. Criangas e jovens, acolhimento familiar e familias de acolhimento

IV. Criancas e jovens, acolhimento residencial e casas de acolhimento

V. Breve conclusdo
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I. Criangas, jovens e familias

Na véspera de ndo partir nunca
Ao menos ndo ha que arrumar malas.
Fernando Pessoa

Pelo contrario, temos de partir sempre e arrumar as malas conforme a viagem que queremos
fazer...

E a viagem ao mundo dos direitos das criangas ndao deve ser adiada! Nos ultimos anos, a
propdsito do sistema de promocdo de direitos e prote¢do das criancgas e jovens, o desafio da
mudanca de paradigma tem, sem duvida, convocado e mobilizado a cooperagao das entidades
que o integram — as politicas, as judicidrias e nao judicidrias, as sociais, as académicas e
também as da sociedade civil.

Desenvolvem-se projetos de intervencdo, partilham-se conhecimentos e experiéncias,
levantam-se certezas e incertezas e alteram-se leis, com a energia e com a esperanga propria
de quem sabe que essa viagem é exigente e deve, a todo o momento, ser apoiada e
estimulada na busca do tempo perdido, na vontade de concretizar o novo paradigma® que
dignifique as criancas e os jovens, mas também as familias, as comunidades... O pais, afinal.

E porqué? Todos sabemos!

Porque as criangas sdao sujeitos autonomos de plenos direitos e é numa familia que devem
crescer, ser e pertencer (Gomes-Pedro et al., 2010).

Porque a familia é o espago onde reside o amor e com ele se estabelecem os vinculos afetivos
de qualidade t3o necessarios ao bom desenvolvimento e bem-estar das criancas, permitindo-
Ihes arquitetar e construir a sua identidade e a sua histéria individual, sempre enriquecida com

* Professora da Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa.
! Etimologicamente, este termo tem origem no grego paradeigma que significa modelo ou padrdo, correspondendo
a algo que vai servir de exemplo a ser seguido em determinada situagdo ou area de intervengao.
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a satisfacdo integral das demais necessidades fisicas, cognitivas e psicossociais, acompanhando
o0 andamento proéprio das diversas e diferentes etapas do seu crescimento.

E se é verdade que é no seio da familia que a maioria das criangas portuguesas crescem em
autonomia e dignidade, também é um facto que é exatamente nesse seio que, por razdes
quase sempre multifatoriais e muito complexas, poderdo ocorrer situagdes em que 0s seus
diretos fundamentais ndao s3do plenamente cumpridos, deixando-as em situagdo de
vulnerabilidade geradora de riscos ou mesmo perigos para a sua seguranga, bem-estar, salude,
formacdo, educacdo e desenvolvimento.

Perante familias em risco psicossocial, é reconhecida a necessidade de uma detecdo precoce e
de uma intervencdo especializada direcionada as mesmas, de carater integrado e regular, que
privilegie a promoc¢do do exercicio da sua parentalidade positiva.

Essa tarefa tem, naturalmente, que assentar na participacdo e corresponsabilizacdo das
proprias familias, numa légica de negocia¢cdo, de compromisso e de colaboragdo mutua,
procurando otimizar atividades que favorecam a sua prépria vontade de melhorar as
capacidades de investimento relacional consigo e com os outros, para, assim, ficarem melhor
apetrechadas para obter qualidade de vida, sucesso, competéncia e satisfagdo com a vida
(Oliveira, 2010).

Nesta acdo de ajuda e de alianga que estd ja a ser desenvolvida no terreno por muitas
entidades competentes em matéria de infancia e juventude, a parceria e a cooperagdo dos
diversos servicos comunitarios revela-se fundamental para a presta¢cdo dos apoios familiares
necessarios e adequados a cada familia, face as suas forgas individuais, as forgas dos contextos
ambientais em que interage e as necessidades das suas criangas.

A importancia desta intervencdo é de tal ordem importante que nos atrevemos a considerar
que as politicas para a familia, infancia e juventude deverdo investir cada vez mais no apoio
consistente, técnica e financeiramente, a todas as entidades que, na proximidade a familia, sdo
efetivamente as mais competentes para o integral e eficaz cumprimento das atribuicdes
previstas no artigo? 7.2, n.2 1 e 2, da Lei de Protecdo das Criangas e Jovens em Perigo (LPCJP)
na redacdo dada pela Lei n.2 142/2015, 8 de setembro:

e Promover acGes de prevencgdo primdria e secundaria, nomeadamente, mediante a
definicdo de planos de agdo local para a infancia e juventude, visando a promocao,
defesa e concretizagao dos direitos da crianga e do jovem;

e« Promover e integrar parcerias e a elas recorrer, sempre que, pelas circunstancias do
caso, a sua intervencgao isolada ndao se mostre adequada a efetiva promoc¢ao dos direitos
e protecao da crianca ou do jovem.

Ha que capacitar as familias para o conhecimento das suas préprias potencialidades pessoais,
sociais, relacionais e para o conhecimento dos recursos comunitarios de que necessita para a
ajudar no exercicio da sua responsabilidade parental, afetiva e firme.
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Ha que prevenir, mais e melhor, para que as situag¢des de risco ndo se transformem em perigo.

Il. Criangas e jovens em perigo e o sistema de promogao de direitos e de protecao

Encontrando-se em situagdo de perigo, as criangas portuguesas continuam a ter o consenso
ético, legal, cientifico e profissional para a acérrima defesa do seu direito a crescer, ser e
pertencer a uma familia, seja naquela que a concebeu e a fez nascer para a vida em dignidade,
seja noutra, que a “conceba” na sua mente e no seu coracdo e a faca renascer com alegria,
esperanca e confianga em si e nos outros.

A promocao dos seus direitos e a sua protecao tem que assentar numa abordagem integrada e
sistémica, continuando a entender-se necessdria a participacdo e corresponsabilizacdo
empenhadas da respetiva familia, entendida como parte da solugao.

Numa linha de prevengao terciaria do perigo instalado, de reabilitagao fisica ou psicoldgica e
de promocgao dos direitos (Martins, 2014) em falta, as ComissGes de Protecdo de Criangas e
Jovens (CPCJ) e os Tribunais podem aplicar, como sabemos:

¢« Medidas a executar em meio natural de vida - apoio junto dos pais; apoio junto de outro
familiar; confianca a pessoa idonea; apoio para a autonomia de vida; confianca a pessoa
selecionada para a adocdo?,
ou,
¢ Medidas a executar em regime de colocagdo - acolhimento familiar; acolhimento
residencial; confianca a familia de acolhimento® ou a instituicio com vista a futura
adocdo”.

Na tomada de decisdo estardo presentes todos os principios orientadores da intervengao
consagrados na LPCJP, sendo certo que o do superior interesse da crian¢a®, o da prevaléncia na
familia®, o da responsabilidade parental’, o da audicdo obrigatéria e participacdo® e o do

? Medida integrada na LPCJP através de alteragdo introduzida pela Lei n.2 31/2003, de 22 de agosto. A aplicagdo
desta medida é da competéncia exclusiva dos Tribunais.

3 Alteragdo introduzida pela Lei n.2 142/2015, de 8 de setembro. A aplicagdo desta medida é também da
competéncia exclusiva dos Tribunais.

* Medida integrada na LPCJP através de alteragdo introduzida pela Lei n.2 31/2003, de 22 de agosto. A aplicagdo
desta medida é da competéncia exclusiva dos Tribunais.

> Interesse superior da crianga e do jovem - a intervengdo deve atender prioritariamente aos interesses e direitos da
crianga e do jovem, nomeadamente a continuidade de relagGes de afeto de qualidade e significativas, sem prejuizo
da consideragdo que for devida a outros interesses legitimos no ambito da pluralidade dos interesses presentes no
caso concreto (al. a) do artigo 4.2 da LPCJP).

® Prevaléncia da familia - na promogdo de direitos e na protegdo da crianga e do jovem deve ser dada prevaléncia as
medidas que os integrem em familia, quer na sua familia bioldgica, quer promovendo a sua adogdo ou outra forma
de integracdo estavel (al. h) do artigo 4.2 da LPCIP).

7 Responsabilidade parental - a intervengdo deve ser efetuada de modo que os pais assumam os seus deveres para
com a crianga e o jovem (al. f) do artigo 4.2 da LPCJP).

8 Audicdo obrigatdria e participagdo - a crianga e o jovem, em separado ou na companhia dos pais ou de pessoa por
si escolhida, bem como os pais, representante legal ou pessoa que tenha a sua guarda de facto, tém direito a ser
ouvidos e a participar nos atos e na definigdo da medida de promogéo dos direitos e de protec¢do (al. j do artigo 4.2
da LPCIP).
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primado da continuidade das relacdes psicoldgicas profundas’ apelam & priorizacdo das
solugGes que viabilizem o direito da crianga a manter-se na sua familia, nuclear ou alargada, ou
noutra familia que se revele idonea e com ela tenha estabelecido relacdo de afetividade
reciproca.

SolugdGes que, no tempo certo para a crianga ou jovem, tém que ser muito bem acompanhadas
e avaliadas multidisciplinarmente pela equipa da CPCJ ou pela equipa designada pelo Tribunal,
em boa articulagio com as entidades competentes em matéria de infidncia e
juventude™ envolvidas na execucdo dos atos materiais necessarios ao desenvolvimento dos
planos individuais de intervengao junto da crianga e respetiva familia.

E é dessa avaliagdo individual, completa e atualizada, que deve resultar a proposta clara sobre
o que devera acontecer a seguir:

e Cessar a medida? Prorrogar a medida? Ou substitui-la por outra mais adequada face a
perigos que persistem, necessidades da crianga ou jovem por satisfazer, direitos que
nao lhe estdo a ser garantidos?

e E a que se revela necessaria pode ser executada em meio natural de vida ou em
regime de colocacao?

¢ Que necessidades tem a crianga? E o jovem?

e A avaliagdo do plano individual de intervengdo requer uma separacdao familiar
tempordaria com os olhos postos numa reunificacdo familiar?

e Ou dificilmente e o melhor é trabalhar, desde logo, no sentido de fundamentar
objetivamente o interesse em encontrar outra solucdao familiar? Adocdo, tutela,
apadrinhamento civil''?

e Ou a preparacdo para a autonomia e para a vida independente é o que parece
adequar-se mais ao jovem?

e E se o jovem assume comportamentos ou se entrega a atividades ou consumos que
afetam gravemente a sua salde, seguranca, formacao, educagao ou desenvolvimento?
Precisa de ser encaminhado para uma casa de acolhimento especializada?

° primado da continuidade das relagGes psicoldgicas profundas- A intervengdo deve respeitar o direito da crianga a
preservacdo das relagGes afetivas estruturantes de grande significado e de referéncia para o seu saudavel e
harmédnico desenvolvimento, devendo prevalecer as medidas que garantam a continuidade de uma vinculagdo
securizante (al. g) do artigo 4.2 da LPCJP).

10 A titulo de exemplo: Os Centros de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental (CAFAP) sdo exemplo de servigos
de apoio especializado as familias com criangas e jovens, vocacionados para a prevengdo e reparagao de situagdes
de risco psicossocial mediante o desenvolvimento de competéncias parentais, pessoais e sociais (Portaria n.2
139/2013, de 2 abril). Também o Sistema Nacional de Intervengdo Precoce na Infancia (SNIPI) tem a missdo de
garantir a Intervengdo Precoce na Infancia (IPI), entendendo-se como um conjunto de medidas de apoio integrado
centrado na crianga e na familia, incluindo a¢gGes de natureza preventiva e reabilitativa, no ambito da educacgao, da
salde e da agdo social (Dec. Lei n.2 281/2009, de 6 de outubro)

u Figura juridica cujo regime foi aprovado pela Lei n.2 103/2009, de 11 de setembro.
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e E o que pensa a crianga ou o jovem (se for o caso, em funcdo da idade e grau de
maturidade) sobre a sua situa¢do? E a familia? Estdo todos devidamente informados
sobre os motivos pelos quais é importante proceder a uma separacdo temporaria?

e No caso de previsdo de uma futura reunificagcdo, a familia fica absolutamente ciente
que, no momento, ndo estda ainda capacitada para assumir a responsabilidade
parental, mas que permanecera envolvida na vida da crianga, assim o permita,
colabore e deseje? Fica também ciente que, ainda assim, apesar da relacdo de ajuda e
cooperacgdo que lhe continuara a ser garantida, ha limites temporais para mostrar a
sua real vontade de mudancga na sua reorganizagao familiar e social, no fortalecimento
das suas potencialidades e forgas, durante um prazo que naturalmente ndo podera ser
demasiadamente longo, porque a crianca tem pressa de crescer em familia e ndo pode
esperar muito?

e Eaindaacrianga? Compreende, porque tudo |lhe é explicado, que tem direitos, e que o
lugar para onde ira viver temporariamente nao deve representar um castigo para si?
Que é um lugar de protecdo e seguranca? Que pode levar os objetos pessoais que lhe
sdao muito importantes? Que vai ter oportunidade de conhecer mais pessoas, sem
perder de vista aqueles que lhe sdo queridos, amigos, de referéncia?

Estas sdo algumas das muitas questdes que devem estar presentes nos procedimentos a
garantir no processo prévio a tomada de decisdo das CPCJ e Tribunais e que fardo a diferenca
na vida das criangas e no sucesso da decisao a tomar.

Tem que se continuar a investir no sentido de retirar da avaliacdao dos planos individuais de
intervencdo efetuados em meio natural de vida, conclusées fundamentais que orientem o
trabalho a realizar subsequentemente, ainda mais, quando a colocagdo familiar ou residencial
se impoe.

A questdo é saber, para cada crianga ou jovem na sua individualidade e circunstancias
especificas, qual o recurso adequado para a acolher. Que beneficios reais vai dai retirar para o
seu bem-estar e desenvolvimento.

Mas para isso, face a necessidades tdo diversas, todos concordaremos que é entdo muito
importante que os recursos de acolhimento se encontrem organizados numa rede
diversificada, equilibrada, qualificada, articulada e cooperante.

1.1. REDE DIVERSIFICADA, contando com respostas de natureza diversa em funcdo das
necessidades das criancas e jovens (Martins, 2014) e, por isso, todas de grande utilidade
desde que desenvolvidas com eficiéncia e qualidade humana e profissional.

A respetiva missdo, a visao e os valores, os objetivos e processos chave em que assentam a sua
acdo, deverdo estar bem definidos pelas respetivas entidades ou instituicGes enquadradoras,
num modelo de funcionamento que ajuste as respetivas capacidades as necessidades

CENTRO
DE ESTUDOS 47
JUDICIARIOS




ACOLHIMENTO RESIDENCIAL E FAMILIAR

2. Acolhimento familiar e residencial - o novo paradigma

individuais das criangas e jovens, defendendo-se que, na regulamentacdo do regime de
organizacao e funcionamento das casas de acolhimento que vier a ser aprovado, o mesmo
continue a ser executado em regime aberto, tendo apenas como limites os resultantes das
necessidades educativas e da protecdo dos seus direitos e interesses.

Esta rede é diversificada porque integra todas as respostas de acolhimento:

e As respostas que, especificamente, sdao destinadas a criangas e jovens em perigo nas
situacOes previstas no artigo 3.2 da LPCJP - familias de acolhimento, casas de
acolhimento nas suas diversas tipologias e apartamentos de autonomizacao;

e E as respostas que, para além das criangas e jovens em perigo, acolhem criangas e
jovens em geral, nomeadamente nas dreas da educagdo especial (ex: colégios de
ensino especial), da saude (ex: casas de saude, comunidades terapéuticas, unidades da
rede nacional de cuidados continuados) e também da seguranca social (apesar de ndo
haver meng¢do as mesmas na LPCJP — ex: lares residenciais, centros de apoio a vida).
Em situacGes devidamente fundamentadas e pelo tempo estritamente necessario,
podem estas respostas executar a medida de acolhimento residencial relativamente a
criangas ou jovens com deficiéncia permanente, doencas crdénicas de carater grave,
perturbacdo psiquiatrica ou comportamentos aditivos (n.2 3 do artigo 50.2 da LPCJP).

1.2. REDE EQUILIBRADA, em numero e em diversidade de respostas de acolhimento,
numa otica de distribuicdo territorial, por distrito ou regido do pais, consonante com as
necessidades de acolhimento, problematicas de maior incidéncia e perfis das criangas e
jovens em perigo.

Sé assim serd possivel prevenir a deslocaliza¢gdo da crianga e cumprir o direto a “ser acolhido,
sempre que possivel, em Casa de Acolhimento ou Familia de Acolhimento préxima do seu
contexto familiar e social de origem, exceto se o seu superior interesse o desaconselhar”
(alinea i) do artigo 58.2 da LPCJP). De realgar que em 2014, 16,5% das criangas encontravam-se
deslocalizadas (CASA 2014, ISS,IP, 2015).

E s6é assim serd vidvel trabalhar com a familia, envolver a familia, incentivar as visitas nos
termos dos acordos de promogao e protecdo (al. b) do artigo 57.2 da LPCJP). As visitas tém que
ser entendidas como oportunidades essenciais de avaliagdo da relagdo de filiagdo e do
manifesto interesse parental e afetivo pela crianca ou jovem, como oportunidades para a
corresponsabilizacdo e participacdo da familia no processo protetivo da crianca e,
paralelamente, como oportunidades no processo da sua prdpria reorganizacao familiar e de
aquisicdo de novas competéncias para a assuncao das suas responsabilidades parentais.

E, quando for o caso, sé assim serd possivel garantir um contributo técnico sustentado que
permita a “verificacdo objetiva do manifesto desinteresse pelo filho, em termos de
comprometer seriamente a qualidade e a continuidade dos vinculos da filiacdo” prevista na al.
e) do n.2 1 do artigo 1978.2 da Lei n.2 143/2015, de 8 de setembro, que aprovou o Regime
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Juridico do Processo de Adogdo e, quicd, a decisdo judicial de adotabilidade que permitira a
integracdo da crian¢a numa familia adotiva.

1.3. REDE QUALIFICADA, em que as entidades ou instituicdes de enquadramento
responsaveis pelas respostas de acolhimento orientam a sua intervencdo com base em
pressupostos fundamentais, muito defendidos por Jorge Del Valle’> e outros
investigadores, internacionais e nacionais.

A. Sustentada em modelos cientificos e técnicos, realcando-se a psicologia do
desenvolvimento das criancas e dos jovens, a educagao e pedagogia social, a vinculagdo e o
apego, o trauma, a resiliéncia, a perspetiva eco sistémica dos diferentes contextos de
desenvolvimento, o empowerment no trabalho com as familias, a transicdo para a vida adulta.

B. Com caracter temporal e educativo/terapéutico da sua responsabilidade cuidadora.

C. Suportada em instrumentos de gestao, concebidos e revistos regularmente, tendo em
atencdo a participacdo ativa das proéprias criancas e jovens, das familias de acolhimento, dos
colaboradores e também da comunidade. S3o eles:

e Modelo terapéutico de intervengdo, que face a missdo, visdo e valores, defina os
objetivos a atingir, a metodologia da intervencdo protetiva e socioeducativa, as
estratégias e técnicas a utilizar, os recursos e servicos existentes na comunidade e os
instrumentos necessarios ao acompanhamento e avaliagdio dos programas de
intervengdo a desenvolver e respetivos procedimentos de atuagao;

¢ Regulamento interno de funcionamento, que defina as regras e procedimentos
ajustados ao adequado funcionamento e organizagao das diversas atividades;

¢ Plano anual de atividades, detalhando a previsdo das acGes a executar de acordo com
o diagndstico de necessidades das criangas e dos recursos a afetar;

e Relatério anual, que traduza a avaliacdo da qualidade do acolhimento nas suas
diversas dimensdes de intervencao.

D. Suportada em instrumentos de suporte a intervengao:

e  Processo individual da crianga ou jovem onde constam todas as decisGes tomadas no
ambito do processo de promogao e protecao, e outros, se for o caso, (tutelar civel e
tutelar educativo) antes, durante e depois do acolhimento, bem como todos os
documentos, registos, informacBes e relatérios relevantes. Sendo Unico e
intransmissivel, uma cdpia do mesmo deverda acompanhar o percurso da crian¢a ou

12 professor Catedrético de Intervengdo Psicossocial na Universidade de Oviedo — Espanha.
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jovem no sistema de promocdo e protecao, sendo entregue as entidades competentes
em cada fase, sempre no respeito escrupuloso pela confidencialidade dos dados.

¢ Planos individuais de intervengao elaborados de harmonia com o estabelecido em
acordo de promocgao e protecao ou decisdo judicial, tendo em conta as potencialidades
e as competéncias afetivas, fisicas, psicoldgicas, educacionais e sociais da crianca ou do
jovem e elaborados com a sua participacdo, de acordo com a sua capacidade para
compreender o sentido da intervencdo e, sempre que benéfico, com a participagdo da
familia como parceiro corresponsavel no processo de promocao de direitos.

e  Programas gerais comuns a todas as respostas de acolhimento:

- Programas de admissao, acolhimento e adaptagdo, adequados a cada faixa etaria e
caracteristicas da crianga ou jovem e que visam diminuir o impacto emocional que a
separacgdo da sua familia e comunidade pode originar, proporcionar-lhe seguranga e
apoio, transmitir-lhe informagdo completa e compreensivel que lhe permita entender
os motivos do acolhimento e facilitar a sua integracdo na familia de acolhimento ou
casa de acolhimento;

- Programas de preparacdo da saida para facilitar a crianca ou jovem a concretiza¢do do
projeto de promocdo e protecao considerado mais adequado, designadamente a
reunificacdo familiar, a integracdo noutro ntcleo familiar (ado¢do™, apadrinhamento
civil, tutela), a transicdo para a vida autonoma e independente ou a transicdo para
outro recurso de acolhimento permanente.

e  Programas especificos:

- Programa para a reunificagao familiar, destinada a criangas cuja integragao no seio da
sua familia de origem, nuclear ou alargada, se revela ser o objetivo a priorizar;

- Programa para a integra¢ao noutra familia, destinada a criancas, cuja integracdo no
seio da sua familia de origem, nuclear ou alargada, se encontra dificultada, sendo
ainda possivel investir no encontro de outra solu¢do segura de integracao familiar;

- Programa de preparagao para a autonomizagao, destinada a criancas e jovens para
guem se encontra dificultada a integra¢do na sua familia de origem ou noutra, sendo
necessario o recurso a programas de preparagao para a futura autonomia.

¢  Programas complementares que visam responder a necessidades educativas especiais
das criancas e jovens. A titulo exemplificativo:

Bhs ja um Programa de Preparagdo da Crianga para a Adogdo concebido e validado cientificamente por Margarida
Rangel Henriques, Professora da Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educagdo da Universidade do Porto e pela
sua Equipa de Investigadoras - Margarida Domingues, Sara Silva e Diana Teixeira. Poderad vir a ser o programa a que
se refere o n.2 3 do artigo 41.2 do Regime Juridico do Processo de Adog¢do anexo a Lei n.2 143/2015, de 8 de
setembro.
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Programas terapéuticos e transformadores para jovens com graves problemas de
socializacao;

Programas de gestdo de conflitos e intervencdo na crise;

Programas de apoio a escolaridade;

Programas formativos;

Programas para a promocao da saude e estilos de vida saudaveis;

Programas de treino de competéncias;

Programas de formacao parental;

Programas a conceber com a Rede Nacional de Cuidados Continuados — Ministério da
Saude;

Outros ...

Baseada no respeito pelos direitos das criangas e jovens em acolhimento familiar ou

residencial, todos obrigatoriamente contidos no regulamento interno (artigo 58.2 da LPCJP)

quer das entidades enquadradoras das familias de acolhimento, quer das casas de

acolhimento:

F.

Manter regularmente, e em condi¢Ses de privacidade, contactos pessoais com a
familia e com pessoas com quem tenham especial relagdo afetiva, sem prejuizo das
limitagGes impostas por decisdo judicial ou pela comissdo de protecao;

Usufruir de um espacgo de privacidade e de um grau de autonomia na condugdo da sua
vida pessoal adequados a sua idade e situacdo;

Receber uma educagdo que garanta o desenvolvimento integral da sua personalidade
e potencialidades, sendo-lhes asseguradas a prestacdao dos cuidados de saude,
formacdo escolar e profissional e a participacdo em atividades culturais, desportivas e
recreativas;

Receber dinheiro de bolso;

A inviolabilidade da correspondéncia;

N3o ser transferidos, salvo quando essa decisdo corresponda ao seu interesse;
Contactar, com garantia de confidencialidade, a Comissao de Protecdo, o Ministério
Publico, o juiz e o seu advogado;

Ser ouvido e participar ativamente, em funcdo do seu grau de discernimento, em todos
os assuntos do seu interesse, que incluem os respeitantes a definicdo e execuc¢do do
seu projeto de promocdo e protecao e ao funcionamento da casa de acolhimento e da
familia de acolhimento;

Ser acolhido, sempre que possivel, em Casa de Acolhimento ou Familia de Acolhimento
proxima do seu contexto familiar e social de origem, exceto se o seu superior interesse
o desaconselhar;

N3o ser separado de outros irmaos acolhidos, exceto se o seu superior interesse o
desaconselhar.

Baseada no trabalho de muitos profissionais organizados em equipas

multidisciplinares e bem dimensionadas, coesas e consistentes, habilitados e com perfil para as

funcbes, regularmente formados e supervisionados, com papéis bem definidos,
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comprometidos com a defesa dos direitos das criancas, com a relagdo de ajuda as familias,
com o dever de cooperacdo e, muito importante, reconhecidos, valorizados pelas respetivas
entidades patronais.

1.4. REDE ARTICULADA e COOPERANTE, com o trabalho multidisciplinar e multissetorial
de outras entidades e servicos do Estado e da sociedade civil, todos intervenientes a
montante e a jusante do sistema de acolhimento.

Sistema que muito beneficiard se efetivamente contar com um técnico gestor de processo,
designado pela CPCJ ou pelo Tribunal, para “mobilizar todos os intervenientes e os recursos
disponiveis para assegurar de forma global, coordenada e sistémica, todos os apoios, servicos
e acompanhamento de que a crianga ou jovem e a sua familia necessitam, prestando
informacdo sobre o conjunto da intervencdo desenvolvida aos processos de promogdo e
protecdo”, tal como preconiza o artigo 82.2 da LPCJP.

O novo paradigma tem que assentar nestas garantias.

Doutra forma, nem se conseguirdo cumprir eficazmente as modalidades da integracao no
acolhimento (artigo 51.2da LPCJP).

A articulagdo ai prevista entre a entidade que aplica a medida, a entidade responsavel pela
gestdo de vagas e a instituicdo responsdvel pelo acolhimento (n.2 2), precisa desta rede assim
pensada para fazer bem o respetivo trabalho.

As criancas e jovens e as suas familias, igualmente, para puderem ser devidamente preparadas
para o acolhimento na resposta que melhor se adequa as primeiras, em funcdo dos seus
respetivos interesses e necessidades individuais diagnosticadas, como se preconiza na
modalidade de integragdo planeada.

E quanto melhor estiver feito o trabalho a montante do acolhimento, menos necessidade
havera de recorrer a modalidade da integracdo urgente (n.2 4), face a situacdes de emergéncia
em que é detetado um perigo atual ou iminente para a vida ou de grave comprometimento da
integridade fisica ou psiquica da crianca ou do jovem.

Mas havendo essa necessidade, a rede de respostas tem que estar capacitada para responder
ao desafio, sem os constrangimentos com que, hd anos a esta parte, se tem confrontado.

Na casa de acolhimento ou unidade de emergéncia ha que proteger a crianca, estudar a
situacdo nas suas diversas componentes e, com rapidez, diagnosticar as suas necessidades
para, em consonancia, propor a entidade decisora o encaminhamento subsequente para a
resposta que efetivamente estard melhor capacitada para responder a essas necessidades.

Para isso, a REDE tem que estar organizada nos termos acima referidos.
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lll. Criangas e jovens, acolhimento familiar e familias de acolhimento

Porque acolher é querer e ser querido
Jesus Paldcios

As familias de acolhimento que existem sdo poucas (267, em 2014) e, por isso, poucas as
criangas e jovens acolhidas no seu seio (341; 4,4% do universo de criangas e jovens em
situacdo de acolhimento).
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Grafico 1: Evolugdo anual do nimero de familias de acolhimento (N2)
Fonte: IGAS

Foi em 2008-2009 que ocorreu um decréscimo de 70% no nimero de familias de acolhimento,
por se ter cessado a prestacdo de servico as que tinham lagos de parentesco com as criancas e
jovens acolhidos, em observincia ao Decreto-Lei n.2 11/2008, de 17 de janeiro, que
regulamentou a execucdo da medida acolhimento familiar.

Desde entdo, assistiu-se a uma redugao deste recurso, ano apés ano, estando 72% das criangas
até aos 5 anos de idade acolhidas em Centros de Acolhimento Temporario, 22% em Lares de
Infancia e Juventude e apenas 3% em Familias de Acolhimento. A maioria das criangas tem
entre 6 e 11 anos (8%).
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78,7% 78,9% 76,6%
72,0% 658% 73,4%
22.1% 24,2%
11,4% 8,2%
3.2% 6,0% 7,8%

1,1% == 6,1%

0-3 anos 4-5 anos 6-9 anos 10-11anos 12-14anos 15-17 anos 18-20 anos

— CAT — L1 FA

Grafico 2: Criangas e jovens em situagdo de acolhimento em CAT, LIJ e Familias de Acolhimento por grupo etario (%
face ao universo de criangas e jovens em situagdo de acolhimento por grupo etario)
Fonte: Relatério CASA 2014, ISS, |.P

Além de serem poucas, as familias de acolhimento existentes concentram-se no norte do pais,
com maior expressao nos distritos do Porto, Vila Real, Braga e Viana do Castelo. Em Lisboa,
distrito onde o niumero de criangas sinalizadas para acolhimento é dos mais elevados do pais,
nao ha qualquer familia de acolhimento.

Com a recente revisdo da LPCJP, o acolhimento familiar (artigo 46.2) é, finalmente, evidenciado
como a medida preferencial para criancas até aos 6 anos de idade, salvo quando a
consideracdo da excecional e especifica situacdo da crianca ou jovem carecidos de protecdo
imponha a aplicacdo da medida de acolhimento residencial ou quando se constate
impossibilidade de facto (n.2 4).

Este salto qualitativo é para Paulo Guerra' (2016) “o reconhecimento de que a crianca se
desenvolve melhor nos primeiros anos da sua vida em ambiente familiar e ndo institucional ou

III

residencial” e vai ao encontro quer de orientacdes legislativas internacionais e nacionais, quer
da defesa de muitos investigadores cientificos, portugueses e estrangeiros (destacando-se,
entre outros, Jesus Palacios®, Isabel Soares®®, Paulo Delgad017) e da Associacdo Mundos de
Vida™ e, ainda, do entendimento de muitos profissionais das diversas areas sociais, todos
empenhados em fazer prevalecer este recurso relativamente ao residencial, na convic¢do de
que melhor garante as criangas um trato individualizado e uma normaliza¢do na vida relacional

e afetiva das criancas.

Consiste na atribuicdo da confian¢a da crianca ou do jovem a uma pessoa singular ou a uma
familia habilitadas para o efeito, proporcionando a sua integragdo em meio familiar e a
prestacdo de cuidados adequados as suas necessidades e bem-estar e a educagdo necessaria
ao seu desenvolvimento integral (n.2 1), considerando que constitui uma familia, duas pessoas

1 Juiz Desembargador e Diretor-Adjunto do Centro de Estudos Judiciarios.

> Doutorado em Psicologia e Catedratico de Psicologia Evolutiva e da Educagdo da Universidade de Sevilha.

18 professora Catedratica da Escola de Psicologia da Universidade do Minho.

Y professor Adjunto na Escola superior de Educagao do Instituto Politécnico do Porto.

8 Entidade Enquadradora de Familias de Acolhimento, com acordos de Cooperagdo celebrados com os Centros
Distritais de Braga e do Porto do ISS, I.P..
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casadas entre si ou que vivam em unido had mais de 2 anos, ou parentes que vivam em
comunhdo de mesa e habitacgdo (n.2 2).

E a crianca acolhida temporariamente em familia de acolhimento ja é também reconhecido o
direito ao projeto de vida que o integre noutra familia, se for o caso, para além da reunificacdo
familiar ou da autonomia de vida.

ImpOe-se assim proceder ao alargamento gradual desta resposta de acolhimento,
ponderando o numero de familias que interessa ter em cada distrito ou regido, face a
incidéncia de criangas que beneficiariam com este encaminhamento.

Mas parece haver, previamente, muito trabalho a fazer. Por exemplo:

- Contribuir para a revisdo do Decreto-Lei n.2 11/2008, de 17 de janeiro, que regulamenta a
medida acolhimento familiar, face as alteracGes introduzidas a LPCJP pela Lei n.2
142/2015, de 8 de setembro;

- Contribuir para a elaboracdo, em consonancia, de novo Manual de Intervengdo em
Acolhimento Familiar que harmonize, junto de todas as entidades enquadradoras, as
linhas orientadoras para o exercicio das suas competéncias, podendo ser, para esse efeito,
de especial importancia solicitar o apoio da entidade enquadradora particular que ja
desenvolve esta resposta, bem como o dos Centros Distritais do ISS, IP com maior nimero
de familias de acolhimento;

- Sensibilizar as instituicbes particulares de solidariedade social e equiparadas,
nomeadamente aquelas que desenvolvem respostas de acolhimento residencial, sobre a
possibilidade de ponderarem a revisdo da sua missdo e estrutura organizativa face as
atuais necessidades do sistema de promocdo de direitos e protecdo e ao interesse em
alargar a rede de familias de acolhimento, incentivando-as a que, progressivamente, os
respetivos acordos de cooperacdo para o desenvolvimento da resposta residencial, sejam
reconvertidos, em termos e condi¢cbes a ponderar, para o desenvolvimento da reposta
acolhimento familiar.

Mas, entretanto, algumas questdes das muitas que certamente a todos ocorrem, poderdo ser
aqui partilhadas, devendo as respetivas solucdes ser motivo de concertagdo entre as diversas
entidades enquadradoras e tutelares.

- Que informacgdo e sensibilizacdo publica sobre o acolhimento familiar deverdo ser
pensadas, previamente a captacdo de novas familias de acolhimento?

- E sobre os modelos de captac¢do de candidatos? Quais as melhores estratégias e que meios
se devem utilizar?

- Que modelo de recrutamento, avaliacao e selecdo das familias de acolhimento? Devera
assentar num modelo dialético, formativo-avaliativo, que permita a participacdo ativa dos
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proprios candidatos a familias de acolhimento nas diversas fases e dindmicas do processo
de sele¢do, mas também, nas dos processos respeitantes, respetivamente, a preparagdo
do acolhimento, ao acolhimento propriamente dito, a preparacdo da saida e ao
seguimento apos saida?

- Para além dos requisitos necessarios a candidatura e das condi¢des necessarias a selecdo
ja definidas no mencionado Decreto-Lei (artigos 14.2 e 16.2), como adequar o ajustamento
de cada familia as necessidades das criancas e a situacdo concreta dos pais, com quem vao
ter a responsabilidade de cooperar?

A familia de acolhimento deverad servir de modelo relacional quer para a crianga, quer para sua
familia de origem, tendo que ter a capacidade de lidar com esta de forma proactiva,
compreensiva, sem julgamentos de qualquer natureza. E também com a crianga, cuidando-a
bem, amorosamente, mas sem querer ocupar o lugar da sua familia de origem. Pode ser, em
alguns casos, uma tarefa muito complexa e melindrosa que exige um apoio e
acompanhamento técnico de grande proximidade por parte da equipa técnica da entidade
enquadradora mesmo quando a familia de origem prestou o seu consentimento para a
intervencdo e celebrou o acordo de promocao e protecao.

- Mas nos casos em que a familia de origem reage fortemente a separacdo da crianga, ndo
consentindo na intervengdo protetiva, ndo aceitando celebrar o acordo de promocgao e
protecdo, serd recomendavel a integracdao daquela em familia de acolhimento? Nao se
devera adivinhar, logo a partida, um nivel de conflitualidade entre as duas familias que
podera comprometer ainda mais a estabilidade da crianga?

- Por outro lado, a familia de origem que aceita a integracdo temporaria da crianca em
familia de acolhimento como podera ser preparada para o caso desta estar constituida em
casamento homossexual? Ou seja, terd o direito de escolha?

As modalidades de integracdo - planeada e urgente, estdo definidas apenas para o
acolhimento residencial (artigo 51.2 da LPCIJP), mas para a medida de acolhimento familiar
parece pretender-se também o mesmo, pois no artigo 57.2 relativo ao acordo de promocao e
protecdo para as medidas de colocacdo (ambas, presume-se) ja ha referéncia a que nele deva
constar a modalidade de integracgao.

- Significa isto que as entidades enquadradoras deverao dispor de familias de acolhimento
gue aceitem e sejam capacitadas para o acolhimento de criancas ou jovens quando, face
ao perigo atual ou iminente para a sua vida ou comprometimento da sua integridade fisica
ou psiquica (artigo 91.2 da LPCJP) é necessario acolhé-las, a qualquer hora do dia ou da
noite, sem aviso prévio, sem conhecimento da situacdo e das necessidades emergentes da
crianga?

- Ou as criangas, mesmo as mais pequeninas, terdo que ser integradas em unidade
especializada de acolhimento de emergéncia, a indicar pela entidade gestora de vagas,
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sujeitando-as, nesse processo, a transicoes desnecessarias até chegarem finalmente a uma
familia de acolhimento?

As familias de acolhimento ndo podem ser candidatas a ado¢do e desse facto deverao ficar
bem cientes no processo informativo/formativo anterior a candidatura. Mas a crianca uma vez
acolhida, encontrando-se sujeita a medida de confianca a familia de acolhimento que a acolhe,
terd como curador provisério um dos titulares da mesma até ser decretada a adogado (artigo
62.2 A da LPCJP), e constara da lista nacional da adogdo, sendo-lhe, entretanto, proporcionada
uma preparagao para o projeto adotivo de acordo com programa préprio (o que é consonante
com a defesa de haver programas especificos de preparagéo de saida, como atras referido).

Parte-se da evidéncia cientifica de qua a crianca cuidada no seio de uma familia de
acolhimento estara melhor capacitada, do ponto de vista do seu funcionamento psiquico, para
integrar uma nova familia, na medida em que beneficiou de atencdo individualizada, afetiva e
continuada. Mas este processo de transi¢do parece ter que ser suportado por muitas
garantias, para que resulte, caso contrario, a crianca ficard com a ideia de que aqueles que
dela cuidaram tdo bem, afinal, também desistiram dela, entregando-a a outros. A preparacgao
da crianca muito pequena, ndo sendo facilitada, tem que ser feita através de uma transicdo
muito, muito progressiva e, quando finalmente se faz a integracdao no seio da familia
candidata, esta devera estar aberta a continuidade de uma relagdo muito proxima a familia de
acolhimento. E a familia de acolhimento, igualmente.

Mas, e se nalgum caso, aqui e ali, a familia quiser ser candidata a ado¢do daquela crianca em
concreto, tendo nascido essa pretensdo sem aviso prévio, algures, no fundo do coragao,
alimentada pelo especial apego da crianga? Alids, esta tera tido o direito a ser ouvida pelo juiz
aquando da revisdo da medida de acolhimento familiar conforme o artigo 84.2 e podera ter
manifestado a vontade de ndo ser separada da familia de acolhimento. Esta questdao é muito
importante, porque geradora de muitos e diversos entendimentos, devendo ficar bem
defendido o melhor procedimento na defesa do superior interesse de cada crianca.

Ainda mais porque se a familia de acolhimento pretender apadrinhar civilmente a crianca,
pode requere-lo (n.2 5 do artigo 11.2 da Lei n.2 103/2009, de 11 de setembro.), quer esta ndo
apresente os pressupostos para a aplicacdo da confianca com vista a futura adogdo (n.2 1 do
artigo 5.2), quer essa medida esteja aplicada, merecendo uma reapreciacdo fundamentada do
caso (n.2 2 do artigo 5.92). Parece haver necessidade de garantir, nesta matéria, uma atencdo e
amplo debate interdisciplinar para ir gerando entendimentos o mais uniformes possivel.

O papel das familias de acolhimento é fundamental numa rede de recursos. Supde
capacidades humanas marcadas por grande generosidade, compreensdo, empatia, compaixao.

Capacidades que sdo colocadas ao servico das criangas num modelo que é profissionalizado,
implicando a celebracdo de contratos de prestacdo de servicos entre as familias de
acolhimento e as entidades enquadradoras.
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Sobre esta questdo deverdao ser ponderadas melhores garantias para criar coeréncia a
responsabilidade cuidadora e protetiva que se exige a estas familias. Destacam-se:

- Alinclusdo da crianga como parte integrante do agregado familiar quer para efeitos fiscais,
quer para que as familias de acolhimento possam beneficiar do mesmo regime de faltas e
impedimentos para o trabalho relativamente as demais familias com filhos;

- 0O gozo de licenca equiparada a licenca parental, em moldes a definir, como forma de
melhor proteger a criancga apds o acolhimento, de forma cuidada e segura;

- As presta¢des de segurancga social, atualmente atribuidas em fun¢do dos rendimentos da
familia de acolhimento, deverdo passar a ser atribuidas pelo 1.2 escaldo, a semelhanca do
gue acontece para as criangcas em acolhimento residencial;

- A isencdo das taxas moderadoras no sistema de saude, também a semelhanca do que
acontece para as criangas em acolhimento residencial.

IV. Criangas e jovens, acolhimento residencial e casas de acolhimento

O acolhimento é o fundamento ético que impulsiona a responsabilizagdo pelo outro vulneravel,
ao reconhecimento da sua existéncia, da sua dignidade e das suas necessidades.
Jacques Derrida

S0 muitas as casas de acolhimento® e sdo muitas as criangas e jovens em acolhimento
residencial.

De acordo com o Relatério CASA 2014 (ISS, I.P, 2015), nesse ano encontravam-se 8.129
criangas e jovens em situacdo de acolhimento residencial, especialmente em Lares de Infancia
e Juventude - LlJ (64%) e em Centros de Acolhimento Temporario- CAT (24%).

E estavam em maioria os jovens com idades compreendidas entre os 12 e os 20 anos (68,6%),
face a 31,4 % do grupo etario dos 0 aos 11 anos.

Muitos deles apresentam um perfil marcado por disturbios do comportamento e das emocdes,
com problemas de saude mental, muito perturbados e perturbadores, alguns completamente
fora do controle parental, denotando infancias passadas, quase sempre, em contextos de
graves perturbac¢des da vinculagdo, sujeicdo ao trauma da negligéncia, do mau trato, do
abandono.

Mas este é o perfil visivel e o grande desafio é conseguir, em contexto de acolhimento,
vislumbrar neles, o invisivel, as suas potencialidades, as suas competéncias, os seus sonhos
escondidos.

'3 Com acordos de cooperacgdo celebrados com o ISS, I.P hd 192 Lares de Infancia e Juventude (dos quais 7 sdo
especializados), 126 Centros de Acolhimento Temporario, 7 Apartamentos de Autonomizagao
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Quando sdo acolhidos, estes jovens tendem a resistir a aceitacdo da sua situacdo e a
interiorizacdo de regras basicas de conduta social, optando pelo recurso a fuga por periodos
mais ou menos longos, regressando, em regra, acompanhados pelas forcas de autoridade
policial, sem que, entretanto, se sintam conquistados a permanecer muito tempo na casa de
acolhimento.

Pelo contrério, durante as descontinuas permanéncias, assumem uma relagao de intolerancia
com os seus pares e educadores, pautados por registos de passagem facil ao ato violento, com
sérios prejuizos para si proprios e terceiros.

Alguns deles, antes do acolhimento, tinham cometido atos de ilicito penal, outros cometem-
nos ja apods o acolhimento.

Carecem, sem duvida, de uma educacdo para a cidadania a garantir no dmbito do sistema de
protecdo, mas, simultaneamente, de uma educacdo para o direito, a garantir no ambito do
sistema de justica’®, exigindo-se também entre estes dois sistemas, grande articulagdo e
cooperacdo para a concertacado coerente da intervencdo a fazer, muitas vezes paralela (como é
o caso da execuc¢do de medidas nado institucionais previstas na Lei Tutelar Educativa, durante a
execucdo da medida de acolhimento residencial aplicadas no ambito da LPCJP).

E a pensar nestes jovens que o ISS, I.P, desde 2008, vem investindo na criacdo de Lares
Especializados, estando sete em funcionamento com capacidade para 140 jovens.

S3o Lares melhor apetrechados ao nivel dos recursos humanos, assentes em programa
residencial para o apoio intensivo a gestdo dos comportamentos e da crise, apostados na
transformacdo interna dos jovens e suportados por estratégias psicoterapéuticas capazes de
os conter firmemente e, simultaneamente, num contexto de valorizagdo pessoal e de
apaziguamento intenso do seu sofrimento psiquico, oferecer-lhes cuidados especialmente
empaticos, facilitando o seu reencontro consigo proprios, para a seguir se reencontrarem com
0s outros e com a vida.

Para adolescentes a partir dos 16 anos, que relinem capacidades de responsabilidade
compativeis com a experiéncia de vida em pequeno grupo de pares, devidamente apoiados e
supervisionados, existe em numero ainda muito reduzido de apartamentos de autonomizagao,
onde se faz a preparacgdo para a sua futura vida independente.

N3do sendo exclusivamente destinadas a criangas e jovens em situagao de perigo, o sistema
conta também com Lares Residenciais, Centros de Apoio a Vida, Lares de Apoio, Comunidades
de Inser¢do, Comunidades Terapéuticas e Colégios de Ensino Especial, onde em 2014 se
encontravam 513 criangas e jovens (6% do total em acolhimento residencial).

Na ultima década, através do desenvolvimento de medidas de apoio a qualificacdo da
intervencdo e dos interventores, tem-se incentivado e apoiado um conjunto de medidas de

2| ei Tutelar Educativa, aprovada pela Lei n.2 166/99, de 14 de setembro e alterada pela Lei n.2 4/2015, de 15 de
janeiro.
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melhoria continua da intervengdo e dos interventores nos LIJ*!, por serem as respostas que
envolvem maior nimero de criancas e jovens em acolhimento, e, paralelamente, tem-se
também apoiado e acompanhado os CAT de forma tdo préxima e regular quanto possivel.

Os desafios sdo muitos e o que se pretende é que as casas de acolhimento sejam reconhecidas
como recursos socialmente Uteis (Martins, 2014), capacitadas para “contribuir para a criagdo
de condi¢cbes que garantam a adequada satisfacdo de necessidades fisicas, psiquicas,
emocionais e sociais das criangas e jovens e o efetivo exercicio dos seus direitos, favorecendo
a sua integragdo em contexto sociofamiliar seguro, e promovendo a sua educacdo, bem-estar
e desenvolvimento integral (artigo 49.2 da LPCJP).

Deixar de haver modalidades em funcdo da durag¢do do acolhimento representa um salto
qualitativo muito importante, face aos claros constrangimentos sentidos com a existéncia de
CAT, concebidos para permanéncias ndo superiores a seis meses (ainda que por razoes
justificadas esse prazo pudesse ser excedido) e LlJ, para permanéncias superiores a seis meses,
nomeadamente quando as circunstancias do caso o aconselhassem.

Constrangimentos que aliados ao facto de cerca de 60% dos CAT e Ll terem definido, nos
critérios de admissdo expressos nos seus regulamentos internos, a aceitagdo de criangas até
aos 12 anos de idade, quando na verdade, sdo especialmente os jovens a partir dessa idade
guem chega atualmente ao sistema de acolhimento, tém gerado um significativo recurso a
transferéncias entre respostas de acolhimento muito prejudiciais a estabilizagdo emocional e
interesse das criangas. Em 2014, 39% das criangas e jovens ja tinham sido sujeitos a
transferéncias (CASA 2014, ISS, I.P, 2015).

Defende-se assim como desejavel e aconselhdvel, que, no novo paradigma, as criancas e
jovens permanecam e concretizem o respetivo projeto de vida na primeira resposta em que
sdo colocados, salvo em situacdes excecionais em que este principio contrarie o respetivo
superior interesse.

No artigo 50.2 da LPCJP, estd determinado que as casas de acolhimento devem desenvolver
“modelos de intervencdo socioeducativos adequados as criangas e jovens acolhidos” e
organizar-se por unidades especializadas, designadamente, casas de acolhimento para
resposta em situacbes de emergéncia, casas de acolhimento para resposta a problematicas
especificas e necessidades de intervengdo educativa e terapéutica evidenciadas pelas criangas

2 Realga-se a iniciativa do Instituto de Seguranca para o desenvolvimento do Plano DOM — Desafios, Oportunidades
e Mudanga, Social, IP, criado por Despacho n.2 8393/2007, de 10 de maio de 2007 e subsequentemente, do Plano
SERE+ - Sensibilizar, Envolver, Renovar, Esperanga, MAIS criado, por Despacho n.2 9016/2012, de 26 de junho de
2012, cujos objetivos pretenderam, respetivamente, “incentivar a melhoria continua da promogdo de direitos e
protec¢do das criangas e jovens acolhidas nos lares, nomeadamente no que se refere a definigdo e concretizagdo, em
tempo util, de um projeto que promova a sua desinstitucionalizagdo, apdés um acolhimento que, ainda que
prolongado, lhes devera garantir a aquisicdo de uma educagdo para a cidadania e, o mais possivel, um sentido de
identidade, de autonomia e de seguranga, promotor do seu desenvolvimento integral” e “a implementagdo de
medidas de especializagdo da rede de lares de infdncia e juventude, impulsionadoras de uma melhoria continua na
promogao de direitos e protecdo das criangas e jovens acolhidas, para que no menor tempo util, da sua educagdo
para a cidadania, sentido de identidade, de autonomia e seguranca resultar a sua desinstitucionalizagdo “.
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e jovens a acolher e apartamentos de autonomizagdo para o apoio e promog¢do de autonomia
dos jovens.

E estd também determinado que as instituicdes que desenvolvem respostas residenciais,
nomeadamente nas areas da educacdo especial e da saude, tém a responsabilidade de
executar medidas de acolhimento residencial aplicadas a criangas ou jovens com deficiéncia
permanente, doencgas crdnicas de carater grave, perturbac¢do psiquidtrica ou comportamentos
aditivos.

Nessa perspetiva, a Lei convoca o sistema de acolhimento residencial no sentido de este dispor
das casas de acolhimento organizadas numa configuracdo inspirada no Modelo Especializado
que tem sido defendido por diversos investigadores e profissionais, portugueses e estrangeiros
(destacando-se, entre outros, Jorge Del Valle??, Maria Barbosa Ducharne?, Sénia Rodrigues24 e

Isabel Gomes®).

Casas de acolhimento de emergéncia (estudo e avaliagdo; encaminhamento
subsequente para a resposta mais adequada as necessidades da crianga ou
jovem)

. Casas de acolhimento ou unidades residenciais para a promogdo da familia
Acolhimento Regular e . - . ..
(reunificacdo familiar, adogdo, apadrinhamento civil)

Casas de acolhimento ou unidades residenciais para a promog¢do da
autonomia

Apartamentos de autonomizagao

Casas de acolhimento para a promogao da socializagao

Acolhimento - T o
Casas de acolhimento para a deficiéncia e doenga crénica

Terapéutico Educativo ; ~ —
Comunidades terapéuticas para comportamentos aditivos

Casas de acolhimento/Salde para a perturbagdo psiquiatrica

A regulamentacdo do regime de funcionamento das casas de acolhimento, consignada no n.2
2 do artigo 53.2 da LPCIP, definira, certamente, na base do consenso de todas as entidades
envolvidas no sistema de promogado de direitos e protegdo, a estrutura organizativa que
suportard a intervengdo em contexto residencial, tendo em aten¢do este modelo
especializado.

Entretanto, os desafios colocados nas ultimas duas décadas para melhor entender e atender a
crianga e o jovem em situacdao de perigo, no seu intenso sofrimento psiquico, face a tristes
histérias de vinculagdo, perdas sistematicas e experiéncias traumaticas, tém convocado as
instituicOes responsaveis pelas casas de acolhimento para a mudanca do respetivo paradigma

22 professor Catedratico de Intervengdo Psicossocial na Universidade de Oviedo — Espanha.

2 professora de Psicologia do Desenvolvimento e de Adogdo e Coordenadora do Mestrado em Protegdo e Direitos
da Crianga da Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educagdo da Universidade do Porto.

* Estudante de doutoramento do Grupo de Investigacdo e Intervengdo em Acolhimento e Adogdo da Faculdade de
Psicologia e de Ciéncias da Educagdo da Universidade do Porto.

% Licenciada em Servigo Social e autora do Livro “Acreditar no Futuro”. 2010. Texto Editores, LDA..
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de organiza¢do e funcionamento, interpelando-as a enveredar pela revisdo da sua propria
histdria, ainda que sem perder de vista o respeito pela sua identidade organizacional. Tem sido
um exercicio dificil, nomeadamente, para as mais antigas, algumas mesmo seculares, mas, tém
que ser incentivadas para a consciencializacdo plena e responsiva da necessidade dessa
mudanca.

O apoio e acompanhamento assegurado pelas equipas dos Centros Distritais do Instituto da
Seguranca Social a todas as respostas de acolhimento tem incentivado a que se organizem em
unidades residenciais facilitadoras do estabelecimento de relacGes afetivas de tipo familiar, do
cuidado personalizado e da integragdo nos recursos comunitarios (artigo 53.2 da LPCJP) de
saude, ensino, formacao profissional e atividades socioculturais, recreativas e desportivas.

As condi¢des de edificado e seguranca sdao também elementos muito importantes para a
criacdo de ambientes acolhedores e confortdveis e a organizacdo do espaco interior das
unidades residenciais deve assentar em divisdes amplas, arejadas e bem iluminadas, que
permitam a normaliza¢do das rotinas didrias das criangas e jovens, em func¢do das suas idades
e desenvolvimento pessoal.

Também a existéncia de mobilidrio adequado em cada divisdo, algum do qual, para o uso
pessoal de cada crianca e jovem, suscitard o respetivo sentido de privacidade e a motivacdo
para cuidar e responsabilizar-se pelos seus objetos pessoais. Sempre que possivel, sera de
valorizar a existéncia de espacgos exteriores, cuidados e adequados para a sua participa¢gdo em
atividades ludicas, desportivas, de jardinagem e de formacdo escolar e profissional, conforme
0 seu gosto pessoal.

O investimento numa limpeza diaria, numa manutencdo atenta e numa decoracdo apelativa,
incentivando também nestes aspetos, a participacdo das criancas e jovens de acordo com as
suas idades e capacidades, contribui, a par de todos os restantes cuidados, para criar nelas o
sentimento de que se encontram, realmente, num ambiente que as tranquiliza e onde sentem
vontade de permanecer até ser possivel encontrar uma solugdo ainda melhor.

Todas as respostas de acolhimento devem assumir, através das suas diversas fungoes, o
cumprimento de direitos especialmente consagrados para as criangas e jovens que se
encontram em situacdo de acolhimento (artigo 58.2 da LPCJP).

Assumindo fungdes terapéuticas e reabilitadoras, as casas de acolhimento devem respeito a
individualidade das criancas e jovens, concretizado, minuciosamente, desde o momento do
respetivo acolhimento até a preparacgdo da sua saida.

Ha que entender bem as suas necessidades individuais, os seus gostos particulares, as suas
experiéncias passadas, a sua origem social, étnica, cultural e religiosa, o seu contexto e
vivéncia familiar, o estado da sua salde, o seu desempenho escolar, as suas relacdes
privilegiadas que interessam preservar.
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Todos estes elementos sdo fundamentais para a realizagcdo da avaliacdo diagndstica a efetuar
apés o acolhimento, complementar a que ja devera vir integrada no plano de intervencdo
efetuada em meio natural de vida e enriquecida pela participacdo da prdpria crianga e da sua
familia.

Avaliacdo que permitird a subsequente constru¢cdo do plano individual de intervencédo a
executar e avaliar regularmente na casa de acolhimento.

Plano que tem que ser capaz de garantir, por um lado, o necessario e continuado suporte ao
seu desenvolvimento fisico, através da prestacdao de cuidados de alimentagdo, higiene e
vestuario adequado, conforto e saude, e por outro, o imprescindivel incentivo ao
desenvolvimento da sua personalidade individual, geradora do ser uUnico que é, agindo,
simultaneamente, no sentido de conter o seu sofrimento, transformar a sua dindmica
emocional e promover a (re)construcdo da sua identidade. Para tal, muito contribuird a
especial relagdo de cada crianga ou jovem com uma figura educativa que lhe sirva de modelo e
referéncia.

Toda a potencial estigmatizacdo deverd ser evitada. E ainda muito comum ouvir falar de
instituicdes com designagdes do tipo “Asilo para os Mal-amados” ou “Orfanato dos Meninos

Infelizes”*®

, que ndo conferem com a dignidade da crianca ou do jovem ai residente e com o
eventual ambiente familiar, normalizado e integrador na comunidade, que porventura
pretendem alcangar. Naturalmente, mantendo-se este tipo de paradoxo, as criancas tenderao

a baralhar-se, para além de se sentirem inibidas e humilhadas.

O respeito pela confidencialidade que envolve a situagao de cada crianga e jovem e sua familia
é inalienavel, ndo podendo haver lugar a sua divulgacdo, por parte daqueles que, para o
desenvolvimento das responsabilidades protetoras necessitam de a conhecer e aprofundar.
Trata-se, aqui, do dever ético a privacidade e a guarda de recato sobre a imagem e vida
pessoal que tem que ser garantido, dentro e fora da casa acolhedora. Também, com garantia
de confidencialidade, a crianga ou o jovem tem direito a contactar a CPCJ ou o Ministério
Publico, devendo este e todos os demais direitos serem do seu conhecimento, logo apds o
acolhimento ou mesmo aquando da sua preparacgao para ser acolhido.

Através de fungdes educativas, socializadoras e promotoras de autonomia, qualquer casa de
acolhimento tem que ser capaz de assegurar a cada uma das criangas ou jovens, a transmissao
de um conjunto de valores, conhecimentos e experiéncias de aprendizagem diversificadas e a
integragdo plena na escola e nos demais recursos comunitarios normalizados, com incentivos
para a participa¢do nas atividades que, a cada um, interessar e entusiasmar.

As proéprias criangas e jovens devem ser incentivadas, assim o seu nivel de desenvolvimento o
permita e ainda que supervisionadas, a conhecer os recursos comunitdrios, a escolher
responsavelmente os que lhes interessam em fung¢do dos seus gostos e necessidades pessoais,
a estabelecer as suas amizades, a sentirem-se livres para as convidar a ir a sua casa e a aceitar

2 Designagdes ficticias.
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os convites que igualmente Ihes forem feitos, e ainda a receber dinheiro de bolso, aprendendo
o seu valor e a forma de o gerir.

Enfim, orientar e impulsionar todo o trabalho educativo para o desenvolvimento e processo de
autonomizacgao de cada crianga ou jovem, sempre com a sua participacdo, proporcionando-lhe
em todas as atividades e rotinas, oportunidades para a aquisicao gradual de mais e melhores
competéncias e recursos pessoais, sera claramente proveitoso para o respetivo
desenvolvimento integral e bem-estar.

Outra dimensdo funcional que qualquer casa de acolhimento tem a responsabilidade de
garantir a cada crianga e jovem — a sua desinstitucionalizacao segura e atempada.

Com efeito, a par de toda a intervengao socioeducativa, tem que ser, paralelamente, efetuado
todo um investimento na elaboragao, execu¢ao, acompanhamento e avalia¢ao dos planos de
intervencdo individuais, cujas fases e dinamicas assentam numa visdo sistémica e em
estratégias multidisciplinares e interinstitucionais para a definicdo e concretizagdo de projetos
de vida seguros, adequados e oportunos para cada criangca e jovem, em estreita ligacdo a sua
familia, cuja residéncia ndo devera, por isso, ser muito distante, de forma a permitir a
oportunidade de continuidade nas relagdes de filiagdo e a avaliagdo qualitativa das mesmas,
fundamentais para a definicdo e preparacao de cada futuro.

Sé serd possivel obter seguranga e coeréncia nesta intervencgdo, se também estiver assegurada
a articulagdo e cooperacdo permanente com as demais entidades envolvidas em cada situacao,
através de planos cooperados de intervengao, num enredo de corresponsabilidade social e
cultura ética dos setores a que as mesmas pertencem — Educagdo, Saude, Justiga, Seguranga
Social, Poder Local e outros, sempre no respeito pelo principio da intervengdo minima, de
forma a preservar a criancga ou jovem e sua familia de sobreposicdes desnecessarias.

Assim, e de acordo com os programas de intervencdo ja defendidos, é importante que toda a
intervencdo no seio residencial valorize, por ordem sucessiva da garantia do superior interesse
da crianca e jovem e em observancia ao escrupuloso respeito pelo respetivo tempo Uutil,
variavel de caso para caso, as seguintes oportunidades:

- O regresso ao seio familiar biolégico/afetivo, nuclear ou alargado, apds programas de
intervencgdo familiar positivamente avaliados e mediante a continuidade dos apoios
necessarios, se for o caso;

- A insercdo noutra familia - tutora, adotiva ou de apadrinhamento civil, quando a
integracdo no seio da familia, nuclear ou alargada, se encontra dificultada ou
inviabilizada;

- A vida independente, nomeadamente, no que se refere a jovens, cuja reunificacao
familiar ou encontro de outra solu¢do familiar se encontraram comprometidas ou
mesmo inviabilizadas, e apds programas de intervengdo orientados para a promogao
da autonomia, muito participados pelos préprios e positivamente avaliados.
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- Ha, no entanto, criangas e jovens para quem ndo se prevé a viabilidade da sua
integracdo no seio de qualquer familia, nem a sua autonomia futura, por ndo disporem
de suporte familiar e, simultaneamente, por serem portadoras de deficiéncia
mental/fisica geradora de grave incapacidade. N3o se perdendo de vista a
continuidade de atenc¢do a eventuais oportunidades de integracdo em seio familiar
seguro, ter-se-a, para estes casos, que entender necessdria e adequada a permanéncia
em acolhimento, desde que assegurado um acompanhamento individual, cuidado e
dinamico.

Sendo as casas de acolhimento aquilo que, afinal, sdo as pessoas que as integram, entao
interessa que a intervencdo dos diversos colaboradores esteja habilitada para atuar como
equipa coesa, em problematicas concretas, dominando 0s conhecimentos inerentes a
responsabilidade de proteger e a arte de cuidar e, simultaneamente, praticando-os e sentindo-
0s como adequados para transmitir segurancga e afeto.

Os recursos humanos deverdo ser, por isso, motivo duma especial aten¢do e cuidado ao nivel
da gestdo estratégica prosseguida, comecando pela garantia do adequado dimensionamento
das diversas equipas de trabalho face ao numero de criangas e jovens, ao tipo de
problemdticas que os caracterizam e, por ineréncia, aos modelos de intervengdo
socioeducativos prosseguidos em cada casa de acolhimento para responder adequadamente
as necessidades integrais e especificas dos mesmos.

Nos termos do artigo 54.2 da LPCJP, as casas de acolhimento terdo que dispor,
necessariamente, de uma equipa técnica constituida, obrigatoriamente, de modo
pluridisciplinar e com formagdo minima correspondente a licenciatura nas dreas da psicologia
e do trabalho social, a quem cabe o diagndstico da situacdo da criangca ou do jovem e a
definicdo e execucdo do respetivo projeto de promocao e protecdo, de acordo com a entidade
decisora — tribunal ou CPCJ, sendo ouvida, obrigatoriamente, por essa entidade,
designadamente aquando da revisdo da medida.

Para além, desta, estd também determinada a existéncia de uma equipa educativa que integra
preferencialmente colaboradores com formacdo profissional especifica para as fungdes de
acompanhamento socioeducativo das criancgas e jovens e de uma equipa de apoio que integra
colaboradores de servicos gerais.

Na linha da cooperagao comunitaria, podem ainda contar com profissionais da saude e do
direito, ndo havendo referéncia a profissionais da educacao, considerados fundamentais para
programas escolares e formativos a desenvolver no seio das mesmas.

Os niveis e limites de autonomia de cada colaborador, os papéis que Ihe cabem e os canais de
comunicacdo estabelecidos para a coerente dinamica das atividades, tém que se encontrar
bem definidos, clarificados e enredados nos demais, de modo a complementarem-se entre si e
a constituirem-se, perante as criangas e jovens, como um todo harmonioso, préprio de uma
verdadeira equipa de trabalho.
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Esta saberd, assim, atendé-los e entendé-los terapeuticamente, respeitando o seu passado, a
sua familia, o seu sentir, enfim, a sua histéria individual, cuidando com empatia no presente,
mas sempre com os olhos postos no futuro, consciente de que sobre eles ndo detém qualquer
poder, mas tdo sé o indispensdvel compromisso de contribuir para os aconchegar, educar e
preparar esperangosamente o seu futuro.

Os processos de recrutamento e selecdo de todos os colaboradores deverdo ser rigorosos,
apostando na formacdo e experiéncia individual, mas, acima de tudo, no perfil psicoldgico
adequado a tarefa a desempenhar e as caracteristicas das criancas e jovens a cargo,
garantindo-se assim que assumam perante os mesmos, um cuidado responsivo e afetivo,
baseado no conhecimento de referéncias tedricas associadas a fun¢do, mas também na
capacidade de transmitir prote¢do e seguranga emocional.

A formacgdo destes colaboradores deverd ser pratica assumida na gestdo organizacional,
visando a integracdo, atualizacdo e consolidacdo de boas praticas técnico-educativas
relacionadas com o sistema de promogao de direitos e protegdo de criancgas e jovens, com a
manutenc¢do da gestdo emocional e salde mental dos mesmos, com a oportunidade de lhes
permitir a aquisicdo, aprofundamento e troca de conhecimentos, experiéncias e boas praticas
entre os colaboradores de outras instituicdes e ainda, com a consolida¢do do trabalho de
equipa e de coordenacdo de esforcos com outros profissionais e entidades parceiras.

AcgOes regulares de supervisdo externa deverdo também constituir-se como suporte
fundamental para as desenvolver, valorizar e criar as condicdes necessarias a reflexdao
participada sobre a intervencgao individualizada junto das criangas e jovens e suas familias.

No processo de qualificacdo do acolhimento residencial que interessa continuar a incentivar, a
Academia tem um papel muito importante na realizacdo de estudos que permitam conhecer e
avaliar praticas, enredos das diversas problematicas associadas a situacdo de acolhimento,
dificuldades, ameacas e potencialidades da intervencdo e, dessa forma, ajudar a apontar o
caminho da melhoria continua.

E o que estd a fazer o Grupo de Investigac3o e Intervencdo em Acolhimento e Adocdo (GIIAA)
da Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educacdo da Universidade do Porto (FPCEUP), com
o desenvolvimento de um estudo pioneiro, de ambito nacional, intitulado “A Qualidade do
Acolhimento Residencial em Portugal: Avaliacdo da adequagdo dos servicos as necessidades
das criancas e jovens institucionalizados”.

Respeitando os principios éticos e normas deontoldgicas, este estudo pretende “retirar ilagdes
cientificamente validadas que permitam:

- Consubstanciar a¢gdes que conduzam a uma maior especializacdo das estruturas, meios,
mecanismos e recursos das instituicbes que desenvolvem respostas de acolhimento
residencial (AR);
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- Fundamentar as decisdes técnicas e as opc¢des relativas a programas de intervencao
especificos e especializados para esta populagdo, disponibilizando dados cientificos que as
apoiem;

- Implementar medidas concretas de controlo e fiscalizacdo da qualidade dos servicos
prestados pelas instituicdes que desenvolvem respostas de AR;

- Contribuir para fundamentar as decisdes politicas nacionais quanto a manutencao,
reclassificacdo e desenvolvimento das respostas de AR existentes e criacdo de outras
consideradas estrategicamente necessarias;

- Possibilitar a comparacao da realidade atual das respostas de acolhimento em Portugal
com a situacdao noutros paises e contribuir para definir uma identidade nacional para a
qualidade do AR” (GIIAA, 2013).”

Nessa linha, para além das casas de acolhimento e respetivas instituicGes responsdveis que
integram a amostra do estudo, foram celebrados protocolos de colaboracdo entre a FPCEUP e,
respetivamente, Instituto da Seguranca Social, I.P., Santa Casa da Misericérdia de Lisboa, Casa
Pia de Lisboa, Instituto de Seguranga Social dos Agores, IPRA, Instituto de Seguranga Social da
Madeira, IP-RAM, Comissdo Nacional de Promoc¢do de Direitos e Protecdo de Criancas e Jovens
e entidades representativas das Instituicdes Particulares de Solidariedade Social -
Confederagao Nacional das Instituicdes Solidarias e Unido das Misericdrdias Portuguesas
Misericordias.

V. Breve conclusdo

As familias de acolhimento e as casas de acolhimento tém uma inegdvel importancia que deve
ser reconhecida e apoiada por todos.

Ambas as respostas de acolhimento, na sua especificidade, sdo necessarias para responder
com qualidade a variada e complexa casuistica da desprotecdo na infancia e juventude.

Nas viagens ao mundo dos direitos, tem que se ir arrumando as malas, tantas vezes quantas as
que forem necessarias... As malas do acolhimento familiar e as do acolhimento residencial,
mas também as malas de todas as medidas e figuras juridicas que integram o Sistema de
Promocao de Direitos e Protecdo das Criancas e Jovens.
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Video da apresentacao
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UM NOVO PARADIGMA - ACOLHIMENTO RESIDENCIAL E FAMILIAR

Teresa Goldschmidt®

Apresentacdo Power Point

Um Novo Paradigma

Acolhimento Residencial e Familiar

Centro de Estudos Judiciarios - Maio 2016 Teresa Goldschmidt

Orientacoes para cuidados alternativos
de criangas — ONU 2010

o grupo social fundamental e meio natural para permitir o

imento, crescimento, bem-estar e protec¢ao da crianca. Esforcos devem

itos para permitir a manuten¢ao da crianga no seio familiar ou permitir o seu
regresso para junto dos seus pais ou outros familiares. O Estado deve assegurar que a

familia tem acesso a formas de suporte no seu papel parental.

suporte parental inadequado estdo em especial risco.

* Professora da Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa.
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Orientacoes para cuidados alternativos
de criangas —ONU 2010

* Quando a familia da crianca é incapaz mesmo com o suporte, de
providenciar cuidados adequadoa a crianga, ou a abandona, o Est
responsavel pela prote dos dm::tuJ da crianga proy
cuidados alternativos adequados ... garantir a supervisao da seguranga,
bem-estar e desenvolvimento de qualquer crianga colocada em
cuidados alternativos, e de rever regularmente a adequacdo desses
cuidados
Todas as decisoes, iniciativas e abordagens devem ser feitas numa b
individualizada, caso a caso...

Orientacoes para cuidados alternativos
de criangas — ONU 2010

) acolhimento residencial deve ser limitado a casos nos quais este
contexto é especificamente apropriado, necessario e construtivo para a
crianga em causa e no seu mthor interesse.

2 c | dlc = , eque mente ate :

o} e Ser pre do nun Lex iar. Excepcbes

podem er feitas para evitar separar fratrias, e nos casos em que o
acolhimento tem um caracter de urgéncia ou é pré-determinado e de
duracdo muito limitada, com a reintegracdo familiar ou outra solu¢do de
iongo prazo esteja a ser assegurada.

garantir a qualidade do Acolhimento Residencial ... ter uma
/a de 1stitucionalizagé

« Caracterizados
no ambito do
Relatorio 2014 -

10.90: /
! Em situacho

Iniciaram a
situacso de
acolhimento
em 2014 -
2,143

Relatério CASA 2014 - ISS
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Criangas / Jovens em Acolhimento 2014

Dados comparativos nos anos de 2006 a 2014

CEm situagio de
acolhimento no

™
L. 7 = Iniclaram a

situacio de
acolhimento

Relatério CASA 2014 - 155

= Masculino m Feminino

191 170

0-3anos 4-5anos 6-9anos 10-11 12-14 1517 18-20
anos anos anos anos

Grifico 3: Criangas e jovens em situaco de acolhimento por sexo e escaldes etarios (N.%)
N= B.470 criancas ¢ jovens

Relatério CASA 2014 - 155

Criangas / Jovens em Acolhimento 2014

*Theram aghesda | ahlo tiveram aglieads |
slguens medels eem qualquer om
Meio natural de vids meio natural de vids

acolrimento acolhimento

3.925 ¢¥] 3383 (] 1.162 ()

Figura 1: Situagho anterior 50 scolhimento (W)
N=B470 criancas e jovers

Relatério CASA 2014 - 155
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Criangas / Jovens em Acolhimento 2014

Relatério CASA 2014 - 155

Criangas / Jovens em Acolhimento 2014

Verificou-se que 3.925 (46,34%) criangas e jovens tiveram medidas
aplicadas em meio natural de vida antes do primeiro acolhimento:

Apoio junto dos pais - 3.116

Apoio junto de outro familiar - 821
Confianca a pessoa idénea - 159
Apoio para autonomia de vida — 6.

Relatério CASA 2014 - 155

Criangas / Jovens em Acolhimento 2014

* INSUCESSO ESCOLAR

10-11 anos

* 274 criangas entre os 10 e os 11 anos (40,8%) ainda se encontram a
frequentar o 1° ciclo (35 das quais em curriculo alternativo)
12-14 anos
* 75 criangas (6%) anos ainda est3o a frequentar o 0
. criangas o 2° ciclo (31%) quando o grau escolar equivalente a sua
idade se situa na frequéncia do 3°ciclo
15-17 anos
(1 96) estdo ainda a frequentar o 1°
4 afrequentar o 2° 12%) e
(53%0) frequentam o iclo (sendo que apenas
o regular)

Relatério CASA 2014 - 155
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Criangas / Jovens em Acolhimento 2014

as de acolhimento noutros

(80,8%) estdo atualmente na segunda re

nento
* 453 (14,7%) estdo na terceira resposta de acolhimento

* 137 (4,5%) estdo na quarta, quinta ou sexta resposta de
acolhimento.

Relatério CASA 2014 - 155

Criangas / Jovens em Acolhimento 2014

341 208
. 83 B4 92 59 55 4 48
1091 criangas ; . 1

com idade = Lar de Infncia & Juventude = Ceniro de Acolhimento Tempordrio
inferiora 5anos & Fomie dd Acotdmeng g Romniduds Teapaion
o = ro dé Apoio L o nsing Especial
w Lar Residencial - Lm Apolo
u Acolhimento de Emergincia Comunidade de inserclo
" Lar de

Grifico 8: Crancas e jovens em situacio de acolhimento, por lacal de acolhimento

e 470 criangas e jovers

Relatério CASA 2014 - 155

Criangas / Jovens em Acolhimento 2014

112 80

49 39
m = 0 W .

0-3 anos4-5 anos6-9 anos  10-11 1214 15-17  18-20
anos  anos  anos  anos

Criangas ¢ jovens em situacho de acolhimento deslocalizados do distrito do seu agregado de onigem (N}
He= 1,396 criancas e jovens

Relatério CASA 2014 - 155
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Criangas / Jovens em Acolhimento 2014

20,0%
10,0%
oo M

O3anos 45

= 'l. e ik I. l
&9 18- 20 anv

anos  10-11anos 12-14anos 1517 anos

Gedfico 18: Criancas @ Jowind qué Cossaram o colbiments por eicalies etinod (%)
Ne 2.427 criancas e jovens

Relatério CASA 2014 - 155

Os Direitos das Criancas com idade
inferior a 3 anos

* Os Direitos Humanos e os Direitos das Criagas devem estar na base
da eliminacao do acolhimento de longo prazo para criangas com
idade inferior a 3 anos

* Os dados da evidéncia cientifica vém corroborar a importancia
desta questao

* Estratégias e sistemas para prevenir e responder a colocacao
institucional das criangas pequenas, entendidas como forma de
violagao institucional dos direitos humanos, devem ser adoptadas.

Os Direitos das Criangas com menos de 3 anos: acabar
com o seu acolhimento em cuidados institucionais

in institutions
A call
to action

T
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Os Direitos das Criancas com idade
inferior a 3 anos

Quando se esgotou a resposta na familia biolégica, junto dos pais, e a situacao
de grave risco se mantém para a crianga, deverdo ser protegidos os direitos da
crianca assequrando que podera viver numa familia de substituicao.

Um estudo de 2014 da ONU sobre a Violéncia contra as Criangas, claramente
indica que deve ser favorecido o acolhimento familiar em todas as situagoes
de retirada da familia biologica, e que no caso das criangas até aos 3 anos de
idade devera ser a Unica opgdo.

Os beneficios de manter as criangas pequenas com familias sdo incontestaveis
no que diz respeito a sua saude, desenvolvimento e felicidade, e que sdo a
concretizagdo do melhor interesse da crianga.

Os Direitos das Criancas com idade
inferior a 3 anos

Criangas com idade inferior a 3 anos em Instituicoes:

4 Paises (Islandia, Noruega, Eslovénia e Reino Unido) com menos de
1:10.000 Criang

12 Paises com 1 a 10 criancas: 10.000
7 Paises (entre os quais Portugal) com 10 a 30 criangas: 10

8 Paises com 31 a 60 criangas:10.000

Os Direitos das Criancas com idade
inferior a 3 anos

Estudos desde os anos 50 (Spitz, Robertson) evidenciando danos no

desenvolvimento infantil, a varios niveis:

CENTRO
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» Comportamental
» Desenvolvimental
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Os Direitos das Criancas com idade
inferior a 3 anos

Teoria da Vinculagao - John Bowlby / Mary Ainsworth

* Evidenciou a importancia da relagcde com cuidador principal da
crianga, as figuras de vinculagao.

* Necessidade de intimidade e continuidade na relagao

Os Direitos das Criancas com idade
inferior a 3 anos

Estudos feitos com as criangas da Roménia (BEIP Bucharest Early
Intervention Project) (C. Zenah, C Nelson, et al)

alteracoes no desenvolvimento

alteragdes no comportamento

dificuldades na atencao e hiperactividade

dificuldades cognitivas

atrasos de crescimento

Os Direitos das Criancas com idade
inferior a 3 anos

Estudos tém vindo a demonstrar o impacto negativo da
institucionalizagao em criancas pequenas.

Bebés que sdo institucionalizados antes dos 6 meses apresentam
atrasos de desenvolvimento persistentes

Acolhimentos longos tém efeitos mais negativos
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Os Direitos das Criancas com idade
inferior a 3 anos

Consequéncias Neurobioldgicas (BEIP Project):
» Alteragoes ao nivel funcional e estrutural do SNS
» Areas mais afectadas
+ Cortex pre-frontal (controlo das fungdes executivas )
* Sistemna limbico (area emocional e social)
* Primeiros 3 anos de vida correspondem a um periodo de grande
desenvolvimento do Sistema Nervoso Central
* Desenvolvimento do cérebro depende da qualidade relacional
* Negligéncia emocional condiciona negativamente o desenvolvimento

Os Direitos das Criancas com idade
inferior a 3 anos

*+ Consequéncias negativas a nivel individual

= Consequéncias negativas para a sociedade

Alteracao a lei de Protecao de Criangas
e Jovens em Risco

Mudanga de Paradigma

* Privilegiar o acolhimento familiar, em particular até aos 6 anos de idade
* Do acolhimento institucional ao acolhimento residencial

* Especializacdo dos acolhimentos residenciais de acordo com as
caracteristicas da populagao que integra.
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Alteracao a lei de Protecao de Criangas
e Jovens em Risco

Aspectos a ter em conta no Acolhimento Residencial

Proporcionar cuidados adequados as criancas e jovens

Dimensao pequena, permitindo um funcionamento mais familiar
Selecgao e formagdo dos profissionais que trabalham no Acolhimento
Residencial

Integragao das criancas e jovens em actividades na comunidade onde
estdo inseridos.

Alteracao a lei de Protecao de Criangas
e Jovens em Risco

A realidade....

Elevada rotatividade das criangas e jovens pelas Instituicoes

Elevada rotatividade dos profissionais das Instituicoes

Inadequacao pessoal de alguns educadores e monitores

Tempo prolongado de permanéncia, para aos 18 anos regressarem as
familias bioldgicas

Falta de afecto e de continuidade relacional

Falta de recursos

Alteracao a lei de Protecao de Criangas
e Jovens em Risco

A realidade....

CENTRO
DE ESTUDOS
JUDICIARIOS

Necessidade de manter todo um leque de respostas para garantir a
adequacao as necessidades das criancas e jovens

Nem todas as criangas tém perfil para acolhimento familiar

Familias de acolhimento tém de ser apoiadas

Familia alargada que acolhe criangas deve ter apoio, inclusivamente
economico

Acolhimento residencial ndo é a resposta adequada para‘jovens com
patologia mental grave (necessitam de Unidades de Cuidados
Continuados em Saude Mental)
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Alteracao a lei de Protecao de Criangas
e Jovens em Risco

Da ideologia a realidade:
* O tempo deve ser um factor a considerar nas medidas a aplicar
OTEMPO DAS CRIANCAS NAO E IGUAL AO DOS ADULTOS
* Afamilia biolégica nem sempre é a melhor para os seus filhos; hd um
tempa Util que deve ser considerado, de intervencao junto das familias, e

ha um tempo de parar, de mudar de medidas, para proteger as criancas e
promover o seu desenvolvimento.

A familia que idealizamos
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Familia .... Vista pelas criangas

hisfAndsdas

Familia .... Vista pelas criangas
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Familia .... Vista pelas criangas
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BENEFICIOS E CONSTRANGIMENTOS DA MEDIDA DE ACOLHIMENTO FAMILIAR

Ana Paula Alves*

Apresentacao Power Point
Video da apresentacdo

Beneficios e Constrangimentos da
Medida de Acolhimento Familiar

CEJ, 24 de marco de 2017

Ana Paula Alves

- I Linhas orientadoras dos Sistemas de Prote¢ao de Criancas e Jovens

Orientag¢do para a prote¢ao da crianga
Orientacdo para o apoio a familia

Orientacdo centrada na crianga

Gilbert, N., Parton, N., & Skivenes, M. (2011)
Baseado em 10 paises da OCDE de rendimento elevado

* Professora da Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa.
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- I Linhas orientadoras dos Sistemas de Protecao de Criangas e Jovens

Instrumentos internacionais

- Convencéo dos Direitos da Crianga

Para as criongas privadas do sew ambiente fomilior de origem, de forma tempordrio ou definitiva, se devem privilegiar
solugdes que constituem ou se Ih a s familiares, sejam elas a colocagdo familiar, a adogdo

ou, no caso de tal se mostrar necessdrio, a colocagio em estabelecimento. quados de ia as criangas.
- Relatério Mundial sobre Violéncia contra Criancas do Conselho da Europa (2006)
Identifico como muito negotivo o impocto que os perfodos de institucionalizagio tém nas criongas, porticularmente guando
ocorre na primeira inféncia.

- Comentdrio Geral 9 do C(DC da ONU

Insta os Estados membros a usarem a colocagdo em instituigoes apenas como uma medida de dltimo recurso.

as alter

- Diretrizes para os Cuidados Alternativos de Criangas (2009)

Garantir que as medidas de institucionalizagdo devem apenas ser aplicadas quendo corresponderem a solugdo mis adequada,
-Recomendag¢3o112/2013

Melharar os servicos de apoio ds familias e a qualidade dos servigos de cuidados alternativos Por termo a multiplicagdo das
instituices destinadas a criangas privadas de cuidados parentais, privilegiando solug@es de qualidade no dmbito de estruturas
de proximidade e junto de familias de acolhimento, tendo em conta a voz das criangas.

- Recomendagdon? 42 CDC da ONU, 2014
Insta os Estados membros a aplicarem as Diretrizes para os Cuidados Alternativos de Criangas.

Pumian s

M— SHORACA SO0 D s

- I Linhas orientadoras dos Sistemas de Protecao de Criangas e Jovens

Instrumentos nacionais
+ Decreto-Lei n.2 288/79, de 13 de agosto

Colocagdo familiar como “uma prestagdo de agdo social que consiste em fazer acolher
transitéria e temporariamente, por familias consideradas idéneas, criangas e jovens
cuja familia natural nao esteja em condigbes de desempenhar a sua fungdo socio-
educativa.”

* Decreto-Lei n.211/2008, de 17 de janeiro

Servigo prestado por pessoas ou familias sem qualquer relag3o de parentesco com a
crianga e jovem e que ndo sejam candidatos a adogdo.

Esta alteracio legislativa impds a diminuicdo em 70% do numero de familias de
acolhimento, sem que tenha sido possivel recuperar esta diminuigdo abrupta no
universo destas familias.

* Lei142/2015, de 8 de setembro

No elenco das medidas de colocagdo privilegia o acolhimento familiar, em especial
relativamente a criancas até aos 6 anos de idade.
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4. Beneficios e constrangimentos da medida de acolhimento familiar

Evolugao anual das familias de acolhimento (N°)
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I | piagnostico

Distribuigdo(%) de criangas por resposta de acolhimento em diferentes paises

Acolhimento Familiar | Acolhimento Residencial

91,0 5.0

90,5 7l

86,0 14,0
Reino Unido 80,4 10,8
Nova Zeléndia 79,3 16,7
Estados Unidos 75,3 14,8
Suécia 71,7 28,3
Roménia 62,8 37,2
Espanha 60,4 43,9
Hungria 60,0 40,0
Holanda 56,7 43,3
Franca 53,3 38,6
Itélia 49,6 50,4

Alemanha

56,0

B 1=

- I Diagnéstico

N.2 de criangas e jovens em acolhimento familiar por faixa etdria e por distrito, N=323 (secembroams)
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- I Diagndstico

N.2 de familiasde acolhimento existentes por distrito, N=243 (dezembro 2015)
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- I Diagnéstico

Tempo de duragdo médio do acolhimento familiar a nivel nacional (desembro 2015)

0%

| até aos 6 meses
m6al2 meses
H1la2anos
®2a5anos

® mais de 5 anos

Fonte; 1GAS 2015, I55,1.F.
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Caraterizacdo das criangas 0/6 anos em acolhimento residencial no ano de 2015

N2 de criangas caracterizadas, no anos
2015, dos 0 aos 6 anos

a® ::.

- Total de Criangas caracterizadas em 2015: 1920 (N¢)

M2 de criangas em acolhimento,, a 1 de
novembro de 2015, dos 0 aos 6 anos

i

:

:

i

- Total de Criangas em acolhimento no final de 2015: 1280 (Neg) {
i

=M 1
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1

Fonte; Relatdrio CASA 2015, 155,LP.
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Distribuigdo geogréfica

N2 de criangas em acolh alde de 2015, dos 0 aos 6 anos, por distrito
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- I Diagnéstico

Distribuigdo das criangas por distrito de acolhimento e distrito de origem
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- I Diagnéstico

Caracteristicas Particulares das criangas dos 0 aos 6 anos
N2 de Criangas dos 0 aos & anos com caracteristicas particulares

Doenga fisica clinicamente diagnosticada

Acompanh psicolégico irregular | I 25
Acompanhamento psicolégico regular A 5o
Faz medicagdo  pedopsiquidtrica/ psiquistrica) | 22
Acompant pedopsiquiatrico/ psiquitrico irregular |7
Ac h pedopsig! rico/ p ico regular B
Deficiéndia fisica clinicamente diagnosticada | 23
Deficiéncia 1 diagnosticada | 52
Debilidade mental clinicamente diagnosticada o
Problemas de satide mental clini di icads I 12
Fonte: Relatdrio CASA 2015, 155.1.F. %?nrr'aulfm [,

- I Diagnostico

Projetos de vida

N? de projetos de vida das criangas dos 0 aos 6 anos
508
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- I Diagnéstico

Durag¢do da Medida - criangas 0/6 anos)

M2 de anos em acolhimento residencial

smoroumasanes [ 35

suce [N =0

Fonte: Relatéric CASA 2015, I55,1R
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Il Prognostico

O Sucesso das medidas de colocagdo
¢ influenciado pelas caracteristicas
da crianga ou jovem, pelos atributos
dos acolhedores, pela sua relagdo e
pelo meio envolvente.

{Petrie, Sinclair, & Wilson, 2003; Ward, 2009)

mica L.

Il Prognostico

A importénciado i timento na 12.Inféncia

Desenvolvimento cerebral

Cada vez que o bébé interage com o ambiente - reagindo a estimulos e processando informagdes — varios sinais percorrem e
ativam os circuitos neuronais.

No momento em gque ocorre uma interagdo (o cuidador que ri e brinca com o bebé, que o conforta com uma cangiio de embalar,
que conversa com ele, ...}, imediatamente, milhares de células existentes no cérebro da crianca sdo ativadas, muitas das conexdes
existentes entre as células cerebrais sdo fortalecidas e novas sinapses ou conextes cerebrais sdo estabelecidas, acrescentando mais
especificidade e complexidade ao intricado circuito cerebral que estara ativo ao longo da vida.

Formar e reforgar conexBes neuronais sdo as principais tarefas do cérebro nos primeiros anos de vida. No final do primeiro ano de
vida, com cuidados e estimulagio adequada, o cérebro do bebé ultrapassa largamente o numero de conex@es sindpticas de que
necessitara. As suas experiéncias particulares determinam quais as conexties permanentes a estabelecer e quais as que deixam de
ser necessarias.

Por isso, as experiéncias mais precoces da crianca sdo cruciais para o desenvolvimento cerebral. A neurociéncia tem
demonstrado que as experiéncias vividas pelas criangas nos primeiros anos de vida tém um impacto decisivo na arquitetura
cerebral @ na natureza e extensdo das suas capacidades atuals e futuras. A estimulagdo de que a crianca necessita para um
desenvolvimento sauddvel acontece no dmbito das interagdes didrias com adultos sensiveis e atentos. Todos os bebés e criangas
necessitam de muitos omentos tranquilos em contextos familiares e seguros.
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Il Prognostico

A importéncia do investimento na 12.Inféncia

Vinculagdo

As relagles precoces tém um impacto decisivo e duradouro na forma como as pessoas se desenvolvem. Uma das tarefas mais

importantes a realizar nos primeiros anos de vida € a construgdo de uma relagdo de vinculacdo segura.

As criangas dependem de adultos atentos e capazes de estabelecer relagdes de vinculacdo positivas, criando um ambiente de

exploragio convidativo e seguro,

E na auséncia de ligagBes seguras que se verifica maior restricio de atividades exploratérias e sociais e um aumento de

perturbacdes do desenvolvimento .
A investigagdo também tem evidenciado o valor de uma vinculagdo segura para o desenvolvimento cognitivo, social e emocional.

Ecologia do desenvolvimento

A maior parte das familias assegura a estimulag3o e afeto necessarios ao desenvolvimento e atualizacdo do potencial de cada
crianga.

Uma das influéncias mais destrutivas do desenvolvimento da crianga é a imprevisibilidade, a discérdia, um ambiente triste, pouco
responsiva, pouco estimulante e pouco atento. As vivéncias negativas induzem a produgio da harmona cortisol, tornando o
cérebro mais vulnerdvel a processos que afetam os neurdnios e sinapses, sendo que cronicamente as criangas que experienciam
elevados niveis de tensdo, ansiedade ou frustragdo, segregam niveis mais elevados de cortisol e apresentam  mais problemas de
desenvalvimento.

Il Prognostico

0O Contexto de Acolhimento deve oferecer

* Compromisso

* Estabilidade

* Lagos permanentes

* Respeito pela importancia da familia de origem
* Apoio na educacao e na satde

(Gilligan, 2016)

Il Prognostico

+ Criangas em acolhimente, mais especificamente em acolhimento familiar apresentam melhores
desenvolvimentos que criangas em acolhimento residencial e tendencialmente melhores resultados na vida
adulta (Dregan & Gulliford, 2012).

+ Criangas em acolhimento familiar comparadas com criangas em acolhimento residencial apresentam niveis
mais elevados de bem-estar subjetive (Llosada-Gistau, Ferran Casas & Carme Montserrat, 2016).

= Existe uma clara evidéncia cientifica que expde as graves desvantagens da institucionalizacgo. Muito
embora as instituicdes para criangas em risco sejam cada vez melhores, ndc € menos verdade, que
continuam a ser instituigdes. Nos, os humanos, somos feitos de uma matéria que, na infincia, necessita
atencdo individualizada, de compromisso pessoal, e da presenca e disponibilidade de boas figuras de
afecto (J.Palacios, 2010).
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Il Prognostico

+ O desenvolvimento da crianca exige um comprometimento e uma atencdo individualizada, relacdes de
proximidade e de confianga, baseadas no afeto e na atencdo (cuidar, educar, proteger, gostar...);

A necessaria distancia profissional relativamente as criangas dificulta essa relagao;

A estabilidade e individualizac3o nos cuidados, um cuidador de referéncia, um rosto familiar estavel é
fundamental;

* As criangas tém consciéncia de que as pessoas que trabalham na instituicdo tém uma familia;

+ Ossentimentos de inclusdo e de pertenga desenvolvern-se melhor quando a crianga esta integrada na um
sistena e dinamica familiar.

Bl Plano de Acéo

Cooperagdo interinstitucional para a eficacia da dinamizagéo do Acolhimento Familiar em Portugal
+ Contraste entre a realidade nacional do acolhimento de criangas e jovens e o atual enquadramento legal e diretrizes
internacionais, obrigam a congregagido de esforgos e de estratégias por parte de todos os intervenientes.

Regul tacdodo Acolhi Familiar

+ Conciliar as alteragtes introduzidas na LPCIP e criar condigdes favordveis ao desenvolvimento desta resposta social:
* Coeréncia com a regulamentagdo da medida de acolhimento residencial

+ Possibilidade de existéncia de familias de acolhimento com lagos de parentesco;

* Rever o modelo de financiamento e criar medidas de protegdo/incentivo as familias de acolhimento

*  Papel das instituigfes de enquadramento

Defini¢do e operacionalizagdo de Programas de Acolhimento Familiar
* Campanhas de marketing social / captacio
+ Constituicdo de bolsas de familias
* Selegdo, formagdo, acompanhamento e avaliagdo das familias de acolhimento
= Equipas intervenientes e respetivas competéncias / Gestor de processo
+ Convivéncia com a familia de origem.
. I

ra

Il I Bibliografia

Delgado, Paulo: Acolhimento familiar de criangas e jovens — Evidéncias do presente, desafios para o futuro — Mais
Leitura Editora, 2013;

Pinto, Vania; Delgado, Paulo: Perspetivas de avaliagio dos acolhedores: Uma comparagdo entre paises dos fatores que
contribuem para o sucesso do acolhimento, 2016;

Ministério da Educagdo e Ciéncia/Direcdo Geral de Educagdo; Ministério da Solidariedade e Seguranga Social/Instituto
da Seguranga Social: Orientagies Pedagogicas para a creche = A rosa dos Ventos, 2015,

CENTRO
DE ESTUDOS 97
JUDICIARIOS




CENTRO
DE ESTUDOS
JUDICIARIOS

ACOLHIMENTO RESIDENCIAL E FAMILIAR

4. Beneficios e constrangimentos da medida de acolhimento familiar

Video da apresentacao
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5. Familias de Acolhimento

FAMILIAS DE ACOLHIMENTO

Elisete Simdes Diogo*

Apresentacdo Power Point
Video da apresentacdo

CENTRO DE ES

FORM

Familias de Acolhimento

Elisete Simoes Diogo %
Assistente Social CATOLICA

(IS WA

Professora na Faculdade de Ciéncias Humanas da Universidade Catolica de Lisboa

Agenda

Metodologia do estudo
Enquadramento tedrico-conceptual do estudo
-Fatores Produtores da Motivagao para Ser FA
-A Experiéncia de Ser FA

-Fatores Produtores da Renova¢ao da Disposicao para
Ser FA

ImplicagOes para a Pratica

* Professora da Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa.

CENTRO
DE ESTUDOS 101
JUDICIARIOS




ACOLHIMENTO RESIDENCIAL E FAMILIAR

5. Familias de Acolhimento

i) Como e porqué se tornam familias de
acolhimento?

ii) Qual a experiéncia das familias de
acolhimento na aplicacdo da medida?

iii) Que contributos podem as familias de
acolhimento dar para a melhoria da medida
do acolhimento familiar?

Amostragem

Mapa dos participantes

Diferente
1112003.60 l?de eouteno
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5. Familias de Acolhimento

“Gostaria que nos contasse{m)} a
vossa/sua experiéncia camo familia de
acolhimento. O gue o{s) motivou a ser FA,
quais as expectativas, o desenvolvimento, o

impacto na vossa vida pessoal e familiar, o
acompanhamento da equipa, etc. Tudo o que
envolve esta experiéncia € importante para

e
nos.

Enquadramento Tedrico-Conceptual

. Contextualizagao
e exploragdo dos

Modelos de

. L Protegdo de Criancas

no quadro dos
Modelos de Bem-Estar
A construgéo do
objeto FA como forma  —=
de familia
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Resultados

Fatores Produtores da Motivagdo para Ser FA

Fatores Produtores da Motivagdo para Ser FA

CENTRO
DE ESTUDOS 104
JUDICIARIOS




ACOLHIMENTO RESIDENCIAL E FAMILIAR

5. Familias de Acolhimento

A Experiéncia de Ser FA

- Complexidade de gerir expectativas iniciais
- Alteracdao no quotidiano com um novo membro
- Gestao do comportamento da crianga

-Cooperagdo com o0s servicos / equipa de
acompanhamento

- Aceitagao vs desagrado dos filhos
- Solidariedade com a familia de origem

-O balanco da experiéncia: compensadora
(considerando o reconhecimento)

Fatores Produtores da Renovacao da
Disposicao para Ser FA

.
“E i’aucura df.'itar fom todas as h:poreses de ser fehi

porgue uma tentatiua néio deu certo...
¥ i

@ ¥ - & 5

’ , @
g
O 4
¥ " ll)g?
Ty, / 14;’
\\\C )‘d» ﬂk
QA f./l
O Principezinho L ﬁl\{‘\:\
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5. Familias de Acolhimento

Fatores Produtores da Renovagao da Disposi¢do para
Ser FA

Implicacdes para a Pratica

v Politicas que se traduzam em praticas no terreno
- Caminhar no sentido da atual legislacdo e recomendacdes nacionais e internacionais

- Sistematizar e disponibilizar dados sobre o AF e promover estudos envolvendo todos os
intervenientes do AF

- Realizar protocolos entre o ISS, IP e as IPSS que manifestam interesse na implementagdo
da medida (uniformizagdo)

~

Sensibilizar e informar adequadamente quer a populagdo, quer os profissionais que
atuam no quadro do sistema de protecdo da crianca (tribunais, CPCJ, ISS,IP entre
outros)

Divulgar e promover uma imagem social positiva do AF e das FA

Investir no recrutamento e manutengdo das FA experientes para maior flexibilidade de
respostas/oferta de colocagdo AF

Valorizar e incentivar as FA e os profissionais (formacéo, supervisdo, beneficios fiscais,
sociais e laborais, reembolso das despesas) — unanime

Considerar as expectativas iniciais e critérios predefinidos das FA na fase do matching
(correspondéncia)

Manter o contacto regular e alimentar a motivacao das familias disponiveis em bolsa

.
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Uma crianga nasce...
Para ser amada e viver
Ser flor e ser pdssaro
Desabrochar
E ser livre para crescer.
Esta semente plantada
Necessita ser regada
Com carinho e amparada
Em regacos de amor.

E quando a criangca ndo tem
No ninho donde provém
Quem a cuide e a proteja,
Anjos hd:
Com olhar que acaricia e
Um colo que acolhe,
Longos bragos que envolvem
Em abragos que confortam...
Almofadas que protegem os
Pulos ou as quedas
('~ Os pinos e as cambalhotas
N\ Pkl Do crescimento.

Antdnio Castel-Branco, 2017
(Professor e Poeta)

252499

www.mundosdevida.pt
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Criangas tenham colo

fiquem de coracdo grande

Malandrices

Longo processo estudo, didlogo e reflexao

Tenho mais perguntas do que respostas

Vou confessar-vos um segredo

Contributos diversas areas disciplinares, SS

Caras e caros

Uma palavra de agradecimento...(entidade) na pessoa do... (nome representante)
P ..x ter sentido, tem de se dar sentido a ...x

Tipo tedx, imagem a medida que falo???

Pk criangas instt?

Familias, pk n ha? Pc familias? Q familias? Estudar! Acusadas de quererem dinheiro

Breve nota bioggrafica: exp empirica: crianga mantem-se na familia p evitar instt, n
é adequada p crescer, mas familia n providencia cuidados adequados, assisto as
inquietagdes dos professores.

Grata pela atencao!

elisetediogo@gmail.com
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“0 Papel do Estado perante os Maus-tratos da Crianca: A Orientagdo para o Servigo a Familia, a Orientagio para a Protecio da
Crianga e a proposta Foco na Crianga.

Fonte: Adaptado de Gilbert et al. (2011: 255)

din Crianga
Indutor da A unidsde familiar Pais scrdo As necessidades
Intervengio precisa de énci i e i da crianga
abusives em relagio | numa perspetiva presenie
s criangas « futura: necessidade da
sotciedade de cidadios
saudiveis ¢ contribulivos
Papel do Estade | Suporte aos pais, o Jor, fungdes
Estado p 4o Estad i assume &
Fortalever as relagdes | e g para pepel parental; mas
da familia garantir a seguranga | procura refamilializar a
das criangas crianga através do
acolhimensn
familiaricuidados junto
de outros
) Socalipsicolog -
odo Problema | (sistena, pobrera, | o resubtades desiguais para
racismo, ¢le.) s criangas
Modo de Terapéut 6l | Legal Ligal Intervensgdo precace ¢
Intervenglio o das necessidades reguladora/avaliagio das
necessidades
Objetive da F P do | Promover o bem-sstar
Intervencho social mautrato através do investimento
social efou igualdade de
oponunidades
Relagho Estado- | Parceria Adversa Substitutiva/parceria
Pais
Equililsrio de Direitos dos pais & Direitos das Direitos das.
Dircitos familia mediades por | eri ipai i p
profissionais, aplicados através dos | e dos pais
i meios legais
assaslenles socixis

Entrevistas Narrativas

Pontos de interesse:

Identificagdo do entrevistado

Dados bdsicos da crianga acolhida (idade, sexo, ano de escolaridade, percurso escolar, comportamento, satide, caracteristicas parentais, data
acolhimento, motivo!

Motivos para ser FA (como tomaram conhecimento, quem propéds, conheciam crianca? Porqué aquele momento?)

Expectativas (aspetos positivos e negativos, em relaco a crianga e a sua origem, receios, impacto em cada elemento, grau de aceitac3o de todos os
elementos)

Filhos biolégicos (grau de aceitagdo, relagdo entre criangas, mudangas)

Relagdo com a crianga (vinculagdo, comportamento, comunicagio, estilo e estratégias educativos, afeto, satisfacdo, aceitacdo das caracteristicas e
arigens, diferengas face as expectativas)

Relagdo conjugal (concorddncia, satisfacdo, afeto, flexibilidade, capacidade de resolugdo de problemas, papeis, cooperacdo, partilha de
responsabilidades com criangas)

Relagdo com equipa (mudanca de técnico, freq ia de local, disy
comportamentos/dificuldades, grau de satisfacio)

Relagdo com familia biolégica (frequéncia, local, atitude)

Relagdo com familia al, {a (grau de aceitagio, apoio ional e instr
Relagdo c i (servigos na proximi recur ivi que usufruem, relagdes de apoio emocional e instrumental)
Relagdo com outras familias de acolhimento

Aspetos positivos de ser FA

O episadio mais pasitivo

Aspetos negativos de ser FA

O episadio mais negativo

Satisfacdo (formativa, econdmica, fiscal, etc.)

O que mudaria no AF

Pensaram deixar de ser FA, motivos?

Perspetiva da cessagiio do acolhimento

Qutras informagdes a acrescentar

aceitagdo de opinido, ajuda nos
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5. Familias de Acolhimento

Protocolo: Entrevista a Equipas

Enguanto doutoranda de servigo social na Universidade Catdlica Portuguesa, encontro-me a realizar uma
investigacio de &mbito nacional na drea do Acolhimento Familiar (AF) de Criangas e Jovens em Perigo. Pretende-se
obter a perspetiva das familias de acolhimento (FA), as motivagdes e impactos na vida pessoal e familiar, com vista
a maior compreensdo e ades&o de familias envolvidas e de criangas beneficiarias da medida. Os dados recolhidos
serdo tratados com confidencialidade, solicita-se sinceridade maxima. A duragdo prevista desta entrevista é de
uma hora e meia.

0: Explicitagdo dos objetivos da entrevista

I: Identificagdo do(a) entrevistado(a) e experiéncia no ambito do AF

Il: Expressdo do Acolhimento Familiar:

- Nimero de criangas em AF

- NUimero de FA

- Distribuicdo geografica

- Por familia: nimero de criangas acolhidas por familia, idade, existéncia de filhos bioldgicos, duragdo prevista dos
acolhimentos, duragdo efetiva

-NUmero de familias no primeiro acolhimento, nimero que vivenciaram a despedida
Ill: Familias de Acolhimento

- Motivagdes das familias para o AF

- Forma como tomam conhecimento da medida

- Expectativas que apresentam

- Impacto: satisfagdo pessoal e familiar (ao nivel formativo, econémico, fiscal, etc.)
- Dificuldades/aspetos negativos que vio surgindo

- Mudangas nos filhos biolégicos

- Aspetos positivos/beneficios que identificam

-Motivos para as FA desistem do AF. Exaustdo?

IV: Acolhimento Familiar - Perspetivas

- Fatores para a fraca expressdo da medida

- SugestGes de melhoria para a medida.

Grata pela colaboragio!

Video da apresentacao

CENTRO
DE ESTUDOS
UD]C]AR]OS Largo do Limoeiro 1149-048 - Telef.: 218845600 - Fax: 2

Temas de Direite da Familia e das Centro de Estudos Judi
Criancas

-00:27:41 |4

Pusdagio pur + Oleta 4 Tecoslnga

f—

https://educast.fccn.pt/vod/clips/1m7ju3kzuh/flash.html?locale=pt
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6. Selecao de Familias de Acolhimento

SELEGAO DE FAMILIAS DE ACOLHIMENTO

Clara Gongalves®

Video da apresentagdo

CENTRO
DE ESTUDOS
UD]C[AR]OS Largo do Limoeiro 1149-048 - Telef.

: 218845600 - Fax: 2
Temas de Direito da Familia & das
Criancas

-00:33:56 |4

ECT. . |FceN

=1 =l Agenda

https://educast.fccn.pt/vod/clips/1m7ju3kzyy/flash.html?locale=pt

* Psicéloga — Santa Casa da Misericdrdia de Lisboa.
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7. Acolhimento familiar e residencial - o novo paradigma

ACOLHIMENTO FAMILIAR E RESIDENCIAL — O NOVO PARADIGMA

Rui Godinho*
Video da apresentagdo
FCT __ |FcoN
https://educast.fccn.pt/vod/clips/lyijw64bij/flash.html?locale=pt
* Diretor da Casa da Boavista, SCML.
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8. Acolhimento familiar e residencial - o novo paradigma
ACOLHIMENTO FAMILIAR E RESIDENCIAL — O NOVO PARADIGMA

Sandra Veiga®

Video da apresentagdo

CENTRO
DE ESTUDOS
UDICIARIOS Largo do Limoeiro 1149-048 - Telef.: 218845600 - Fax: 21|

Temas de Direito da Familia e das Criancas Sa..

Centro de Estudc

https://educast.fccn.pt/vod/clips/bfom8w6cg/flash.htmli?locale=pt

* Diretora da Unidade da Agdo Social e Acolhimento da Casa Pia de Lisboa
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CENTRO DE ESTUDOS JUDICIARIOS

FORMACAO CONTINUA 2016/2017

O Projeto de vida e interesse da
crianca — a c¢rianc¢a em situacao

Acéo de Formagéo Continua Tipo B
Lisboa (Auditério do Centro de Estudos Judiciarios) = 23 de margo de 2017

Destinatarios: Magistrados/as judiciais e do Ministério Publico / Advogados / Outros profissionais da area forense

Objetivos: e O projeto de vida da crianga enquanto elemento essencial para a concretizagdo do seu superior interesse.
o Reflexao sobre os vinculos afetivos proprios da filiagéo.
e As medidas de colocagéo: sua interligagéo e dificuldades.
e A harmonizagao entre as diversas intervences em beneficio da crianga e do jovem.

Programa
Manha Tarde
09h45 Abertura 14h30 Uma crianga, um projeto de vida

Diregéo do Centro de Estudos Judiciarios

10h00 Estudo e definicdo do projeto de vida da crianga - da Mesa redonda
vinculagao a autonomizagao

. o ) Com a participagdo de representantes das seguintes
Raquel Corval, Psicdloga da Universidade do Minho

instituicoes:
11h00 Intervalo
o  Luis Villas-Boas, Reftigio Aboim Ascenséo
e AnaFaustino, APDMF — CrescerSer
11h15 O que s@o os vinculos afetivos proprios da filiagao? e  Ana Gaspar, SCML
Isabel Alberto, Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da e Rosério Ataide, /SS Coimbra
Educagéo da Universidade de Coimbra e  Maria Luisa Costa, /SS Porto

12h15 Debate
Moderagao: Ana Massena, Procuradora da Republica, Docente Moderagéo: Maria Perquilhas, Juiza de Direito, Docente do
do CEJ CEJ
S CENTRO
cej@mail.cej.mj.
TP DE ESTUDOS
www.cej.mj.pt T AT A T
Nicleos: JUDICIAKIUD
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PORTO — Rua de Cam&es, n.2 155, 6. Piso (Edificio da Caixa Geral de Depdsitos), 4049-074
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CENTRO DE ESTUDOS JUDICIARIOS

FORMACAO CONTINUA 2016/2017

O Projeto de vida e interesse da
crianca — a crianca em situacao

Acéo de Formagéo Continua Tipo B
Lisboa (Auditoério do Centro de Estudos Judiciarios) = 24 de margo de 2017

Destinatarios: Magistrados/as judiciais e do Ministério Publico / Advogados / Outros profissionais da area forense

Objetivos: e O projeto de vida da crianca enquanto elemento essencial para a concretizagdo do seu superior interesse.
e Reflexao sobre os vinculos afetivos préprios da filiagéo.
e As medidas de colocagéo: sua interligagéo e dificuldades.
e Aharmonizagdo entre as diversas intervencdes em beneficio da crianga e do jovem.

Programa
Manha Tarde
10h00 Beneficios e constrangimentos da Medida de Acolhimento 14h30 A visdo e decisdo integrada da situagao da crianga -
Familiar compatibilidade entre processos

Ana Paula Alves, /SS Lisboa
A compatibilidade entre a protegao e a tutela educativa

Chandra Gracias, Juiza de Direito, Tribunal de Familia e

1100 Intervalo Menores da Comarca de Lishoa

11h15 O Acolhimento Residencial de Jovens: como superar o A compatibilidade entre a protegéo e as providéncias
desafio? tutelares civeis

Rui Godinho, SCML Julieta Monginho - Procuradora da Republica, Tribunal de

Familia e Menores de Cascais, Comarca de Lisboa Oeste

12h15 Debate
Moderagdo: Ana Teresa Leal, Procuradora da Republica, 16h30 Debate
Docente do CEJ Moderagéo: Paulo Guerra, Juiz Desembargador, Diretor-
Adjunto do CEJ
ol cet o CENTRO
cej@mail.cej.mj.p DE
Nucleos: JUDICIAKIUD
COIMBRA — Av. Sa da Bandeira, Edif. Golden, n.2 115 — 5.2 E.F.G.H. (antigo Registo Notarial) 3004 — 515 Coimbra Largo do Limoeiro, 1149-048 Lisboa

PORTO — Rua de Cam&es, n.2 155, 6. Piso (Edificio da Caixa Geral de Depdsitos), 4049-074

Porto, Tel: 22 205 89 68 / 22 203 12 99 Fax: 22 200 89 44 Tel: 21 884 56 00 Fax: 21 884 56 15
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CENTRO DE ESTUDOS JUDICIARIOS

FORMACAO CONTINUA 2017/2018

Temas de Direito

Porto, CEJ - Delegagéo do Porto = 5 e 12 de
Lisboa = 16 e 23 de fevereiro de 2018

Destinatarios: Juizes/as e Magistrados/as do Ministério Publico. Advogados/as e outros/as profissionais da area forense.

Objetivos:  Tratamento e discussao de alguns temas de direito da familia e das criancas, selecionados em razdo da sua
atualidade e interesse funcional, com o objetivo de:

— Oferecer uma visao integrada e interdisciplinar dos mesmos;

— Proporcionar a discussao das praticas judiciarias com vista a desejada uniformizagao de procedimentos tendo em
consideragdo, nomeadamente, as alteracdes legislativas no Cédigo Civil; no Regime Tutelar Civel; no Cédigo de
Registo Civil; na Lei de Procriagdo Medicamente Assistida; no Processo de Adogdo e na Lei de Promogéo e
Protegéo de Criangas e Jovens em Perigo.

Programa — 1° Dia — 5 de janeiro — Porto

09h45 Abertura
Direc¢éo do Centro de Estudos Judiciarios

14h30 Filiagdo e Parentalidade a Luz da Jurisprudéncia do TEDH

Antonio Marcelo dos Reis, Juiz de Direito — Comarca de

. S e . Faro - Juizo de Comércio de Olh&o da Restauragéo
10h00 Novos Caminhos abertos ao Direito a Filiagdo e a

Parentalidade
15h15 A “barriga de aluguer”: questoes juridicas associadas e a

Miguel Oliveira da Silva, Médico e Professor na Faculdade jurisprudéncia do TEDH

de Medicina da Universidade de Lishoa . . L
Ana Filipa Redondo, Filipa Valente e Maria Joao Esteves,

. o 5 ~
10h45 Pausa Auditoras de justi¢a do 32° Curso de Formagéo do CEJ

Debate com moderacao de Paulo Guerra, Juiz
11h15 Recomego dos trabalhos Desembargador e Diretor-Adjunto do CEJ

Maria Margarida Silva Pereira, Professora da Faculdade de
Direito da Universidade de Lisboa

Debate com moderagdo de Ana Massena, Procuradora da
Republica e Docente do CEJ

13h00 Pausa para almogo

CENTRO
cej@mail.cej.mj.pt DE E.STU DOS
www.cej.mj.pt ]UDICIARIOS

Nucleos:
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PORTO — Rua de Cam&es, n.2 155, 6. Piso (Edificio da Caixa Geral de Depdsitos), 4049-074 !
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FORMACAO CONTINUA 2017/2018

Temas de Direito

Porto = 5e 12 de janeiro de 2018

Programa — 2° Dia — 12 de janeiro — Porto

10h00 A residéncia da Crianga - critérios de decisdo

Ana Raquel Pessoa, Professora da Faculdade de Direito da
Universidade Catdlica do Porto

10h45 Pausa

11h15 Os teus sdo meus? (art® 1904°-A do Cédigo Civil)

Cecilia Peixoto, Juiza de Direito — Comarca de Aveiro — Juizo
de Comércio de Oliveira de Azeméis

11h45 Os alimentos devidos a Crianga
Ezaguy Martins, Juiz Desembargador Jubilado

Debate com moderagcdo de Maria Perquilhas, Juiza de
Direito e Docente do CEJ

13h00 Pausa para almogo

cej@mail.cej.mj.pt

www.cej.mj.pt
Nucleos:

COIMBRA — Av. S& da Bandeira, Edif. Golden, n.2 115 — 5.2 E.F.G.H. (antigo Registo Notarial) 3004 — 515 Coimbra

PORTO — Rua de Cam&es, n.2 155, 6. Piso (Edificio da Caixa Geral de Depdsitos), 4049-074
Porto, Tel: 22 205 89 68 / 22 203 12 99 Fax: 22 200 89 44

14h30

15h15

15h45

O direito da crianga aos convivios com terceiros de
referéncia

Andreia Marques, Bruno Alcarva e Débora Santa Maria,
Auditor/as de justica do 32° Curso de Formagéo do CEJ

Pontos de Encontro Familiares - O reatar dos lagos do
amor?

Adriana Teixeira, Técnica de Servigo Social - CAFAP “Sol
Maior”, Vila Nova de Gaia

Ana Sofia Oliveira, Psicologa — CAFAP “Sol Maior”, Vila
Nova de Gaia

Audicdo da Criangca nos Acordos de Regulagdo do
Exercicio das Responsabilidades Parentais Extra
Judiciais

Rui Amorim, Procurador da Republica — Comarca de Braga —
Juizo de Familia e Menores de Barcelos

Debate com moderagéo de José Eduardo Lima, Procurador
da Republica e Docente do CEJ
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Largo do Limoeiro, 1149-048 Lisboa
Tel: 21 884 56 00 Fax: 21 884 56 15
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FORMACAO CONTINUA 2017/2018

Porto = 5 e 12 de janeiro de 2018

Temas de Direito

Programa — 3° Dia — 16 de fevereiro — Lisboa

10h00

10h45

11h15

11h45

12h15

13h00

Habeas Corpus — Comentario ao Acérddo do STJ de
18/01/2017

Ana Rita Gil, Professora da Faculdade de Direito da
Universidade Nova de Lisboa

Pausa

Familias de Acolhimento

Elisete Simdes Diogo, Professora da Faculdade de Ciéncias
Humanas da Universidade Catdlica de Lisboa

Selegdo de Familias de Acolhimento

Clara Gongalves, Psic6loga — Santa Casa da Misericordia de
Lisboa

Debate com moderagéo de Ana Teresa Leal, Procuradora da
Republica e Docente do CEJ

Pausa para almogo

cej@mail.cej.mj.pt

www.cej.mj.pt

Nucleos:

COIMBRA — Av. S& da Bandeira, Edif. Golden, n.2 115 — 5.2 E.F.G.H. (antigo Registo Notarial) 3004 — 515 Coimbra
PORTO — Rua de Cam&es, n.2 155, 6. Piso (Edificio da Caixa Geral de Depdsitos), 4049-074

Porto, Tel: 22 205 89 68 / 22 203 12 99 Fax: 22 200 89 44

14h30

O direito de participagdo das criangas nos processos de
Promogéo e Protecédo

Filomena Saude Lourengo, Procuradora da Republica —
Comarca de Santarém — Juizo de Familia e Menores de
Abrantes

15h15 Ser crianga - Igualdade no tratamento, um direito

15h45

inalienavel

Sérgio Aires, Presidente da Rede Europeia Anti Pobreza
Projetos de Autonomia

Casa Pia de Lishoa — Depoimentos de jovens (gravados)

Leonor Fechas, Diretora Executiva CED Santa Catarina —
Casa Pia de Lisboa

Debate com moderagdo de Chandra Gracias, Juiza de
Direito e Docente do CEJ
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Temas de Direito

da
‘FAM iLIA€Qas

Porto = 5 e 12 de janeiro de 2018
Lisboa = 16 e 23 de fevereiro de 2018

Programa — 4° Dia — 23 de fevereiro — Lisboa

10h00 Direito ao conhecimento das origens genéticas no

14h30 Algumas questdes processuais no Regime Juridico do

processo de adogao

Lucilia Gago, Procuradora-Geral Adjunta, Coordenadora do
Gabinete da Familia, da Crianga e do Jovem da PGR

Processo de Adogao

Fernando Jacob, Procurador da Republica - Comarca de
Setubal — Juizo de Comércio de Setubal

10h45 Pausa Paulo Guerra, Juiz Desembargador e Diretor-Adjunto do CEJ

Debate com moderagdo de Maria Perquilhas, Juiza de

11h15 Da avaliagdo do candidato ao «matching» com a crianca ol
Direito e Docente do CEJ

Adelina Barbosa, Professora da Faculdade de Psicologia e
de Ciéncias da Educagdo da Universidade do Porto

Debate com moderagdo de Ana Massena, Procuradora da
Republica e Docente do CEJ

13h00 Pausa para almogo
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Temas de Direito da Familia e das Criancas

Plano de Formagdo Continua 2015-2016 — Agdo de Formagdo Continua Tipo C

LISBOA, 6, 13, 20 E 30 DE MAIO DE 2016
Destinatarios: Juizes/as e Magistrados/as do Ministério Publico, advogados/as e outros profissionais da area forense

OBJETIVOS: Abordagem, numa perspetiva judicidria, dos principais temas do direito da familia e das criangas, selecionados em fungdo da sua
atualidade e interesse pratico, proporcionando uma:

a) visdo integrada e interdisciplinar sobre grandes temas do direito da familia e das criangas;

b) discussdo das praticas judiciarias, com vista a desejada uniformizagdo de procedimentos tendo em consideragdo, nomeadamente, as recentes

alteragdes legislativas no Cédigo Civil; no regime tutelar civel; no processo de adogdo e na lei de promogdo e protegdo de criangas e jovens em
perigo.

PROGRAMA - Dia 6 de maio de 2016
Auditério do Montepio Geral — Rua Aurea, 219 a 241 - 62 piso , 1100-062 Lisboa

Manha Tarde

9h45  Abertura 14h30 Migragao e minorias — como proteger a crianca?
Diregdo CEJ Intervencgao de:

10h00 A Crianga no Mundo globalizado — das Convengdes as ° Pedro Calado, Alto-Comissdrio para as Migragées
praticas

(] Ana Teresa Leal, Procuradora da Republica no DIAP da

Ana Nunes de Almeida, /nvestigadora Coordenadora do .
Amadora, comarca de Lisboa Oeste

Instituto de Ciéncias Sociais, Universidade de Lisboa

11h00 Pausa
16h30 Debate

11h15 O papel das EMAT nos processos judiciais de Moderag¢do: Maria Perquilhas, Juiza de Direito e Docente
regulacao do exercicio das responsabilidades do CEJ

arentais
P 17h00 Encerramento

Paula Casaleiro, Doutoranda em Sociologia, CES — FEUC

12h15 Debate

Moderagdo: Armando Leandro, Juiz Conselheiro Jubilado

13h00 Pausa para almogo

CENTRO
DE ESTUDOS
JUDICIARIOS

Sede: Largo do Limoeiro 1149-048 Lisboa, Tel : 218 845 600 fax: 218 845 615 cej@mail.cej.mj.pt www.cej.mj.pt
Ndcleos: COIMBRA — Rua Jodo Machado, 19 — 32 C, 3000-226 Coimbra, Tel: 239834924 Fax: 239828693 * PORTO — Rua de Camdes, n.2 155, 6.2 piso (Edificio da Caixa
Geral de Depdsitos), 4049-074 Porto, Tel: 222031299 Fax: 222008944






Temas de Direito da Familia e das Criancas

Plano de Formagdo Continua 2015-2016 — Agdo de Formagao Continua Tipo C

LISBOA, 6, 13, 20 E 30 bE MAIO DE 2016
Destinatarios: Juizes/as e Magistrados/as do Ministério Publico, advogados/as e outros profissionais da area forense.

OBIETIVOS: Abordagem, numa perspetiva judiciaria, dos principais temas do direito da familia e das criangas, selecionados em fungdo da sua
atualidade e interesse pratico, proporcionando uma:

a) visdo integrada e interdisciplinar sobre grandes temas do direito da familia e das criangas;

b) discussdo das praticas judiciarias, com vista a desejada uniformizagdo de procedimentos tendo em consideragdo, nomeadamente, as recentes

alteragdes legislativas no Cddigo Civil; no regime tutelar civel; no processo de adogdo e na lei de promogdo e protecdo de criangas e jovens em
perigo.

PROGRAMA - Dia 13 de maio de 2016
Auditério do Centro de Estudos Judiciarios, Largo do Limoeiro

Manha Tarde

. . . . i 14h30 A INTERNET e as criangas — riscos e potencialidades
10h00 Acolhimento familiar e residencial — o novo paradigma

Mesa redonda com a intervengdo de:
Mesa redonda com intervengoes de:

o Ivone Patrao, Psicéloga clinica, ISPA
. Teresa Goldschmidt, Pedopsiquiatra

. José Alberto Simdes, Docente universitdrio da Universidade

. Catarina Pinheiro Mota, Docente universitdria na .
Nova de Lisboa

Universidade de Trds-os-Montes e Alto Douro

. Tito de Morais, Fundador de "MiudosSegurosNa.Net" e

° i i i i .
Rui Godinho, Diretor da Casa da Boavista, SCML Editor da Unica Newsletter Portuguesa Sobre a

. Sandra Veiga, Diretora da Unidade da Agdo Social e SegurangaOnline de Criangas e Jovens

Acolhimento da Casa Pia de Lisboa U Manuel Magrigo, Procurador da Republica na Sec¢do de

o ) ) . L Familia e Menores da Amadora da comarca de Lisboa Oeste
. Helena Simdes, Assistente social, Unidade de Infdncia e

Juventude do Departamento de Desenvolvimento Social e

Programas do ISS, IP Moderacg3o: Luis Castro, Jornalista da RTP
L\,/Iocitjeragao: Maria Perquilhas, Juiza de Direito e Docente 17h00 Encerramento
o

13h00 Pausa para almogo
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LisBOA, 6, 13, 20 E 30 DE MAIO DE 2016
Destinatarios: Juizes/as e Magistrados/as do Ministério Publico, advogados/as e outros profissionais da area forense

OBIETIVOS: Abordagem, numa perspetiva judiciaria, dos principais temas do direito da familia e das criangas, selecionados em fungdo da sua

atualidade e interesse pratico, proporcionando uma:

a) visdo integrada e interdisciplinar sobre grandes temas do direito da familia e das criangas;

b) discussdo das praticas judiciarias, com vista a desejada uniformizagdo de procedimentos tendo em consideragdo, nomeadamente, as recentes
alteragdes legislativas no Codigo Civil; no regime tutelar civel; no processo de adogdo e na lei de promogdo e protegdo de criangas e jovens em
perigo.

PROGRAMA - Dia 20 de maio de 2016
Auditério do Centro de Estudos Judiciarios, Largo do Limoeiro

Manha Tarde

10h00 Parentalidade e género 14h30 A LEI TUTELAR EDUCATIVA - novos desafios

Mesa redonda com intervengées de: .
IntervengGes de:

. Maria Adelina Barbosa, Docente Universitdria, Faculdade

de Psicologia e de Ciéncias da Educagdo da Universidade do ‘ Paula Margarida Costa, Juiza de Direito na Secgdo de

Familia e Menores de Loures da Instdncia Central da comarca

Porto
. Joaquim Manuel Silva, Juiz de Direito na Seccéo de Familia de Lisboa Norte
e Menores de Sintra da Instdncia Central da comarca de . Antero Taveira, Procurador da Republica na Secgéio de
Lisboa Oeste Familia e Menores de Setubal da Instdncia Central da comarca
. . . L de Setubal
. José Albino Lima, Docente Universitdrio, Faculdade de
Psicologia e de Ciéncias da Educagéo da Universidade do Moderagdo: Lucilia Gago, Procuradora-Geral Adjunta,
Porto Diretora do DIAP- Lisboa

17h00 Encerramento

Moderagdo: Paulo Guerra, Juiz Desembargador e Diretor-
Adjunto do CEJ

13h00 Pausa para almogo

CENTRO
DE ESTUDOS
JUDICIARIOS

Sede: Largo do Limoeiro 1149-048 Lisboa, Tel : 218 845 600 fax: 218 845 615 cej@mail.cej.mj.pt www.cej.mj.pt
Ndcleos: COIMBRA — Rua Jodo Machado, 19 — 32 C, 3000-226 Coimbra, Tel: 239834924 Fax: 239828693 * PORTO — Rua de Camdes, n.2 155, 6.2 piso (Edificio da Caixa
Geral de Depdsitos), 4049-074 Porto, Tel: 222031299 Fax: 222008944






Temas de Direito da Familia e das Criancas

Plano de Formagdo Continua 2015-2016 — Agdo de Formagao Continua Tipo C

LISBOA, 6, 13, 20 E 30 DE MAIO DE 2016
Destinatarios: Juizes/as e Magistrados/as do Ministério Publico, advogados/as e outros profissionais da area forense.

OBJETIVOS: Abordagem, numa perspetiva judicidria, dos principais temas do direito da familia e das criangas, selecionados em fungdo da sua
atualidade e interesse pratico, proporcionando uma:
a) visdo integrada e interdisciplinar sobre grandes temas do direito da familia e das criangas;

b) discussdo das praticas judiciarias, com vista a desejada uniformizagdo de procedimentos tendo em consideragdo, nomeadamente, as recentes
alteragdes legislativas no Codigo Civil; no regime tutelar civel; no processo de adogdo e na lei de promogdo e protegdo de criangas e jovens em

perigo.

PROGRAMA - Dia 30 de maio de 2016
Auditério do Centro de Estudos Judiciarios, Largo do Limoeiro

A REFORMA DO DIREITO DAS CRIANCAS E JOVENS DE 2015
(Resolugdo de questdes e duvidas colocadas)
TODO O DIA
(10h00 -13h00 e 14h30 -17h00)
MESA REDONDA:

Intervencoes de:

e  Paulo Guerra, Juiz Desembargador

e  Ana Massena, Procuradora de Republica

e  Maria Perquilhas, Juiza de Direito

e Julio Barbosa e Silva, Procurador-Adjunto

e  Miguel Vaz, Juiz de Direito

e  Pedro Faria da Silva, Procurador da Republica
° Marta San Bento, Jurista

Debate com moderagao da equipa de docentes do CEJ

CENTRO
DE ESTUDOS
JUDICIARIOS

Sede: Largo do Limoeiro 1149-048 Lisboa, Tel : 218 845 600 fax: 218 845 615 cej@mail.cej.mj.pt www.cej.mj.pt
Ndcleos: COIMBRA — Rua Jodo Machado, 19 — 32 C, 3000-226 Coimbra, Tel: 239834924 Fax: 239828693 * PORTO — Rua de Camdes, n.2 155, 6.2 piso (Edificio da Caixa
Geral de Depdsitos), 4049-074 Porto, Tel: 222031299 Fax: 222008944






	Voltar ao Índice: 


