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PLANO ESTRATEGICO DE PROMOGAO DOS DIREITOS E PROTEGAO
DAS CRIANGAS E JOVENS

CRIANCA

Prevé formas de apoiar e
acompanhar as criangas e
jovens nas suas
dificuldades pessoais e de
integracao?

adultos ou

Tutorias/Mentorados por
(delegados de turma ou outros).

pares

Acompanhamento por psicélogo escolar.

Acompanhamento conjunto com outras equipas
de especialidade, designadamente no ambito da
salde mental e da protecdo (e.g.: especial atencdo
as criancas com medidas de promocao e protecao).

Tempo destinado a assembleias de turma, reuniao
com diretor de turma...

Estabelece medidas
educativas que visem o
desenvolvimento da

autonomia e resiliéncia na
crianca/jovem e a sua
integracdo/participagdo?

Formacao do pessoal docente e ndo docente

Atividades extracurriculares, clubes, ateliers, entre
outros.

Mecanismos de reconhecimento do mérito
(académico e ndo académico).

Oferta de Educacgdo para a Cidadania
Praticas de trabalho em grupo e de projeto

Programas de promocao de competéncias pessoais
e sociais: projetos/ programas de ambito social e
comunitario (voluntariado, criacdo de respostas de
solidariedade social na comunidade); iniciativas de
ambito artistico, desportivo e cultural (ateliers de
arte: escrita criativa, teatro, danga; partilha de
“talentos” no seio da escola e da comunidade;
Desporto Escolar,...)

Associacdo de Estudantes, assembleias de

delegados de turma,...
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FAMILIA

Inclui atividades em que as

Atividades conjuntas com a escola ou da

familias participem/se | responsabilidade das familias.
envolvam?
Prevé formas de | Associacao de Pais e Encarregados de Educacao

envolvimento das familias
nas decisoes?

Envolvimento dos pais e EE na elaboragao dos
documentos de referéncia da escola (PEA, PAA,
Regulamento Interno,...)

Estabelece canais e
momentos formais de
comunicagao com as
familias, de acordo com a
sua disponibilidade?

Planeia momentos formais
de capacita¢do das familias
para o acompanhamento
das criangas e jovens?

Reunides, formularios de contacto, mail, espaco na
pagina web,...

Palestras, encontros, workshops, sessbes de

formacdo/ capacitagdo parental,...

Assegura a permanéncia
das criangas e jovens nos
momentos em que ndo tém

supervisdo parental ou
outro tipo de
acompanhamento?

ATL, espagcos, mecanismos ou atividades de
ocupac¢ao dos alunos em caso de auséncia dos
docentes

Prevé espacos ou meios de
comunicagdo entre as
familias?

Foruns, assembleias, redes colaborativas,...
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Explicita estratégias de
apoio as criangas e jovens
em situagao de
vulnerabilidade social?

Nucleos/gabinetes de apoio
Protocolos com entidades locais

Auxilios econémicos (bar, refeitorio, etc.)

Apresenta estratégias de

Configuragdao e manutencdo dos espagos, vigilancia

ESCOLA ~ ~ . . .

preservagdo/promog¢do de | no interior e exterior, rede de transportes, normas

fatores de protecdo | e procedimentos de seguranga em caso de

estruturais? emergéncia, ementa escolar, ...

Evidencia uma rede | Saude Escolar, Rede Social, Junta de Freguesia,

colaborativa de parceiros | CPCJ, Forcas de Seguranga, associagdes juvenis,

locais sdlida e estavel? clubes desportivos, transportadoras, hospitais e
centros de saude, escolas, Protecao Civil,
Autarquia, Bombeiros,...

COMUNIDADE

Promove a ligacdo das
criancas e jovens a
comunidade local de modo
a serem nela reconhecidos
e envolvidos?

Eventos, roteiros de reconhecimento/exploragdo,
protocolos, intercdambios entre escolas proximas...
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