
18 NOVEMBRO
Dia para a

Proteção das 
Crianças Contra a 

Exploração Sexual e 
o Abuso Sexual 

Edição 2025
Reforçar a proteção das 

crianças contra a exploração sexual e 
o abuso sexual através da formulação 

de políticas baseadas em evidências  

A edição de 2025 do Dia para a 
Proteção das Crianças Contra a 
Exploração Sexual e o Abuso Sexual 

(#EndChildSexualAbuseDay) foca-se na impor-
tância da recolha de dados para a formulação de 
políticas baseadas em evidências. Esta será uma 
oportunidade para defender o uso sistemático de 
dados na modelação de políticas para prevenir e 
combater a exploração sexual e o abuso sexual 
de crianças. 

■ Aos Estados Parte da Convenção de 
Lanzarote é exigida a criação ou desig-
nação de mecanismos para a recolha de 
dados ou pontos focais com o objetivo de 
observar e avaliar o fenómeno da explora-
ção sexual e do abuso sexual de crianças. 
A recolha de dados não é um fim em si 
mesma, mas um meio para identificar 
ações preventivas e responsivas eficazes.

Que dados devem ser recolhidos e como devem ser recolhidos de modo a permitir o melhor 
resultado?
Confira a página seguinte para descobrir!
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Recolha de dados multissetoriais e pontos focais

■ Uma grande parte dos crimes sexuais contra crianças nunca é denunciada à polícia: dados 
que não sejam estatísticas criminais podem melhorar a nossa compreensão do que é necessário 
para melhor prevenir esses crimes e proteger as vítimas. Nesta medida, os dados devem ser reco-
lhidos em diferentes setores: não apenas no das forças policiais e no setor judicial, mas também 
no da educação, saúde e serviços sociais. As organizações da sociedade civil também recolhem 
dados relacionados com questões de exploração sexual e abuso sexual de crianças. A colaboração 
com estas organizações pode melhorar e aperfeiçoar significativamente os resultados dos dados. 

       A Unidade de Combate ao Abuso Sexual Infantil do Ministério do Interior do Reino 
Unido trabalha em conjunto com o governo e com parceiros relevantes para garantir que os 
dados sejam reunidos e considerados no desenvolvimento e na implementação de políticas 
e legislação. Os dados têm origem em serviços locais e de primeira linha, que abrangem 
forças policiais locais e nacionais, outros órgãos de aplicação da lei, organizações de vítimas 
e sobreviventes e parceiros programáticos, bem como fontes mais abrangentes, incluindo 
organizações da sociedade civil.

■ Embora os dados possam ser recolhidos por diferentes agências e estruturas governamentais, 
a criação de um ponto focal pode ajudar a coordenar a recolha, sistematização e análise de dados. 
O ponto focal também pode interagir com os decisores políticos para garantir que os dados 
recolhidos são utilizados para informar as escolhas e medidas políticas.

Participação das crianças

■ As crianças podem dar um contributo valioso como beneficiárias finais de todas as políticas 
e medidas relacionadas com o combate à exploração sexual e ao abuso sexual de crianças. 
Pesquisar as suas experiências e opiniões é uma forma eficaz de recolher dados que podem ser 
usados para a formulação de políticas baseadas em evidências.

          A Finlândia,           a Islândia,           a Noruega e            a Suécia incorporam a participação 
das crianças nos seus sistemas nacionais de recolha de dados através de inquéritos e 
autoavaliações de crianças e jovens que captam as suas experiências, perceções e exposição 
à exploração sexual e ao abuso sexual. Ao recolher dados diretamente das crianças, estes 
países aumentam a relevância, precisão e eficácia das suas estratégias, permitindo o 
desenvolvimento de políticas baseadas em evidências.

E-mail:	 EndChildSexualAbuseDay@coe.int

Websites:	� www.coe.int/EndChildSexualAbuseDay 
www.coe.int/children

X:	 @coe_children

Facebook:	 Council of Europe Children Rights
LinkedIn: 	 Children’s Rights at the Council of Europe
Hashtag: 	 #EndChildSexualAbuseDay
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