IMPLEMENTAR A PARTICIPACAO DAS CRIANCAS

NA EDICAO DE 2019 DO DIA EUROPEU SOBRE A PROTECAO DAS CRIANCAS
CONTRA A EXPLORACAO E O ABUSO SEXUAL (18 DE NOVEMBRO)
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Ewpoderar as Criancas para dacabar com a Violéncia Sexval

Elaborado pela CNPDPCJ com base no documento da Divisao de Direitos da Crianca do Conselho
da Europa “Empowering children to stop sexual violence - A faciliators tool kit”, de 2019



https://www.coe.int/en/web/children/end-child-sex-abuse-day




Nota Introdutoria:

Este material foi produzido em Portugués em versao traduzida e adaptada do original inglés do Conselho
da Europa pela CNPDPCJ para apoio as CPCJ a partir de um Pacote de Materiais para facilitadores de inicia-
tivas dos varios Estados-membros do Conselho da Europa, entre os quais Portugal, visando apoiar as varias
entidades que pretendem associar-se a comemorac¢ao do Dia Europeu sobre a Protecao das Criancas con-
tra a Exploracao Sexual e o Abuso Sexual que se comemora anualmente no dia 18 de novembro, conforme
decisao de aprovacao desta data comemorativa pelo Comité dos Ministros do Conselho da Europa, de 12
de maio de 2015.

Esta iniciativa, em cada uma das suas edi¢des anuais, é focada numa tematica especifica que o Comité dos
Ministros daquela organizacao internacional considera que constitui um desafio atual e estratégico no
combate a protecao das criancgas contra a exploragao sexual e o abuso sexual, tendo ficado decidido que a
edicdao do corrente ano seria “Empoderar as criangas para acabar com a violéncia sexual”.

O material de apoio inclui informacdo sobre o Dia Europeu - 18 de novembro, relevante para todas as
edicoes, informacao especifica sobre a Edicao do corrente ano e, ainda, informacao especifica para apoio a
facilitadores que pretendam dinamizar iniciativas, neste caso concreto, adaptada pela Comissao Nacional
para as CPCJ.

Como podem as CPCJ aderir a dinamizacao do Dia Europeu - 18 de novembro?

Todas as CPCJ sao convidadas e apoiadas pela Comissao Nacional, nos respetivos ambitos de competén-
cias, a associar-se a dinamizacao deste Dia Europeu aprovado pelo Conselho da Europa, conforme referido
na Nota Introdutéria acima, e assim contribuir para, neste dia, atribuir uma atencao reforcada a protecédo
de criangas contra a exploracao sexual e violéncia sexual.

Fazem parte deste pacote de materiais, além do presente documento, os seus anexos integrados no mes-
mo para facilitacdo da organizacao das iniciativas: o desdobravel explicando o Dia Europeu, sua criacao,
objetivos e possiveis iniciativas e um desdobravel especifico sobre a Edicdo do corrente ano deste Dia
Europeu sobre o tema aprovado pelo Conselho da Europa para 2019: “Empoderar as criancas para acabar
com a violéncia sexual”

Este pacote esta preparado tendo em conta que as criangas sao muitas vezes colocadas a margem de
assuntos que lhes dizem respeito quando devia ser-lhes dada a oportunidade e todo o apoio necessario
para participarem na concecao e implementacao de medidas, politicas, programas e outras iniciativas para
prevenir e combater o abuso sexual e a exploracao sexual. A Comissao Nacional reitera o convite que anu-
almente vem fazendo as CPCJ para que se associem a celebracao deste Dia Europeu tao importante para
os direitos das criancas em matéria tao relevante, e seguindo o desafio fulcral identificado pelo Conselho
da Europa neste paragrafo, estimula as CPCJ a desenvolver iniciativas, encorajando vivamente, como des-
taca o Conselho da Europa, projetos liderados por criancas, que envolvam a participagdo de criangas e que
incluam interagdo entre as criancas, pais e profissionais que trabalham na protecao das criancas.

O papel do facilitador destas iniciativas &, portanto, o de apoiar os projetos liderados por criancas por oca-
sido do Dia Europeu.

Material também disponivel em versao digital no site da CNPDPCJ em:
https://www.cnpdpcj.gov.pt/cnpdpcj/eventos-e-iniciativas/dia-europeu.aspx

Como podem as CPCJ preparar e facilitar iniciativas do Dia Europeu - 18 de novem-
bro lideradas por criancas?

EsteanooConselhodaEuropalevamaislonge odesafiode celebracao deste DiaEuropeu,associando-se esta
CNPDPCJ a esse desafio que considera da maior importancia: iniciativas lideradas por criancas. Para tal, de-
cidiu apoiar as CPCJ com a adaptagao deste material para o efeito. As iniciativas consubstanciadas em pro-
jetos liderados por criancas sao projetos que resultam de ideias, concecao e implementacao pelas criancas
com um objetivo concreto.


https://www.cnpdpcj.gov.pt/cnpdpcj/eventos-e-iniciativas/dia-europeu.aspx

O que é um projeto liderado por criancas nos termos do Conselho da Europa?

O Conselho da Europa considera que uma iniciativa é um projeto liderado por criangas quando no proces-
so de participagao das criangcas no mesmo lhes é dada a possibilidade de:

® identificar questdes que as preocupam dentro da tematica a abordar;

® |ancar atividades;

® advogar/pronunciar-se em nome delas proprias.
Tal significa que as criangas, nestes projetos ou iniciativas, se apoderam elas préprias do processo e prepa-
ram o seu projeto, sendo o papel dos adultos, o de facilitadores (os profissionais da CNPDPCJ e das CPCJ)

a quem competira, neste tipo de iniciativas, prestar as criancas o apoio necessario para a sua implemen-
tacao.

Que principios gerais da participacao das criancas devem respeitar as iniciativas do
Dia Europeu?

O superior interesse da crianca devera ser o principio norteador de qualquer iniciativa e estar presente em
toda a sua concecdo e implementacao e, quaisquer iniciativas que envolvam a participacao de criancas,
lideradas ou nao por elas, devem respeitar os direitos das criancas consagrados nos seguintes principios
gerais:

® Ser centradas nas criancas;

= Serinclusivas;

® Ser voluntarias;

Ser significativas;
® Ser transparentes;
® Ser sustentaveis.

Assim, as iniciativas devem realizar-se em lugares amigos das criancas, preferencialmente neutros, de for-
ma a fazé-las sentir-se seguras e confortaveis.

Para a selecdo das criancas entre os 12 e os 18 anos o Conselho da Europa recomenda que se abram candi-
daturas a sua participagdo nas iniciativas a liderar por elas, podendo estas voluntariar-se para o efeito apds
divulgacao feita da possibilidade de realizar estas iniciativas ou projetos, dos seus objetivos e dos tépicos
que irdo ser abordados. Os pais ou representantes legais das criancas devem dar os necessarios consen-
timentos em conformidade com a legislacdo nacional em vigor. Na recolha nacional de dados sobre esta
participacao devem ser estritamente respeitadas as normas de protecdao de dados e confidencialidade
referentes as criancas.

As entidades facilitadoras, no caso concreto, as CPCJ, devem assegurar uma intervencao de salvaguarda
dos direitos da crianca relativamente aos seus profissionais envolvidos como facilitadores das iniciativas
lideradas e/ou com a participagao das criangas. Tal envolve as necessarias medidas, muitas delas ja aplica-
das pelas CPCJ, de agcbes de prevencao para minimizar quaisquer riscos para as criangas, bem como para
resolver de forma apropriada aos interesses da crianca quaisquer incidentes que possam ocorrer.

Como pode uma CPCJ agir como facilitadora de projetos liderados por criancas no
Dia Europeu?

Para além do seu papel de divulgadora desta modalidade inovadora de iniciativas e projetos, em articula-
¢ao com as demais entidades competentes e apds ter ja apoiado dessa forma o surgimento de um grupo
ou grupos de criancas interessadas em preparar iniciativas para o Dia Europeu, o facilitador, neste caso, a
CPCJ, devera apoiar as criancas a desenvolver a sua ideia e a implementar o projeto. Neste processo, de-
vem ser seguidas as seguintes linhas de orientacdes fundamentais quer para o projeto/iniciativa quer para
o papel do facilitador:



® Este deve ajudar a que o projeto seja concebido de forma ajustada as necessidades e expetativas das
criancas, pelo que o perfil dos facilitadores é necessariamente, o de profissionais bem formados e
experientes em trabalhar com as criancas;

® S30 as criancas que devem apropriar-se de todo o processo decidindo sobre todos os aspetos do
mesmo. O papel do facilitador é manter o foco na discussao, apoia-los no respeito do enquadramen-
to dado (a celebracdo do tema especifico do Dia Europeu e os objetivos desta celebracao) e, ainda,
estabelecer as regras de funcionamento do trabalho em grupo;

® Garantir que as criancas compreendem o alcance da sua participagao, bem como as oportunidades e
limitagbes para conduzir as suas préprias iniciativas sobre o Dia Europeu;

® Criar um ambiente seguro e confortavel para todas as criangas que integram o grupo do projeto/
iniciativa;

® Colocar questdes abertas para evitar influenciar as respostas. O facilitador pode ajudar colocando
questdes adicionais para estimular o seu pensamento e surgirem varias ideias;

® O abuso sexual e a exploragdo sexual de criangas sao um assunto muito sensivel, por isso sugere-se
iniciar a conversa sobre a situacao em geral, por exemplo, sobre os direitos das criancas. O facilitador
deve estar preparado para apoiar as criangas no caso de alguma crianca partilhar alguma experiéncia
pessoal. Quando estabelecer as regras do didlogo deve assegurar-se de que o grupo inclui a regra de
que ninguém deve abandonar a sala no decurso do didlogo;

® Se o facilitador considerar viavel podera permitir que as criancas pesquisem outra informacao, prefe-
rencialmente em linguagem amigavel da crianca, podendo mesmo sugerir a consulta a areas nesse
formato: https://www.cnpdpcj.gov.pt/cnpdpcj/eventos-e-iniciativas/dia-europeu.aspx e, ainda,
em varias linguas: https://www.coe.int/en/web/children/child-friendly-materials

® Em todo o projeto/iniciativa devem ser respeitadas a legislacao nacional sobre protecao das criangas
e as regras de conduta dos profissionais que trabalham com criancas, incluindo as relacionadas com
a protecao de dados e o respeito dos direitos de privacidade, confidencialidade profissional e reporte
sobre os projetos/iniciativas realizados as entidades competentes.

Atividades sugeridas pela Divisao dos Direitos da Crianca do Conselho da Europa para facilitadores de
projetos liderados por criancas no Dia Europeu:

1.

Iniciar com atividades “quebra-gelo” e outras que ajudem a construir espirito de grupo entre as criangas,
caso elas ainda nao se conhecam;

Como o objetivo do Dia Europeu é sensibilizar as criancas para a sua prépria protecao contra a explora-
cao sexual e o abuso sexual e a tematica é muito sensivel, esta deve ser introduzida de forma delicada
no didlogo, o que se sugere podera ser feito iniciando o didlogo sobre o tema com as seguintes ques-
toes de apoio:

= O que € uma crianga;

® O que sao os direitos da crianca? Podes dar exemplos?

® O que significa ter o direito a estar livre de violéncia? O que é violéncia ou abuso?

® O que é a violéncia/abuso/exploracao?

® Como pode uma crianca ser protegida da violéncia? Quem deve proteger as criancgas da violéncia?

Explicar que o Conselho da Europa é uma organizacao internacional focada nos direitos humanos e que
integra 47 Estados-membros, entre os quais, Portugal. Que entre outros objetivos tem o de proteger as
criancas da violéncia, incluindo do abuso sexual e da exploracao sexual em toda a Europa. Referir que,
entre outras medidas, para isso assinaram a Convencao de Lanzarote que inclui obrigacdes dos varios
paises de proteger as criancas da violéncia sexual. Referir também que o Conselho da Europa aprovou
um dia (18 de novembro) para, anualmente, as acdes se centrarem de modo especial no Dia Europeu
sobre a Protecao das Criancas contra a Exploracdo Sexual e o Abuso Sexual. E referir, a titulo de exemplo,
as Campanhas Nacionais da CNPDPCJ realizadas nos anos anteriores para celebrar esta data, disponi-
veis em https://www.cnpdpcj.gov.pt/cnpdpcj/eventos-e-iniciativas/dia-europeu.aspx bem como as


https://www.cnpdpcj.gov.pt/cnpdpcj/eventos-e-iniciativas/dia-europeu.aspx
https://www.coe.int/en/web/children/child-friendly-materials
https://www.cnpdpcj.gov.pt/cnpdpcj/eventos-e-iniciativas/dia-europeu.aspx

iniciativas implementadas pela respetiva CNPDPCJ ou nas quais a mesma participou organizadas por
outras entidades com competéncia em matéria de infancia e juventude em anos anteriores.

4. Explicar as criangas que, em cada ano, o Conselho da Europa trata o abuso sexual e a violéncia sexual

sob um tema especifico para melhor intervir na protecao das criancas relativamente a este tipo de cri-
mes e, explicar ainda que, na edicao deste ano, aquela organizacao internacional decidiu que o tema
seria que fossem as préprias criancas a liderar e organizar elas préprias projetos e/ou iniciativas para
celebrar este Dia Europeu.
ApOs esta explicagdo é ainda recomendado que se clarifique junto das criancas que sao elas quem
conduz todo o processo, isto é, podem decidir sobre todos os aspetos do projeto, competindo ao faci-
litador ajuda-las a manter-se centradas na discussao, respeitar o enquadramento do projeto e prestar
todo o apoio que elas considerem necessario. O facilitador deve ainda informar as criancas sobre as
oportunidades, bem como sobre as limitagdes de um projeto a ser desenvolvido no contexto em que
se encontrarem: CPCJ, escola, qualquer outra entidade local, ONG, etc.

Como apoiar as criancas a criar, organizar e implementar projetos por elas lidera-
dos?

Dependendo da idade e maturidade das criancas que integram o grupo que vai criar e liderar um projeto/
iniciativa para celebrar o Dia Europeu, pode recorrer-se a abordagens de algumas tematicas que as ajudem
a centrar-se no assunto deste Dia Europeu.

O mais recomendavel é que as criancas tomem notas de forma acessivel e facil (por ex: num grande papel
de cenario, cartolinas ou em formato eletrénico) para que os detalhes do projeto sobre os quais concorda-
rem possam ser consultados em qualquer momento por cada uma delas.

O facilitador também pode apoiar a discussao no grupo preparando-se a si préprio previamente com um
bom conhecimento sobre os seguintes assuntos relevantes para o Dia Europeu:

® Educacao sexual;
® Abuso sexual de criancas no seu proprio circulo de confianca;
® Abuso sexual de criancas no desporto;

® Abuso e exploragdo sexual de criangas facilitado pelas tecnologias da informacao e da comunica-
¢ao (grooming on line, riscos de imagens sexuais auto-geradas, sexting; extorsao sexual e coercao de
criancas facilitada pelas tecnologias da informacao e da comunicacao.

A CNPDPCJ traduziu para portugués os desdobraveis do Conselho da Europa da celebracao do Dia Euro-
peu nos dois anos anteriores que clarificam estes conceitos e a que as CPCJ podem recorrer em caso de
pretenderem certificar-se da correta interpretacdo dos mesmos.

A CNPDPCJ esta também disponivel para ajudar no esclarecimento de qualquer destes termos tal como os
mesmos sao definidos pelas organizagdes internacionais, ONU e Conselho da Europa, em linha com as res-
petivas Convencodes, Protocolos e demais documentacao elaborada por peritos sobre a matéria, bastando
para o efeito enderecar qualquer solicitacao a: cnpdpcj.presidencia@cnpdpcj.pt

A atencao das criancas deve ser conduzida para estes assuntos também, mas o facilitador deve preparar-se
para falar sobre casos recentes de abuso sexual e exploracao sexual de criancas de que estas possam ter
ouvido falar ou chegado ao seu conhecimento pelos meios de comunicagao social ou mesmo no seu pro-
prio ambiente privado, pois podera ser confrontado com tais situacdes e saber como as abordar no plano
da prevencao e protecao das criancas e do superior interesse das mesmas.

Para que o facilitador possa apoiar as criangas a criar e organizar os projetos liderados pelas mesmas, o
Conselho da Europa criou um quadro de orientagdao passo-a-passo que é um instrumento muito Util nesse
papel fulcral para a realizacao do projeto dentro do espirito do Dia Europeu:


cnpdpcj.presidencia@cnpdpcj.pt

Qual o tema em que se pretendem focar (relevante para o Dia Europeu)?
Que tipo de atividade estard envolvida?

Pretendem organizar uma iniciativa ou mais?

Que tipo de evento pretendem organizar?

O que pretendem
fazer?

Porque pretendem Porque pretendem realizar este projeto e as atividades que o integram?
realizar este ® Qual a vossa motivagao enquanto pessoas e enquanto grupo?

projeto? ® O que esperam alcangar com este projeto?
Quanto tempo durara?
Quando o Sera um evento ou mais?

Quando pretendem inicia-lo e conclui-lo?
Quial a calendarizacao (o que fazer e prazos) para o projeto?
Ha alguma data importante que pretendam ter em mente ao planear o projeto?

pretendem realizar?

® Pretendemrealizaroprojetonaescola, nainstituicao, navossaounoutraslocalidades?
Sao necessarias autorizacdes para utilizar as instalacdes que sdo necessarias?
B Pretendem-se realizar atividades on line? Se sim, que plataforma pretendem utilizar?

Onde pretendem
realiza-lo?

® Quem faz parte do grupo de realizacdo do projeto?

® Quem sao os destinatarios do mesmo? E os das suas atividades?

® Precisam de parceiros? Se sim, quem acham que podem ser 0s vOssos parceiros e o
que acham que podem fazer para os envolver no vosso projeto?

Quem estara
envolvido no
mesmo?

® Qual a logistica que serd necessaria para realizar o projeto? Que aspetos praticos
tém que ser tratados para esse efeito?

® Realizar as atividades que pretendem fazer terd algum custo? Se sim, de quanto vao
precisar para pagar esses custos? E onde acham que conseguirdo arranjar o finan-

Como irdo realizar o ciamento para os suportar?

projeto? ® Precisam de realizar reunides regulares de grupo para planear, organizar e realizar o
projeto? Se sim, quantas vezes por semana ou més sao necessarios ou em que dias
podem combinar reunir?

® Gostariam de partilhar informacao sobre o vosso projeto em meios de comunicacao
social, incluindo ou nao através da internet?

Necessitam de algum outro tipo de apoio?
Tém mais alguma questao?

O facilitador, deve apoiar o grupo a desenvolver as atividades tal como planeado pelas criangas se necessa-
rio no ambito da sua participacao nas reunides regulares acordadas pelas criancas. Essas reunides podem
servir para as criangas se reorganizarem e mesmo reagendarem algumas das atividades, se necessario.

No caso de as criangas terem concordado em recorrer aos meios de comunicacao social ou a qualquer
plataforma on line para postar sobre as suas iniciativas, o facilitador deve segui-las atentamente e debater
com as criangas qualquer coisa que aconteca que as perturbe ou incomode (comentarios nao apropriados,
etc).

Para divulgar as suas iniciativas, as criangas sao convidadas a enviar a CNPDPCJ um sumario das mes-
mas para cnpdpcj.presidencia@cnpdpc;j.pt

Podem ainda divulgar as suas iniciativas através do hashtag do Dia Europeu: #EndChildSexAbuseDay
ou através do formulario disponivel em www.coe.int/EndChildSexAbuseDay onde podem dar infor-
macao sobre a sua iniciativa e consultar as das outras criancas de todos os Estados-Membros desta
organizacao internacional.


cnpdpcj.presidencia@cnpdpcj.pt
https://www.coe.int/en/web/children/end-child-sex-abuse-day

Como avaliar e dar seguimento aos projetos liderados por criangas para celebrar o
Dia Europeu?

Ap0s realizado o projeto/iniciativa sera fulcral reunir as criangas para avaliarem a implementacao do mes-
mo, quer quanto ao apoio que sentiram que tiveram quer quanto ao que fariam se tivessem que organizar
atividades semelhantes no futuro.

Esta avaliacdo deve ser feita exclusivamente com as criancas que integraram o grupo do projeto e apenas
com a presenca do facilitador, nao devendo participar na mesma qualquer outro adulto.

Sugestdes para esta facilitar esta avaliacao pelas criancas:

® Reunir as criancas em circulo para esta sessao final;

® Felicita-las pelo trabalho que desenvolveram, preferencialmente fazendo mencgao concreta ao contri-
buto individual de cada crianga e/ou aos resultados que pelas criangas foram conseguidos;

® Pedir-lhes para escreverem ou dizerem, cada uma delas, duas experiéncias positivas e duas negativas
(em dois papéis diferentes, um para as experiéncias positivas e outro para as negativas, o que se pode
fazer, por exemplo em dois flipcharts ou cartolinas diferentes);

= Dependendo do grupo, o facilitador, como entender mais adequado, podera depois resumir as expe-
riéncias positivas e negativas elencadas pelas criancas, ler as mesmas em voz alta ou pedir as criangas
que o facam elas mesmas;

® O facilitador deverd preparar previamente a esta sessao mochilas, sacos ou pastas com materiais,
como por exemplo, fotos tiradas ou desenhos apropriados pedindo a cada crianca que escreva e
coloque na bolsa ou envelope o material por si anotado com as suas impressoes, para poder levar
consigo para casa como resultado da sua participagao no projeto, ficando o facilitador com as anota-
¢oes do relato feito pelas criancgas para balanco e aprendizagem para situagcdes futuras de facilitacdo
deste tipo de iniciativas.

E se as criancas exprimirem a sua vontade em continuar a criar e liderar projetos?

Pode ocorrer que, no final da sessao, as criancas manifestem o seu interesse em continuar com este tipo de
atividades. Nesse caso, sera muito importante debater com elas a situagao e dar-lhes a oportunidade de
exprimir como gostariam de dar continuidade as mesmas, podendo para o efeito ser usado como apoio o
quadro de orientagdo passo-a-passo ja apresentado em ponto anterior.

Quaisquer duvidas ou questoes adicionais podem ser enderecadas a Comissao Nacional para a
Promocao dos Direitos e Protecao das Criancas e Jovens para o seguinte email:

cnpdpcj.presidencia@cnpdpc;j.pt

A CNPDPCJ encoraja vivamente as CPCJ a associarem-se uma vez mais a este muito importante Dia Euro-
peu, que na Edicao de 2019 é sobre “Empoderar as criancas para acabar com a violéncia sexual” relativa-
mente a qual o Conselho da Europa nos lanca este desafio inovador e, ndo temos duivida, com um impacto
muito relevante no empoderamento das criangcas em Portugal para se protegerem contra o abuso sexual
e a exploracgao sexual.

Esta CNPDPCJ, através do seu Nucleo de Relagdes Internacionais, esta disponivel para prestar os esclare-
cimentos e apoio que as CPCJ considerarem necessdrio e Util, bastando para o efeito contactar-nos pelo
email acima indicado.


cnpdpcj.presidencia@cnpdpcj.pt
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https://www.coe.int/en/web/children/end-child-sex-abuse-day

Desde 2015 que odia 18 novembro é o Dia Europeu sobre a Protecao de Criancas

*
contra aExploracao Sexual e o Abuso Sexual

Qual o objetivo do Dia Europeu?

a~ A exploracdo sexual e o abuso sexual de criancas sao ain-
da uma realidade tragica para as nossas sociedades. Consti-
tuem uma violagao séria dos direitos das criangas e tém um
efeito duradouro e consequéncias prejudiciais para a vida
inteira.

a" Para evitar estes crimes, processar os autores e proteger
as vitimas, o Conselho da Europa e os seus Estados-mem-
bros precisam de assegurar que os pais, educadores, orga-
nizagdes ndo-governamentais e decisores se centrem no
problema, debatendo-o abertamente e apresentando me-
didas concretas para resolvé-lo.

a~ O Dia Europeu tem como objetivos:

® Aumentar a consciéncia publica acerca da explora-
¢ao sexual e do abuso sexual de criangas e da neces-
sidade de prevenir tais atos;

® Facilitar a discussdo aberta sobre a protecdo das
criangas contra a exploracao sexual e o abuso sexual
e ajudar a prevenir e a acabar com a estigmatizacdo
das vitimas;

® Promover a ratificacdo e a aplicacdo da Convencao
de Lanzarote, um instrumento internacional, juridica-
mente vinculativo para os Estados Parte, que crimi-
naliza todas as formas de abuso sexual de criangas e
estabelece formas de o combater.

g Este Dia Europeu tem na sua origem a Campanha “One
in Five” do Conselho da Europa, destinada a combater a vio-
[éncia sexual contra as criancas e que terminou em novem-
bro de 2015. Este Dia Europeu tem como objetivo dar conti-
nuidade ao trabalho iniciado na referida campanha.

= O Dia Europeu constitui uma oportunidade para o Con-
selho da Europa e para os seus Estados membros divulga-
rem as respetivas atividades no ambito da protecao dos
direitos da crianca, em conformidade com a Convencao
Europeia dos Direitos do Homem, a Carta Social Europeia
e a Estratégia do Conselho da Europa para os Direitos da
Crianca.

Para quem é o Dia Europeu?

a" Este Dia Europeu destina-se as criancas e a todos 0s
gue com elas interagem quer no plano pessoal quer no pro-
fissional:

= pais;

® autoridades locais, regionais e nacionais;

= profissionais que trabalham com criancas, nomeada-
mente educadores, treinadores, agentes das forcas de
seguranga, etc,;

® organiza¢des nao-governamentais;

= setor privado.

* Conforme decisao do Comité de Ministros do Conselho da Europa de 12
de maio de 2015.

Como podera ser celebrado o Dia Europeu?

s~ O Dia Europeu foi aprovado tendo subjacente a sua
celebragao de forma flexivel e descentralizada.

a® Os Estados-membros do Conselho da Europa e a socie-
dade civil sdo os responsaveis pela celebracdo do Dia
Europeu e sao livres de decidir sobre as atividades que
assinalardo o mesmo. Estas podem incluir palestras nas es-
colas; debates, flash mobs, espetaculos itinerantes, exibicao
de filmes que foquem a violéncia sexual contra criancas; ini-
ciativas criativas e eventos com a comunicacao social.

a~ O Conselho da Europa lancou uma pagina na internet
que contém:

= Materiais de sensibilizacdo amigos da crianca para
pais, profissionais e criancas;

= Materiais de sensibilizacao e outros recursos destina-
dos as autoridades locais, regionais e nacionais;

= | ista de eventos organizados a nivel nacional.

Contacto: EndChildSexAbuseDay@coe.int
Website: www.coe.int/EndChildSexAbuseDay

Twitter: @coe_children
#EndChildSexAbuseDay



https://www.coe.int/en/web/children/end-child-sex-abuse-day
https://twitter.com/CoE_children?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Eembeddedtimeline%7Ctwterm%5Eprofile%3ACoE_children&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.coe.int%2Fen%2Fweb%2Fchildren%2Fend-child-sex-abuse-day
endchildsexabuseday@coe.int
https://twitter.com/hashtag/endchildsexabuseday?lang=en
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As criangas sao frequentemente mantidas a margem dos assuntos que lhes dizem respeito. Deveriam
ser-lhes dados os meios, lugar, oportunidade e apoio para participarem no desenho e implementacao das
medidas, politicas, programas ou outras iniciativas visando prevenir e combater a exploracao e o abuso
sexual. A Edicdo de 2019 do Dia Europeu sera focada, portanto, no “Empoderamento das criancas para
acabar com a violéncia sexual”

Considerando que 2019 é também o 30° aniversario da Convencao sobre os Direitos da Crianca, o Con-
selho da Europa encoraja a organizagao de qualquer tipo de atividades que coloque no centro da acao
as criangas, os seus contributos e propostas. Todas as iniciativas que estimulem projetos liderados por
criancgas, a participacao das criancas e interacdes das préprias criancas entre si sao bem-vindos, bem como
iniciativas entre criancas e decisores politicos, educadores, pais e profissionais que trabalhem na protecao
das criancas.

Contribuindo para este objetivo, o Conselho da Europa desenvolveu:

Orientacdes para facilitar iniciativas lideradas por criancas e politicas de protecdo da crianca;
Uma explicacao amigavel da criancga sobre o Dia Europeu;
Um kit para a comunicagao social.

Contactos: EndChildSexAbuseDay@coe.int

Website: www.coe.int/EndChildSexAbuseDay
www.coe.int/children

Twitter: @coe_children / #EndChildSexAbuseDay

Facebook: Council of Europe One in Five Campaign
Instagram: @councilofeurope *

* Conforme decisao do Comité de Ministros do Conselho da Europa de 12 de maio de 2015.
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https://twitter.com/CoE_children?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Eembeddedtimeline%7Ctwterm%5Eprofile%3ACoE_children&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.coe.int%2Fen%2Fweb%2Fchildren%2Fend-child-sex-abuse-day
https://twitter.com/hashtag/endchildsexabuseday?lang=en
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