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A conseguéencia € a recompensa ou a
correcao que decorre depois de um
comportamento.

A conseguéencia deve ser imediata para
se associar ao comportamento.
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As consequeéencias devem ser significativas
e adequadas a crianca.

Deve-se envolver a crianca na selecao
prévia das consequencias, esta vai
sentir-se considerada e aprende a

cooperar.
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Favoreca a comunicacao, procure

compreender a razao que conduz ao

comportamento inadequado para poder

atuar de forma positiva, com firmeza e
com

Seja sincero/a e especifico ao elogiar.
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Nao tenha receio de elogiar, pois as criancas

que sao elogiadas interiorizam o reforco
positivo e desenvolvem uma boa autoestima,
sentem-se competentes e confiantes.




Recorra a recompensas positivas (elogio,
carinho, atencao, tempo de brincadeira
com os pais, reconhecimento publico,
semanada e privilégios, etc.) quando a
crianca tenha o comportamento desejavel.
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Procure sempre que possivel recorrer a
reforcos positivos e recompensas de
comportamentos adequados, sO em
ultimo caso utilize estratégias corretivas
para comportamentos inadequados.




Para alem de nao ser uma estratégia
educativa eficaz é totalmente inaceitavel.




Utilizar consequeéencias naturais (ex. a crianca
partiu propositadamente o brinquedo fica sem ele)
e logicas (ex. aplica-se perda de privilegios ou
acrescenta-se uma tarefa) € uma estratégia que
prepara as criancas para uma autonomia
gradual, promovendo o sentido de
responsabilidade e a capacidade de aprender
com OS pProprios erros.
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Relembre antecipadamente a
conseguencia de determinado
comportamento.
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Isso ajuda a crianca a refletir e da-lhe o
tempo necessario para escolher como agir.

Aprendera que é responsavel pelas
escolhas que faz.




